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 Ձեր լե զ� ն՝ ձեր հզո րա գ� յն զեն քը և  � ժն է։ Ա ռա-
կաց գիր քը պնդ� մ է, որ լե զ� ն կյան քի և  մահ վան 
զո ր� թ յ� ն �  նի։  Հա կո բոս 3-րդ գլ խ� մ գրված է, որ 
դ� ք կա րող եք վե րահս կել ձեր ամ բողջ մար մի  նը լե-
զ�  կոչ ված փոք րիկ ան դա մով։ Ն ման ղե կի, որն � ղ-
ղոր դ� մ է նա վը, և  ձի�  բե րա ն� մ դրված սան ձի, ո րը 
ճիշտ � ղ ղ� թ յամբ է տա ն� մ նրան՝ ձեր լե զ� ն կա-
րող է տա նել ձեր մտքե րը, զգաց մ� նք նե րը և  մար մի -
նը բար գա վաճ ման և  հա ջո ղ� թ յան ճա նա պար հով, և  
ար ձա կել ա նա սե լի � ժ՝ բա րին գոր ծե լ�  հա մար։ 

Մ յ� ս կող մի ց, ձեր լե զ� ն կա րող է վն աս հասց նել 
ձեր մարմն  ին, մտքե րին և զ գաց մ� նք նե րին։ Ս խալ 
խոս քե րը կա րող են կոր ծա նել մե զ, քա նի որ սաղ-
մո սեր գ� ն գր� մ է, որ դրանք ս� ր խո ցո տե լ�  պես 
են։  Ձեր խոս քե րի պատ ճա ռով դ� ք կրա կով վա ռ� մ 
եք գո յ� թ յան ըն թաց քը, ո րով հետև դժոխ քը գոր ծ� մ 
է ձեր խոս քե րի հի ման վրա։ Ե վան պետք է սխալ 
խոս քեր ա սեր, որ սա տա նան կա րո ղա նար գոր ծել։ 
Դ ժոխ քը կա րող է գոր ծել մի այն ձեր խոս քե րի հի-
ման վրա. այն պես որ, ձեր բո լոր բա ցա սա կան խոս-
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քե րը դժո խա յին գոր ծ�  նե� թ յան պատ ճառ են դառ-
ն� մ։ Ա հա թե ին չ�  Աստ ված խո սեց  Հե ս�  ի հետ 
( Հե ս�  1.8)՝ ա սե լով. 

«Այս օ րեն քի գիր քը քո բե րա նից չհե ռա նա, այլ գի-
շեր և  ցե րեկ նրա վրա մտա ծես, որ պա հես և  կա տա-
րես ամ բողջ նրա մի  ջի գրվա ծի պես, ո րով հետև այն 
ժա մա նակ ճա նա պարհ նե րը հա ջո ղակ կա նես և  այն 
ժա մա նակ խե լա մ$ տ կլի նես»։ 

Այս փոք րիկ խոս քը  Հե ս�  ի գրք� մ՝ բար գա վաճ-
ման և  հա ջո ղ� թ յան բա նա լին է։ Աստ ծո  Խոս քը խո-
սե լը կա րող է հա ջո ղակ դարձ նել ձեզ կյան քի ա մե ն 
բնա գա վա ռ� մ։ 

Իսկ ի՞նչ ա նել այն խոս քե րի հետ, ո րոնք աս վ� մ են 
մե ր և  մե ր սի րե լի նե րի դեմ։ Հ նա րա վո՞ր է, որ դժոխ քը 
գոր ծի մե ր դեմ այդ բա ցա սա կան դա վա ն� թ յ� ն նե րի 
պատ ճա ռով։ Ինչ պես մի շտ, Աստ ծո  Խոս քը պա տաս-
խան �  նի։ Այն գրված է Ե սա յի 54.17-� մ. 

« Բո լոր քեզ դեմ շի նած գոր ծի քը չպի տի հա ջող վի, 
և  ա մե ն լե զ$ , որ վեր կե նա քեզ դեմ դա տաս տա նի, 
պի տի դա տա պարտ վի։  Սա է  Տի րոջ ծա ռա նե րի ժա-
ռան գ$ թ յ$  նը, և ն րանց ար դա ր$ թ յ$ նն Ինձ նից է»։ 

 Դա տա պար տե՛ք ձեր և  ձեր մտե րիմն  ե րի դեմ աս-
ված սխալ խոս քե րը  Հի ս�  սի ա ն�  նով։ Եր բեք մի ՛ 
դա տա պար տեք այն մար դ� ն, ով ա ս� մ է դրանք. 
դա տա պար տեք մի այն ձեր դեմ աս ված խոս քե րը։ 
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Այդ դեպ ք� մ, այդ զեն քե րը՝ բա ցա սա կան խոս քե րը, 
չեն վն ա սի ձեզ։ 

 Պար տ� թ յա՛ն մատ նեք թշնա մ� ն այ սօր։  Խո սե՛ք 
ստորև բեր ված Կ յան քի խոս քերն ա մե ն օր։ Դժ վա-
րին ժա մա նակ նե ր� մ խո սեք դրանք օ րը ե րեք ան-
գամ։ Աստ ծո  Խոս քը գոր ծ� մ է։  Փոր ձե՛ք դա. ձեզ 
դ� ր կգա  Խոս քը դա վա նե լը։ Երբ բարձ րա ձայն 
եք խո ս� մ, ձեր հոգ ևոր մար դը լս� մ է ձեր ա սա-
ծը։ Արդ յ�  նա վետ դարձ րեք ձեր հա վատ քը։  Խո սե՛ք 
 Խոս քը, խո սե՛ք  Խոս քը, խո սե՛ք  Խոս քը։ 

« Թող հա ճո լի նեն  Քեզ իմ բե րա նի խոս քե րը, ո՛վ 
 Տեր»։ 

ԳԻՏԵԼԻՔ ԵՎ ԻՄԱՍՏ�  � Ն 
Ես օ ծ� թ յ� ն �  նեմ  Ս� ր բից և  գի տեմ ա մե ն բան։ 

Այ սօր  Հի ս� սն ի մաս տ� թ յ� ն, ար դա ր� թ յ� ն, 
սրբ� թ յ� ն և փր կ� թ յ� ն է ինձ հա մար, ո րով հետև 
ես �  նեմ Ք րիս տո սի մի տ քը։ Ես կա ռ�  ց� մ եմ իմ 
տ� նն ի մաս տ� թ յամբ և  հաս տա տ� մ եմ հան ճա-
րով (Ա  Հովհ. 2.20, Ա  Կորնթ. 1.30, Ա  Կորնթ. 2.16, 
 Հակոբ. 3.17, Ա ռակ. 24.3)։ 

Այ սօր Աստ ծո ի մաս տ� թ յ�  նը հաղ թա նակ կտա 
ինձ, ո րով հետև Աստ ծո ի մաս տ� թ յ� նն ի վե ր� ստ 
է։  Խո սե լով Ն րա ի մաս տ� թ յան խոս քե րը՝ ես խա-
ղա ղ� թ յ� ն և  ո ղոր մ� թ յ� ն կբե րեմ իմ կյան քի ի րա-
վի ճակ նե ր� մ։ Այ սօր ես չեմ քայ լի խա վա ր� մ, ո րով-
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հետև  Ս� րբ  Հո գին կա ռաջ նոր դի ինձ ա մե ն ճշմար-
տ� թ յան մե ջ։  Տե րը կտա ինձ հաս կա ցո ղ� թ յ� ն ա մե ն 
բա ն� մ։ Ի մաս տ� թ յ�  նը և  գի տե լի քը կհաս տա տեն 
իմ ժա մա նակ նե րը, ո րով հետև ես �  նեմ Ք րիս տո-
սի մի տ քը ( Հա կոբ. 3.17,  Հովհ. 16.13, Ա  Կորնթ. 1.30, 
Բ  Տիմոթ. 2.7, Ե սա յի 33.6, Ա  Կորնթ. 2.16)։

 Սա տա նան չի կա րող հաղ թել ինձ, քա նի որ Աստ ված 
բե րան և  ի մաս տ� թ յ� ն է տվել ինձ, ո րին թշնա մի ն չի 
կա րող հա կա ռակ խո սել և  ընդ դի մա նալ ( Ղ� կ. 21.15)։

Ես չեմ քայ լ� մ խա վա ր� մ, ո րով հետև ինձ տրված 
է Երկն քի ար քա յ� թ յան խոր հ� րդ նե րը գի տե նա լը։ 
 Տերն ի մաս տ� ն է ա ն� մ ինձ և  սո վո րեց ն� մ է այն 
ճա նա պար հը, ո րով պետք է գնամ։ Ն րա աչքն ինձ 
վրա է ( Մատթ. 13.11, Հ ռոմ. 1.19,  Սաղմ. 32.8)։ 

Այ սօր ես հա մոզ ված եմ, որ լցված եմ բա ր� թ յամբ, 
ա մե ն գի տե լի քով և  կա րո ղ� թ յամբ՝ իմ եղ բայր նե րին 
օգ նե լ�  հա մար։ Ես հա ճե լի եմ Աստ ծո առջև, և  Նա 
տա լիս է ինձ ի մաս տ� թ յ� ն, գի տե լիք և  �  րա խ� թ-
յ� ն (Հ ռոմ. 15.14,  Ժո ղով. 2.26)։ 

Ես լցված եմ  Տի րոջ կամ քի գի տ� թյամբ, ա մե ն 
ի մաս տ� թ յամբ և  հոգ ևոր հան ճա րով։ Ես նոր ստեղծ-
ված եմ Ք րիս տո ս� մ։ Ես Ն րա գոր ծա կիցն եմ՝ ստեղծ-
ված  Հի ս� ս Ք րիս տո ս� մ։ Այս պատ ճա ռով, ես � նեմ 
Ն րա ի մաս տ� թ յ�  նը, և  իմ ո րո շ� մն  երն ա ռաջ-
նորդ վ� մ են Ն րա նով ( Կո ղոս. 1.9, Բ  Կորնթ. 5.17, 
Ա  Կորնթ. 2.16, Ե փես. 2.10)։ 
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Աստ ված՝ իմ  Տեր  Հի ս� ս Ք րիս տո սի  Հայ րը, տա-
լիս է ինձ ի մաս տ� թ յան և  հայտ ն� թ յան  Հո գին, և  իմ 
աչ քե րը լ�  սա վոր վ� մ են, որ ի մա նամ Ն րա ժա ռան-
գ� թ յան փա ռա վոր մե  ծ� թ յ� նն ին ձա ն� մ և Ն րա 
զո ր� թ յան գե րա զանց մե  ծ� թ յ�  նը, ո րը հո ս� մ է ին-
ձա նով (Ե փես. 1.17-19)։

� ՐԱԽ�  � Ն 
Այ սօր ես �  րախ կլի նեմ, ո րով հետև կխո սեմ խոս-

քեր, ո րոնք կյանք են բե ր� մ ինձ և  այլ մարդ կանց։ 
 Տի րոջ �  րա խ� թ յ�  նը՝ իմ կյան քի զո ր� թ յ� նն է. 
այն պես որ, ես կա րող եմ ա նել ա մե ն ինչ Ք րիս տո-
սով, Ով զո րաց ն� մ է ինձ (Ա ռակ. 15.23, Ա ռակ. 25.11, 
 Նեե մի ա 8.10,  Փի լիպ. 4.13)։ 

Այ սօր իմ բե րա նից դ� րս չի գա ոչ մի  տգեղ խոսք, 
ո րով հետև ես խո ս� մ եմ հա վատ քով լի և անձը կա-
ռ�  ցող խոս քեր։ Այն պես որ, իմ խոս քե րը կյանք և  
� րա խ� թ յ� ն են բե ր� մ (Ե փես. 4.29)։ 

Ես �  րա խ� թ յ� ն կ�  նե նամ իմ բե րա նի հար մար 
պա տաս խան նե րով. այն պես որ, այ սօր ես զո ր� թ-
յամբ լի խոս քեր կխո սեմ։ Այ սօր ես կմտնեմ  Տի րոջ 
� րա խ� թ յան մե ջ և կլի նեմ  մարդ կանց �  րա խ� թ յան 
գոր ծըն կե րը։ Ես հա վատ քի խոս քեր կա սեմ մարդ-
կանց (Ա ռակ. 15.23,  Մատթ. 25.23, Բ  Կորնթ. 1.24)։

Ես սի ր� մ եմ ար դա ր� թ յ�  նը և  ա տ� մ եմ ա նօ րի-
ն� թ յ�  նը. այդ պատ ճա ռով Աստ ված՝ իմ Աստ վա ծը, 
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օ ծել է ինձ �  րա խ� թ յան յ�  ղով ա վե լի, քան իմ ըն-
կեր նե րին։ Ես կհ�  սամ  Տի րո ջը և  կ�  րա խա նամ։ Ես 
կգո չեմ �  րա խ� թ յ�  նից, ո րով հետև  Նա պաշտ պա-
ն� մ է ինձ։ Ես սի ր� մ եմ Ն րա ա ն�  նը և զ վար ճա-
ն� մ եմ Ն րա նով (Եբր. 1.9,  Սաղմ. 5.11)։ 

Իմ սիր տը ցնծ� մ է Ն րա նով, ո րով հետև ես վստա-
հ� մ եմ Ն րա ս� րբ ան վա նը։ Ես �  րա խ� թ յամբ կ� -
րա խա նամ  Տի րո ջով, իմ ան ձը կխնդա իմ Աստ ծով, 
ո րով հետև  Նա փրկ� թ յան հան դերձ ներ հագց րեց 
ինձ, և  ար դա ր� թ յան պատ մ�  ճա նը գցեց ինձ վրա։  Քո 
 Խոսքն ինձ հա մար �  րա խ� թ յ� ն և սր տի ցնծ� թ յ� ն 
ե ղավ, ո րով հետև  Քո ա ն�  նը կանչ ված է ինձ վրա, ո՛վ 
 Տեր,  Զոր քե րի Աստ ված (Ե սա յի 61.10, Ե րե մի ա 15.16)։

ԱՌՈՂՋ�  � Ն ԵՎ ՀԱՐՍՏ�  � Ն 
 Տերն �  ղար կեց Իր  Խոս քը և բժշ կեց ինձ և  ա զա-

տեց ինձ իմ կորս տից։ Ես ծա ռա յ� մ և  պաշ տ� մ եմ 
 Տի րո ջը, և  Նա օրհ ն� մ է իմ հա ցը և  ջ�  րը և  հե ռաց-
ն� մ է տկա ր� թ յ� նն ինձ նից և  իմ ըն տա նի քից։  Նա 
բժշկ� մ է մե ր բո լոր ցա վե րը և  հի վան դ� թ յ� ն նե րը 
( Սաղմ. 107.20, Ե լից 23.25,  Սաղմ. 103.3բ)։

 Հի ս�  սին մե  ռել նե րից հա ր� թ յ� ն Տ վո ղի  Հո գին 
բնակ վ� մ է ին ձա ն� մ. այն պես որ, Ք րիս տո սին մե -
ռել նե րից հա ր� թ յ� ն Տ վո ղը կեն դա նաց րել է իմ մահ-
կա նա ց�  մար մի  նը՝ դարձ նե լով այն ա նըն կա լ�  նակ 
բո լոր հի վան դ� թ յ� ն նե րի և տ կա ր� թ յ� ն նե րի հան-
դեպ (Հ ռոմ. 8.11)։ 
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Իմ բո լոր կա րիք նե րը լրաց ված են Ք րիս տոս  Հի ս� -
սով, ո րով հետև իմ Աստ ված հո գ� մ է իմ բո լոր կա րիք-
ներն Իր հարս տ� թ յան չա փով՝ փառ քով։ Ք րիս տո սը 
գնեց ինձ աղ քա տ� թ յան, հի վան դ� թ յան և  հոգ ևոր 
մահ վան ա նեծ քից, և  քա նի որ ես Աբ րա հա մի  սե ր� նդն 
եմ,  Նա օրհ նե լով կօրհ նի և  շա տաց նե լով կշա տաց նի 
ինձ։ Այ սօր ես ստա ն� մ եմ Աստ ծո ա ռա տ� թ յ� նն ին-
ձա ն� մ ( Փի լիպ. 4.19,  Գա ղատ. 3.13, Եբր. 6.14)։ 

Ես տա լիս եմ, և  ինձ տրվ� մ է՝ լավ չա փով, թափ 
տրված, շարժ ված և  լիփ-լի քը ( Ղ� կ. 6.38)։ 

Այ սօր ես ցնծ� մ եմ այն ա մե  նի մե ջ, ին չին իմ ձեռ-
քը դիպ չ� մ է։  Նա օրհ ն� մ է իմ ձեռ քի գոր ծը։ Ես 
� րախ եմ, և  իմ կյան ք� մ ա մե ն ինչ լավ է։ Իմ ըն-
տանի քի կա րիք նե րը ա ռա տ� թ յամբ լրաց ված են 
Ն րա մի  ջո ցով, Ով հո գ� մ է իմ բո լոր կա րիք նե րը 
( Սաղմ. 128.1,2, Երկր. Օր. 12.7,18բ)։

Ապ րանք և  հարս տ� թ յ� ն կլի նի իմ տա նը, և  իմ 
ար դա ր� թ յ�  նը կմն ա հա վիտ յան ( Սաղմ. 112.3)։

ԱՊԱՀՈՎ�  � Ն ԵՎ 
ԱԶԱՏ�  � Ն ՎԱԽԻՑ 

Այ սօր ես և  իմ սի րե լի ներն ա պա հո վ� թ յան մե ջ 
ենք, ո րով հետև չկա ի մաս տ� թ յ� ն, չկա հան ճար և 
չ կա ոչ մի  խոր հ� րդ  Տի րոջ դեմ (Ա ռակ. 21.30)։

Ես լս� մ եմ  Տի րոջ ձայ նը՝ Ն րա  Խոս քի մի  ջո ցով։ 
Այդ իսկ պատ ճա ռով, ես ա պա հով բնակ վ� մ եմ և 
 հան դարտ եմ չա րի քի վա խից (Ա ռակ. 21.30)։
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Իմ սի րե լի նե րը և  ես փրկված ենք խա վա րի 
իշխա ն� թ յ�  նից և  փո խադր ված ենք Ն րա սի րե լի 
Որդ�  ար քա յ� թ յան մե ջ։ Ոչ մի  չար բան չի հաս նի, 
և  ոչ մի  նե ղ� թ յ� ն չի մո տե նա իմ բնա կա րա նին։ 
Ես հանգցն� մ եմ թշնա մ�  կրա կոտ նե տե րը, և  
ո չինչ չի կա րող վն ա սել ինձ, ո րով հետև ա վե լի մե ծ 
է  Նա, որ ին ձա ն� մ է, քան նա, որ աշ խար հի մե ջ է 
( Կո ղոս. 1.13,  Սաղմ. 91.10, Ե փես. 6.16, Ա  Հովհ. 4.4)։ 

Ես հաս տատ ված եմ ար դա ր� թ յամբ։ Ես հե ռ�  եմ 
բռն� թ յ�  նից, ո րով հետև չեմ վա խե ն� մ, և  ար հա-
վիր քից, ո րով հետև այն չի մո տե նա ինձ։ Աստ ված չի 
տվել ինձ երկ չո տ� թ յան հո գի, այլ՝ զո ր� թ յան, սի րո 
և զ գաս տ� թ յան (Ե սա յի 54.14, Բ  Տի մոթ. 1.7)։

 Տե րը իմ Ա պա վենն �  իմ Ամ րոցն է, իմ Աստ ված, 
Ում ես վստա հ� մ եմ։  Նա իշ խա ն� թ յ� ն է տվել ինձ՝ 
տրո րե լ�  օ ձե րին և  կա րիճ նե րին և թշ նա մ�  ամ բողջ 
զո ր� թ յ�  նը. այն պես որ, ո չինչ որ ևէ կեր պով չի վն ա-
սի ինձ ( Սաղմ. 91.2,  Ղ� կ. 10.19)։ 

ԸՆՏԱՆԻՔ 
Աստ ված իմ առջև է դրել կյան քը և  մա հը, օրհն� թ-

յ�  նը և  ա նեծ քը, և  ես ընտ ր� մ եմ կյան քը, որ ապ-
րեմ ես և  իմ սե ր� ն դը։ Ես գի տեմ, որ իմ տ�  նը խա-
ղա ղ� թ յան մե ջ կլի նի։ Ես կայ ցե լեմ իմ բնա կա րա-
նը և  չեմ մե  ղան չի։ Ես գի տեմ, որ իմ սե ր� ն դը մե ծ 
կլինի, և  իմ զա վակ նե րը՝ երկ րի խո տի պես։ Ա նօ րեն-
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ները կկոր ծան վեն և կչ քա նան, բայց իմ տ�  նը կմն ա 
(Երկր. Օր. 30.19,  Հոբ 5.24,25, Ա ռակ. 12.7)։ 

Ես հա վա տ� մ եմ  Տեր  Հի ս� ս Ք րիս տո սին, և 
փրկված եմ ես և  իմ տ�  նը ( Գործք 16.31)։ 

Իմ զա վակ ներն ի մաս տ� ն են և  �  րա խաց ն� մ են 
իմ սիր տը։ Ն րանք  Տի րո ջից � ս ված են, և  մե ծ է իմ զա-
վակ նե րի խա ղա ղ� թ յ�  նը (Ա ռակ. 27.11, Ե սա յի 54.13)։ 

Ես կրթ� մ եմ իմ զա վա կին նրա ճա նա պար հի 
հա մե  մատ, և  ծե րա ցած էլ նա չի հե ռա նա դրա նից 
(Ա ռակ. 22.6)։

Ես սո վո րեց ն� մ եմ Աստ ծո  Խոսքն իմ զա վակ նե-
րին՝ խո սե լով այդ մա սին, երբ նստած եմ իմ տա նը, 
երբ ճա նա պարհ եմ գն� մ, երբ պառ կ� մ եմ, և  երբ 
վեր եմ կե ն� մ։ Ես պատ մ� մ եմ այս մա սին իմ զա-
վակ նե րին, և  իմ զա վակ նե րը պատ մ� մ են ի րենց 
զա վակ նե րին, և ն րանց զա վակ նե րը՝ �  րիշ սերն դի 
(Երկր. Օր. 11.19,  Հո վել 1.3)։

Իմ որ դի նե րը և  դ� ստ րե րը (ա սե՛ք նրանց ա ն� ն-
նե րը) չեն մո ռա նա Աստ ծո օ րեն քը և  �  ս�  ց� մն  ե րը. 
նրանց սրտե րը կպա հեն Ն րա պատ վեր նե րը, ո րով-
հետև նրանք եր կար օ րեր և  կեն դա ն� թ յան տա րի-
ներ և  խա ղա ղ� թ յ� ն կշա տաց նեն ի րենց հա մար։ 
Ն րանք չեն թող նի, որ շնորհքն �  ճշմար տ� թ յ�  նը 
հե ռա նան ի րեն ցից, այլ կկա պեն դրանք ի րենց պա-
րա նո ցի վրա և կգ րեն ի րենց սրտի տախ տակ նե րին։ 
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Այս պես նրանք շնորհք և  հա ճ� թ յ� ն կգտնեն Աստ ծո 
և  մարդ կանց առջև (Ա ռակ. 3.1-4)։ 

 Դ� , Աստ վա՛ծ, թ� յլ չես տա, որ իմ ե րե խա նե րի 
ոտ քե րը սա հեն կամ ինչ-որ տեղ գնան, բա ցի՝ դե պի 
 Քեզ գա լ� ց։  Դ�  պահ պա ն� մ ես նրանց, և  Դ�  չես 
քն� մ ( Սաղմ. 121.3)։

 Տե՛ր,  Դ�  ար դար ես։  Դ�  կտրե ցիր այն հաստ 
պա րան նե րը (թվար կե՛ք հա տ� կ մե ղ քեր), ո րոն ցով 
ա նօրեն սա տա նան ստրկաց րեց մե զ ( Սաղմ. 129.4)։

ԱՆՊԱՅՄԱՆԱԿԱՆ ՍԵՐ 
Ես թ� յլ եմ տա լիս, որ սերն ա ռանց կեղ ծա վո ր� թ-

յան լի նի։ Ես ա տ� մ եմ չա րը և  հետ և� մ եմ բա ր� ն 
(Հ ռոմ. 12.9)։

Եվ սա եմ ա ղո թ� մ, որ իմ սերն է՛լ ա վե լի 
հարստա նա գի տե լի քով և  ա մե ն հաս կա ցո ղ� թ յամբ, 
և  որ ճա նա չեմ Ք րիս տո սի սե րը, ո րը գե րա զանց է 
ա մե ն գիտե լի քից, և լց վեմ Աստ ծո ա մե ն լի� թ յամբ 
( Փի լիպ. 1.9, Ե փես. 3.19)։

ՓՈԽՀԱՐԱԲԵՐ�  � ՆՆԵՐ 
Շ նոր հա կա՛լ եմ,  Հա՛յր, որ շրջա պա տ� մ ես ինձ 

բա րե հա ճ� թ յամբ՝ ինչ պես վա հա նով, և  այդ պատ-
ճա ռով ես վա յե լ� մ եմ իմ ըն տա նի քի և  աշ խա տա-
կից նե րի բա րե հա ճ� թ յ�  նը, ինչ պես նաև՝ այն մարդ-
կանց, ո րոնց ես հան դի պ� մ եմ այ սօր ( Սաղմ. 5.12)։
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 Հա՛յր, գո հա ն� մ եմ  Քեզ նից, որ _______________ 
և  ես հաշտ ված ենք ի րար հետ, քա նի որ եր կ� սս էլ 
հաշտ ված ենք  Հի ս�  սով՝ Ն րա խա չի ար յամբ։  Սա 
ճշմա րիտ է՝ ան կախ այն ա մե  նից, թե ինչ պես ենք վար-
վել մե կս մյ�  սի հան դեպ անց յա լ� մ ( Կո ղոս. 1.20,21)։

ԻՇԽԱՆ�  � Ն � ՆԵՑՈՂՆԵՐԻ ՀԱՄԱՐ 
Այ սօր ես ա ղո թ� մ եմ իմ նա խա գա հի և  այլ իշ խա-

նա վոր նե րի հա մար, որ նրանց սրտե րը  Տի րոջ ձեռ-
ք� մ լի նեն, և  Նա դարձ նի դրանք՝ � ր որ ցան կա նա 
(Ա ռակ. 21.1)։

 Մեր ազ գը, հո վիվն  ե րը և  ե կե ղե ցին օրհն ված են, 
ո րով հետև մե ր Աստ ված՝  Տերն է, և  մե նք այն ժո ղո-
վ� րդն ենք, ո րը  Նա ընտ րեց՝ որ պես ժա ռան գ� թ յ� ն 
Իր հա մար ( Սաղմ. 33.12)։

Ք րիս տո սի մար մի  նը և  ես՝ Աստ ծո ար դա ր� թ յ� նն 
ենք. այդ իսկ պատ ճա ռով, ես բարձ րաց ն� մ եմ այս 
ազ գը և  կա պ� մ եմ իշ խա ն� թ յ� ն նե րին, պե տ� թ յ� ն-
նե րին, այս աշ խար հի խա վար աշ խար հա կալ նե րին և  
այն չար հո գի նե րին, ո րոնք երկ նա վոր նե րի մե ջ են, և  
ա նարդ յ�  նա վետ եմ դարձ ն� մ նրանց իմ ազ գի մե ջ, 
իմ ե կե ղե ց� մ, իմ ըն տա նի ք� մ և  իմ կյան ք� մ,  Հի ս�  սի 
ա ն�  նով (Բ  Կորնթ. 5.12, Ա ռակ. 14.34, Ե փես. 6.12)։
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Ես շատ վա ղ� ց եմ կի րա ռ� մ Աստ ծո  Խոս քը խո-
սե լ�  սկզբ� նք նե րը։ Օ րի նակ՝ տար րա կան դա սա-
րան նե ր� մ չէի սի ր� մ բա ցօթ յա սպոր տա յին մի -
ջո ցա ռ� մն  ե րը, ո րով հետև ես մի շտ ա մե  նա թ� յլ 
արդյ� նք ներն �  նեի դա սա րա ն� մ։ Որ պես կա նոն՝ 
ես ստա ն� մ էի մի այն կա նաչ՝ «խրա խ�  սա կան» ժա-
պա վեն ներ։ Այն պես որ, երբ գա ր�  նը գա լիս էր, իմ 
վա խը բա ցօթ յա սպոր տա յին մի  ջո ցա ռ� մն  ե րից՝ ա վե-
լա ն� մ էր։ 

 Չոր րորդ կամ հին գե րորդ դա սա րա ն� մ մայրս և  
ես ո րո շե ցինք բա ցօթ յա սպոր տա յին մի  ջո ցա ռ� մ-
նե րի հան դեպ իմ վա խը և դժ կա մ� թ յ�  նը փո խել 
 Խոս քը խո սե լ�  մի  ջո ցով։  Մենք ընտ րե ցինք մո տա-
վո րա պես ե րեք աստ վա ծաշնչ յան խոսք հաղ թա նա-
կի և  ա ռա ջա դի մ� թ յան մա սին։ Ես սկսե ցի դա վա նել 
դրանք ա մե ն օր, գրե թե եր կ�  շա բաթ՝ մի նչև հեր թա-
կան բա ցօթ յա սպոր տա յին մի  ջո ցա ռ�  մը։  Գի տե՞ք, թե 
ինչ տե ղի �  նե ցավ։ Այդ տա րի ես ա ռա ջին ան գամ 
ստա ցա իմ ա ռա ջին և  երկ րորդ տե ղի ժա պա վեն նե-
րը և չս տա ցա ոչ մի  կա նաչ ժա պա վեն, ո րը տա լիս 
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էին վեր ջին տե ղե րը զբա ղեց րած ե րե խա նե րին։ Այդ 
պա հից ի վեր ես սկսե ցի վստա հել Աստ վա ծաշն չի 
խոս քե րի զո ր� թ յանն ա վե լի, քան իմ զգաց մ� նք նե-
րին, մտքե րին և  աչ քիս տե սա ծին։ 

 Տա րի նե րի ըն թաց ք� մ ես բազ մա թիվ աստ վա-
ծաշնչ յան խոս քեր եմ հռչա կել իմ կյան ք� մ։ Իմ ա մե -
նա սի րե լի խոս քե րից մի  քա նի սը, ո րոնք ա ռա վել 
մոտ են իմ սրտին, ց� յց են տա լիս  Հի ս�  սին ճա նա-
չե լ�  կար ևո ր� թ յ�  նը ( Փի լիպ. 3.8-10, Ե լից 33.11 և  
Սաղմ. 25.14)։ Ես ն� յն պես աշ խա տ� մ եմ իմ ե րե-
խա նե րի հետ, որ պես զի նրանք աստ վա ծաշնչ յան 
խոս քեր խո սեն ի րենց կյան քի ա մե ն օր վա վե րա-
բերյալ։  Հա մա ձայն Ե սա յի 55.11 և Եբ րա յե ցի նե րի 4.12 
խոս քե րի՝ ես հա մոզ ված եմ, որ Աստ ծո  Խոս քը շատ 
զո րա վոր և  արդ յ�  նա վետ է։ 

Այն պես որ, ես խրա խ�  ս� մ եմ ձեզ մի շտ ձեռ քի 
տակ պա հել այս գրք� յ կը, որ պես զի ա սեք այն, ինչ 
Աստ ված է ա ս� մ բազ մա թիվ ի րա վի ճակ նե ր� մ, ոչ թե 
պար զա պես այն, ինչ դ� ք մտա ծ� մ և զ գ� մ եք։ Այն-
պես որ, ստորև ներ կա յաց ված են մի  շարք խոս քեր, 
ո րոնք ես դա վա նել եմ իմ կյան քի տար բեր պա հե րին և 
 տար բեր ի րա վի ճակ նե ր� մ, ինչ պես նաև՝ այլ խոս քեր, 
ո րոնք կա րող են օգ տա կար լի նել նաև ձեզ հա մար։ 

Ես ցան կա ն� մ եմ խրա խ�  սել ձեզ, որ այս գրք� յ-
կը և ս րա ն� մ բեր ված խոս քե րը սկիզբ դնեն Աստ-
ծո  Խոս քի դա վա ն� թ յա նը ձեր կյան ք� մ։  Կա րող եմ 
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ա սել իմ անձ նա կան փոր ձա ռ� թ յ�  նից, որ իմ կյան-
ք� մ ա մե  նից շատ զո ր� թ յ� ն �  նեն այն խոս քե րը, 
ո րոնք խո րա պես անձ նա կան են դար ձել ինձ հա մար 
Աստ վա ծա շ� նչն �  ս� մն  ա սի րե լ�  արդ յ� ն ք� մ։ 

Ես հա մոզ ված եմ, որ Աստ ված ցան կա ն� մ է շատ 
խո րը և  անձ նա կան հա րա բե ր� թ յ� ն ներ �  նե նալ ան-
հա տա պես յ�  րա քանչ յ�  րիս հետ։ Ես հայտ նա բե րել 
եմ, որ Աստ ծ� ն չի կա րե լի գտնել բա նաձ ևե րի և  հա-
մա կար գե րի մե ջ, այլ՝ փոխ հա րա բե ր� թ յ� ն ներ կա ռ� -
ցե լ�  և  փոխ վե լ�  մե ջ։ Այն պես որ, ցան կա ն� մ եմ ձեզ 
�  րա խա լի ո րո ն� մն  եր, �  րա խա լի հա վատք և Աստ ծո 
հետ անձ նա կան �  րա խա լի խո րը հա րա բե ր� թ յ� ն ներ։ 

ՆՊԱՏԱԿ
«Եվ մե ր  Տեր Աստ ծո վա յել չ$ թ յ$  նը լի նի մե զ վրա։ 

Եվ մե ր ձեռ քի գոր ծե րը հաս տա տի՛ր մե  զա ն$ մ, և  մե ր 
ձեռ քի գոր ծը հաս տա տի՛ր» ( Սաղմ. 90.17)։

«Ո րով հետև Աստ ված է, որ ներ գոր ծ$ մ է ձե զա-
ն$ մ՝ կա մե  նալն էլ, ա նելն էլ՝ Իր հա ճ$ թ յան պես» 
( Փի լիպ. 2.13)։

ԱՆՀԱՆԳՍՏ�  � Ն ԵՎ ՎԱԽ 
« Քո հոգսն Աստ ծո վրա գցի՛ր, և  Նա խնամք կա նի 

քեզ համար։  Նա չի թողնի, որ ար դա րը հա վիտ յան 
շարժ վի տե ղից» ( Սաղմ. 55.22)։ 
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« Հաս տատ մի տք $  նե ցո ղին  Դ$  կպա հես կա-
տար յալ խա ղա ղ$ թ յան մե ջ, ո րով հետև նա վստա-
հ$ մ է  Քեզ» (Ե սա յի 26.3, NASB)։ 

« Մի՛ վա խե ցեք, կանգ նե՛ք և  տե սե՛ք  Տի րոջ փրկ$ թ-
յ$  նը, որ այ սօր կա նի ձեզ հա մար» (Ե լից 14.13)։ 

«Իմ աչ քե րը մի շտ դե պի  Տերն են, ո րով հետև  Նա 
կհա նի իմ ոտ քե րը ո րո գայ թից» ( Սաղմ. 25.15)։ 

ՄՏԵՐՄ�  � Ն ԱՍՏԾՈ ՀԵՏ 
«Որ Ք րիս տո սը հա վատ քով բնակ վի ձեր սրտե-

ր$ մ, և  դ$ ք սի րով ար մատ գցած և  հաս տատ ված 
լի նեք։ Որ բոլոր սրբե րի հետ ի մա նաք, թե ինչ է լայ-
ն$ թ յ$  նը և  եր կա ր$ թ յ$  նը և  բարձ ր$ թ յ$  նը և  խո-
ր$ թ յ$  նը։ Որ ճա նա չեք Ք րիս տո սի սե րը, որ ա մե ն 
գի տ$ թ յ$  նից գե րա զանց է, որ Աստ ծո ա մե ն լի$ թ-
յամբ լցվեք» (Ե փես. 3.17-19)։ 

«Ի մաս տ$ թ յան սկիզ բը՝  Տի րոջ երկ յ$ ղն է, և Ա մե -
նա ս$ ր բին ճա նա չե լը՝ հան ճար» (Ա ռակ. 9.10)։

«Ո րով հետև դ$ ք ծա ռա յ$ թ յան հո գին չա ռաք, որ 
դարձ յալ վա խե նաք, այլ որ դեգ ր$ թ յան հո գին ա ռաք, 
ո րով ա ղա ղա կ$ մ ենք՝ Աբ բա՛,  Հա՛յր» (Հ ռոմ. 8.15)։

« Սա կայն ա ռաջ Աստ ծո ար քա յ$ թ յ$  նը և Ն րա 
ար դա ր$ թ յ$  նը խնդրեք, և  այդ ա մե  նը կտրվի ձեզ» 
( Մատթ. 6.33)։
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«Ե թե  Հո գով ենք ապ ր$ մ,  Հո գով վար վենք» 
( Գաղատ. 5.25)։

« Հ$ յսն էլ չի ա մա չեց ն$ մ, ո րով հետև Աստ ծո սե րը 
փռված է մե ր սրտե րի մե ջ  Ս$ րբ  Հո գ$  ձեռ քով, որ 
տրվեց մե զ» (Հ ռոմ. 5.5)։

«Եվ քո  Տեր Աստ ված կթլփա տի քո սիր տը և  քո որ-
դի նե րի սիր տը, որ ամ բողջ սրտովդ և  ամ բողջ հո գովդ 
քո  Տեր Աստ ծ$ ն սի րես, որ ապ րես» (Երկր. Օր. 30.6)։

«Ո րով հետև հաս տատ գի տեմ, որ ո՛չ մահ, ո՛չ 
կյանք, ո՛չ հրեշ տակ ներ, ո՛չ իշ խա ն$ թ յ$ ն ներ, ո՛չ զո-
ր$ թ յ$ ն ներ, ո՛չ ներ կա բա ներ, ո՛չ գա լ$  բա ներ, և  ո՛չ 
բարձ ր$ թ յ$ ն, ո՛չ խո ր$ թ յ$ ն, և  ո՛չ մե կ $  րիշ ստեղծ-
ված բան կա րող է մե զ բա ժա նել Աստ ծո սի ր$ ց, որ 
մե ր  Տեր  Հի ս$ ս Ք րիս տո ս$ մ է» (Հ ռոմ. 8.38,39)։

« Սո վո րեց նեմ ձեզ Աստ ծո ձեռ քի նը. Ա մե  նա կա րո-
ղի մոտ ե ղա ծը չեմ ծած կե լ$ » ( Հոբ 27.11)։

ՈՐՈՇ� ՄՆԵՐ 
«Ո՞վ է այն մար դը, որ վա խե ն$ մ է  Տի րո ջից։ Ա հա 

կսո վո րեց նի նրան այն ճա նա պար հը, որ ընտ րել է» 
( Սաղմ. 25.12)։

«Իմ ոչ խար ներն Իմ ձայ նը լս$ մ են, և Ես ճա նա-
չ$ մ եմ նրանց, և Իմ ետ ևից գա լիս են» ( Հովհ. 10.27)։

«Եվ քո ա կանջ նե րը լսե լ$  են մի  խոսք քո ետ ևից, 
որ կա սի. « Սա՛ է ճա նա պար հը, սրա նո՛վ գնա ցեք», 
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երբ որ աջ կող մը պետք է գնաք, և  երբ որ ձախ կող-
մը պետք է գնաք» (Ե սա յի 30.21)։

«Ի մաս տ$ ն կա նեմ քեզ և կ սո վո րեց նեմ այն ճա-
նա պար հը, որ նրա ն$ մ պի տի գնաս. կխրա տեմ քեզ, 
Իմ աչ քը քեզ վրա կլի նի» ( Սաղմ. 32.8)։

ՎՍՏԱՀ�  � Ն 
«Իր Խոսքն $  ղար կեց և ն րանց բժշկեց և ն րանց 

ա զա տեց ի րենց կորս տից» ( Սաղմ. 107.20)։

«Այն օ րը, որ կան չե ցի  Քեզ, պա տաս խա նե ցիր 
ինձ.  Դ$  ինձ զո ր$ թ յամբ $  ժո վաց ն$ մ ես իմ ան-
ձ$ մ» ( Սաղմ. 138.3)։

« Տե՛րն է իմ զո ր$ թ յ$  նը և  իմ վա հա նը։ Իմ սիր տը 
Ն րան է հ$  սա ցել, և  Նա ինձ օգ ն$ թ յ$ ն ե ղավ։ Իմ 
սիր տը ցնծ$ մ է, և  ես իմ օրհ ն$ թ յամբ փա ռա բա ն$ մ 
եմ Ն րան» ( Սաղմ. 28.7)։

ԸՆՏԱՆԻՔ 
« Բայց ես և  իմ տ$  նը  Տի րոջն ենք պաշ տե լ$ » 

( Հես�  24.15)։

«Եվ քո բո լոր որ դի նե րը  Տի րո ջից $ ս ված պի տի լի-
նեն, և  շատ պի տի լի նի քո որ դի նե րի խա ղա ղ$ թ յ$ -
նը» (Ե սա յի 54.13)։
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ՀԱՂԹԱՆԱԿ
« Բայց շնոր հա կա լ$ թ յ$ ն Աստ ծ$ ն, որ ա մե ն ժա-

մա նակ մե զ հաղ թող է ա ն$ մ Ք րիս տո ս$ մ և Իր գի-
տ$ թ յան հո տը մե զ նով հայտն վ$ մ է ա մե  ն տեղ» 
(Բ  Կորնթ. 2.14)։

«Ոչ մի  զենք, ո րը շին ված է քո դեմ, հա ջո ղ$ թյ$ ն չի 
$  նե նա։ Եվ ա մե ն լե զ$ , ո րը կմե  ղադ րի քեզ դատաս-
տա ն$ մ, դ$  կդա տա պար տես» (Ե սա յի 54.17, NASB)։

«Ո րով հետև  Դ$  օրհ ն$ մ ես ար դա րին, ո՛վ  Տեր, 
 Դ$  հա ճ$ թ յամբ պա տ$ մ ես նրան՝ ինչ պես վա հա-
նով» ( Սաղմ. 5.12)։

« Բայց այս բոլոր բա նե ր$ մ ա ռա վել ևս  հաղ թ$ մ 
ենք Ն րա մի  ջո ցով, որ մե զ սի րեց» (Հ ռոմ. 8.37)։





ԸՆԴ� ՆԵ՛Ք ՀԻՍ� ՍԻՆ՝ ՈՐՊԵՍ ՁԵՐ ՓՐԿԻՉ 

Աստ վա ծա շ� նչն ա ս� մ է. «Ո րով հետև ե թե բե րա նովդ 
 Հի ս$  սին  Տեր դա վա նես և սր տ$ մդ հա վա տաս, թե 
Աստ ված հա ր$ թ յ$ ն տվեց Ն րան մե  ռել նե րից, կապ-
րես» (Հ ռոմ. 10.9)։

ԱՂՈԹԵ՛Ք ԱՅՍ ԱՂՈԹՔԸ՝ ՀԻՍ� ՍԻՆ 
ՈՐՊԵՍ ՓՐԿԻՉ ԸՆԴ� ՆԵԼ�  ՀԱՄԱՐ. 

 Սի րե լի՛  Հի ս$ ս, ես հա վա տ$ մ եմ, որ  Դ$  մա հա ցար ինձ 
հա մար և  հա ր$ թ յ$ ն ա ռար։ Ես խոս տո վա ն$ մ եմ, որ 
մե  ղա վոր եմ, և  $  նեմ  Քո սի րո և  ներ ման կա րի քը։ Ե՛կ իմ 
կյան քի մե ջ, նե րի՛ր իմ մե ղ քե րը և  տո՛ւր ինձ հա վի տե նա-
կան կյանք։ Ես դա վա ն$ մ եմ  Քեզ որ պես իմ  Տեր։ Շ նոր-
հա կա՛լ եմ իմ փրկ$ թ յան հա մար։ Ա մե ՛ն։ 

ՍՏՈՐԱԳՐ�  � Ն.   ԱՄՍԱԹԻՎ. 

ԱՆ� Ն _____________________________________________
ՀԱՍՑԵ _____________________________________________
ՔԱՂԱՔ __________________ ՇՐՋԱՆ ________________
ՓՈՍՏԱՅԻՆ ԿՈԴ _________ ԵՐԿԻՐ _________________ 
ՀԵՌԱԽՈՍ __________________________________________
ԷԼ. ՓՈՍՏ ___________________________________________

 ԿԱ՛Պ ՀԱՍ ՏԱ ՏԵՔ ՄԵԶ ՀԵՏ...
MARILYN HICKEY MINISTRIES • 8081 E Orchard Road

Greenwood Village, CO 80111
Ա ղոթ քի հա մար զան գա հա րե՛ք 1-888-637-4545 

անվ ճար հե ռա խո սա հա մա րով 
կամ այ ցե լե՛ք marilynandsarah.org կայ քը 



ԱՂՈԹՔԻ ԽՆԴՐԱՆՔՆԵՐ 

Ե կեք մի ա բան վենք և  հա վատ քով ա ղո թենք ձեր կա րիք-
նե րի հա մար։ 
Լ րաց րե՛ք ստորև բեր ված ձևը.

ԱՂՈԹՔԻ ԽՆԴՐԱՆՔՆԵՐ.

ՍՏՈՐԱԳՐ�  � Ն.   ԱՄՍԱԹԻՎ. 

ԱՆ� Ն _____________________________________________
ՀԱՍՑԵ _____________________________________________
ՔԱՂԱՔ __________________ ՇՐՋԱՆ ________________
ՓՈՍՏԱՅԻՆ ԿՈԴ _________ ԵՐԿԻՐ _________________ 
ՀԵՌԱԽՈՍ __________________________________________
ԷԼ. ՓՈՍՏ ___________________________________________

Ու ղար կե՛ք այն մե ր հաս ցեով.
MARILYN HICKEY MINISTRIES 

8081 E Orchard Road Greenwood Village, CO 80111

 ՆZ յն պես կա րող եք զան գա հա րել 1-888-637-4545 
անվ ճար հե ռա խո սա հա մա րով 

կամ այ ցե լել marilynandsarah.org կայ քը 







 Փե սան և  դ� ստ րը՝  Ռիս և  Սա ռա  Բո�  լինգ նե րը։ 

...սա  Մե րի լի նի և 

 Սա ռա յի կո չ� մն  է։ 

 Մե րի լին  Հի քիի ծա-

ռա յ$ թ յան սրտ� մ 

մարդ կանց ֆի զի-

կա կան և  հոգ ևոր 

կա րիք նե րին ծա ռա-

յելն է... 



 •   Մի սիո նե րա կան նա խագ ծեր
 •   Սո ված նե րին կե րակ րե լ�  

ծրագ րեր
•   Ա ջակ ց� թ յ� ն ծնո ղա զ� րկ 

ե րե խա նե րին և  ան տ� ն 
մարդ կանց...



Բժշ կ� թ յան ծա ռա-

յ� թյ� ն ներ և  Ծա ռա-

յո ղա կան դպրոց ներ 

ամ բողջ աշ խար հով...

• Աստ վա ծաշն չեր 
• Ք րիս տո նեա կան գրա կա ն� թ յ� ն
• Ա վե լի քան 1.500 ծա ռա յո ղա կան նյ�  թեր
• Այ ցե լե՛ք marilynandsarah.org կայ քը
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•   Հե ռ� ս տա հե ռար ձա կ� մ 
ամ բողջ աշ խար հով 

• Ին տեր նե տա յին կայք
•  Ա ղոթ քի հե ռա խո սա յին ծա-

ռա յ� թ յ� ն 
 •  Ծա ռա յո ղա կան ճա նա պար-

հոր դ� թ յ� ն ներ 
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