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Գ ԼՈՒԽ 1

Հիմ քեր
Ցան կա ցած կա ռույ ցի ա ռա ջին և  ա մե նա կարևոր բաղ -

կա ցու ցի չը հիմքն է։ Լավ հիմքով կա ռույ ցը կա րող է հա-
զա րա վոր մետ րեր վեր խո յա նալ։ Հիմ քով է ո րոշ վում՝ 
ամուր է շի նութ յունը, թե ոչ։ 

Ձեր կյան քը, ինչ-որ իմաստով, Աստ ծո շին վածքն է։ 
Դուք գլուխ գոր ծոց եք՝ նա խագծ ված Աստ ծո կող մից՝ 
այս աշ խար հին հայտ նե լու Ն րա ճա նա պարհ նե րը (տե՛ս 
Ե փեսացիների 2.10)։ Սուրբ Գիր քը հա ճախ է հա մե մա-
տում մեր կյան քե րը շի նութ յան հետ։ 

« Միա սին մենք Ն րա տա ճարն ենք՝ կա ռուց ված 
ա ռաք յալ նե րի և մար գա րե նե րի հիմ քի վրա։ Իսկ անկ-
յու նաքարը Հի սուս Ք րիս տոսն է։ Մենք զգու շութ յամբ 
միա վոր ված ենք Ն րա նում՝ դառ նա լով սուրբ տա ճար 
Տի րոջ հա մար» (Ե փե սա ցի նե րի 2.20,21, NLT)։

«... Դուք Աստ ծո շին վածքն եք։ Ինձ տրված Աստ ծո 
շնորհ քի չա փով փոր ձա ռու շի նա րա րի նման հիմք դրե-
ցի։ Եվ հի մա ու րիշ նե րը կա ռու ցում են այդ հիմ քի վրա։ 
Միայն թե այս հիմ քի վրա կա ռու ցո ղը պետք է շատ 
զգույշ լի նի» (Ա Կորն թա ցի նե րի 3.9,10, NLT)։

« Բայց դուք, սի րե լի նե՛ր, ձեր ան ձե րը ձեր սուրբ հա-
վատ քի [հիմ քի] վրա կա ռու ցե՛ք [շա րու նա կա բար 
ա ռա՛ջ ըն թա ցեք և շի նութ յան պես ա վե լի ու ա վե լի 
վե՛ր խո յա ցեք]»  ( Հու դա 20, AMPC)։

Մի առիթով ես և Լի զան ընթ րում էինք մեր ըն կեր-
նե րի տա նը, երբ պա տին հա տա կից դե պի ա ռաս տա ղը 
ձգվող խո շոր ճա քեր նկա տե ցինք։ Հե տաքրք րութ յու նից 
դրդված՝ հարց րի, թե ինչ պես են այդ ճա քերն ա ռա ջա-
ցել, ին չին մեր ըն կեր նե րը վրդով ված պա տաս խա նե-
ցին, որ տան հիմ քը լավ չի դրվել, քա նի որ շինարարը 



6  I   Հիմ քեր

խնայողաբար է օգտագործել նյութերը։ Ցա վոք, խնդի րը 
լու ծե լը շատ թանկ և ժամանակա տար գոր ծըն թաց էր։ 
Այդ պա հից ի վեր խոր գի տակ ցե ցի ա մուր հիմք ու նե-
նա լու կար ևո րութ յու նը։ Հիմքի կա ռու ցումը շի նա րա-
րութ յան գործընթացի ա մե նից հրապուրիչ մասը չէ, սա-
կայն ա մե նա կարևորն է։ 

Ի տա լիա յի Պի զա յի աշ տա րա կը միջ նա դար յան ա մե-
նան շա նա վոր ճար տա րա պե տա կան կա ռույց  նե րից 
է։ Դ րա շի նա րա րութ յու նը սկսվել է 1173 թվականից։ 
Այն նա խագծ վել է որ պես 185 ոտ նա չափ բարձ րութ-
յամբ շրջա նաձև զան գա կա տուն։ Աշ տա րա կը կա ռուց-
ված է սպի տակ մար մա րից, ու նի ութ հարկ՝ նե րառ յալ 
զան գե րը։ Այ դու հան դերձ, բազմաթիվ զբո սաշր ջիկ նե ր 
ավելի շատ գա լիս են տես նե լու շի նութ յան՝ ի սկզբա նե 
չնա խագծ ված թե քութ յու նը, քան գե ղե ցիկ ռո մա նա կան 
ճար տա րա պե տութ յու նը։

Տար վա ցան կա ցած օր, ան կաս կած, կա րե լի է տես նել 
զբո սաշր ջիկ նե րի լուսանկարվելիս՝ ստա նա լու հայտ նի 
նկա րը՝ ձեռ քե րը պար զած դե պի մեծ թե քութ յուն ու նե ցող 
աշ տա րակն այն պես, ասես ի րենք են պա հում այն ընկ նե-
լուց։ Հի մա սա զվար ճա լի տե սա րան է զբո սաշր ջիկ նե րի 
հա մար, սա կայն վստահ եմ, որ նա խա գի ծը հե ղի նա կած 
ճար տա րա պե տի հա մար զվար ճա լի չի եղել։ 

Շի նա րա րութ յան հին գե րորդ տա րում շինարարները 
հա սել էին նա խագծ ված ութ հար կե րից եր րոր դին, երբ 
շի նութ յան հիմ քը հո ղի վրա սկսել է թեք վել։ Աշ տա րա-
կը անմ տո րեն կա ռու ցել էին կա վի, ա վա զի և խե ցի նե-
րի խառ նուր դից, ին չի հետ ևան քով այն նկա տե լիո րեն 
ծռվել էր։ Շի նա րա րա կան աշ խա տանք ներն անվ տանգ 
շա րու նա կե լու ան հնարինութ յու նը հան գեց րեց դրանց 
գրե թե հար յու րամ յա դա դա րին։ Ի վեր ջո, շի նա րա-
րութ յու նը շա րու նակ վեց և  ա վար տին հասց վեց 1372 
թվականին։ Ժա մա նա կի ըն թաց քում վե րա կա ռուց ման 
լայ նա ծա վալ աշ խա տանք նե րի արդ յուն քում ին ժե ներ նե-
րին հա ջող վեց կա յու նաց նել աշ տա րա կը, սա կայն թե-
քութ յու նը եր բեք չի հա ջող վի շտկել։ 

Ակն հայտ է, որ ա ռանց ա մուր հիմ քի ոչ մի շի նութ յուն 
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չի կա րող ու ղիղ մնալ. ճա քե րն ու թե քութ յունն ի հայտ 
կգան ժամանակի ընթացքում։ Նույ նը վե րա բե րում է 
մեր կյան քե րին Ք րիս տո սի մեջ։ 

ՀԻ ՍՈՒ ՍՆ Է ՄԵՐ ՀԻՄ ՔԸՀԻ ՍՈՒ ՍՆ Է ՄԵՐ ՀԻՄ ՔԸ

«Ուս տի, ա հա թե ինչ է ա սում Ինք նիշ խան Տե րը. « Տե
սե՛ք, Ես եմ Ե րու սա ղե մում դնում հիմ քի քա րը՝ ա մուր 
և փորձ ված։ Այն պատ վա կան անկ յու նա քար է, ո րի 
վրա կա ռու ցելն ա պա հով է։ Ով հա վա տա, չի սա սան
վի»» (Ե սա յի 28.16, NLT):

Այն հիմ քը, ո րի մա սին խո սում է Ե սա յին, ոչ այլ ոք 
է, քան Հի սուս Ք րիս տո սը։ Ինչ պես տե սանք, հիմ քի 
ո րա կը խիստ կար ևոր է կա ռույ ցի կա յու նութ յան և  եր-
կա րա կե ցութ յան հա մար։ Հիմ քի այն քա րը, ո րի մա սին 
Տե րը խո սել է Ե սա յու մի ջո ցով, փորձ ված քար է։ Ինչ-
որ բան փոր ձար կել նշա նա կում է մի ջոց ներ ձեռ նար-
կել՝ ստու գե լու ո րա կը և հու սա լիութ յու նը, հատ կա պես 
նախ քան այն շահագործման հանձ նե լը։ Այն, ինչ չենք 
փորձարկել, չենք կարող վստահությամբ գործածել:

Ա մեն տա րի ես հա զա րա վոր մղոն ներ ճամ փոր դում 
եմ օ դա նա վով։ Եվ լիա կա տար վստա հութ յամբ եմ ոտք 
դնում օ դա նավ, քա նի որ գի տեմ՝ օդանավերը մինչև 
շահագործման հանձնելը փորձարկվում են խստա պա-
հանջ նոր մե րով։ Այս ստու գումներն ար վում են՝ սկսած 
վաղ նա խագծ ման փու լե րից՝ ա պա հո վե լու ո րակ յալ և 
հու սա լի փո խադ րում ուղևոր նե րի հա մար դե պի աշ-
խար հի ցան կա ցած կետ։ 

Հի սու սը բո լոր առումներով փորձ վեց և չ ձա խող-
վեց։ Եբ րա յե ցի նե րի թղթի հե ղի նակն ա սում է. «Աստ-
ված, Ում կող մից և Ում մի ջո ցով ա մեն բան ստեղծ վեց, 
ընտ րեց շատ որ դի նե րի փառ քի մեջ տա նել։ Եվ դրա 
միակ ար դար ճա նա պարհն էր Հի սու սին Ն րա իսկ 
չար չա րանք նե րի մի ջո ցով կա տար յալ ա ռաջ նորդ կար-
գե լը, քանի որ միայն Նա կարող էր նրանց փրկության 
առաջնորդել» (Եբ րա յե ցի նե րի 2.10, NLT)։ Ա հա թե ին-
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չու Հի սու սը ոչ միայն ընտիր, այլև ա պա հով Հիմք է, 
Որի վրա կա րե լի է կա ռու ցել։ 

Հի սու սի մա սին խո սե լիս Պետ րոս ա ռաք յա լը հաս-
տա տում է Ե սա յու մար գա րեութ յու նը. « Դուք գա լիս եք 
Ք րիս տո սի մոտ, Ով Աստ ծո տա ճա րի կեն դա նի անկ-
յու նա քարն է... Իսկ Դուք կեն դա նի քա րեր եք, ո րոն-
ցով Աստ ված կա ռու ցում է Իր հոգ ևոր տա ճա րը... Ինչ-
պես Սուրբ Գիրքն էլ ա սում է. «Ա հա անկ յու նա քար եմ 
դնում Ե րու սա ղե մում՝ ընտր ված մեծ պատ վի հա մար, 
և Ն րան հա վա տա ցո ղը չի ա մա չի»» (Ա Պետ րոս 2.4-6, 
NLT)։ Պո ղոս ա ռաք յա լը հա մա ձայ նում է թե՛ Ե սա յու և 
թե՛ Պետ րո սի հետ։ Նա գրել է. «Ո րով հետև ոչ ոք ու րիշ 
հիմք չի կա րող դնել, քան այն, որ դրված է, ո րը Հի-
սուս Ք րիս տոսն է» (Ա Կորն թա ցի նե րի 3.11, NLT):

Հի սուսն է մեր հաս տատուն Հիմ քը։ 
Այժմ, երբ անդ րա դար ձել ենք, թե ինչ է Սուրբ Գիրքն 

ա սում Հի սու սի մա սին՝ որ պես մեր Փրկ չի, թե՛ Հին և թե՛ 
Նոր կտա կա րան նե րում, ե կե՛ք քննենք, թե Ին քը՝ Հի սուսն 
ինչ է ա սել։ Մատ թեո սի Ա վե տա րա նի 16-րդ գլխում Հի-
սու սը գնում է Փի լիպ պյան Կե սա րիա և  ա շա կերտ նե րից 
հարց նում. « Մար դիկ ինձ հա մար ո՞վ են ա սում, որ Մար-
դու Որ դին լի նի» (խոսք 13):

Ա շա կերտ նե րից մի քա նիսը ա րագ պա տաս խա նե-
ցին։ Նրանց պա տաս խանն էր. «Ո մանք ա սում են՝ Հով-
հան նես Մկր տի չը, ո մանք՝ Ե ղիան, ո մանք՝ Ե րե միան, 
իսկ ո մանք ա սում են, թե՝ մար գա րե նե րից մե կը» (խոսք 
14)։ Այն բա նից հե տո, երբ ա շա կերտ նե րը պատ մե ցին, 
թե մար դիկ ինչ էին ա սում Իր մա սին, Հի սու սը նա յեց 
նրանց և  ուղիղ հարց տվեց. «Իսկ դո՞ւք ինչ եք ա սում 
Ինձ հա մար, Ո՞վ եմ» (խոսք 15)։ 

Վս տահ եմ, որ այս հար ցը շանթեց նրանց սրտե րը 
և շ փոթ մուն քի մեջ թո ղեց. չգի տեին ինչ պա տաս խա նել։ 
Այս տղա մար դիկ, որոնք այդ քան ան համ բե րութ յամբ 
հնչեց րին ու րիշ նե րի պա տաս խան նե րը, այժմ լուռ էին։ 
Այս ա ռե րես ման հետ մեկ տեղ նրանք գիտակցում էին, 
որ պա տաս խան չու նեին՝ բա ցի այն իրողությունից, որ 
ու րիշ նե րի մտքե րով և կար ծիք նե րով էին ապ րում՝ փո-
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խա րե նը ի րենց սրտե րը հաս տա տե լու այն ճշմար տութ-
յան վրա, թե ի րա կա նում Ով էր Հի սու սը։ 

Սի մո նը, որին Հի սու սը վե րան վա նել էր Պետ րոս, 
ա շա կերտ նե րից միակն էր, որ կա րո ղա ցավ ի սրտե 
պա տաս խանել այդ հար ցին։ Նա հա մար ձա կութ յամբ 
հռչա կեց. « Դո՛ւ ես Ք րիս տո սը՝ կեն դա նի Աստ ծո Որ դին» 
(խոսք 16)։ Ժպիտն ու փայլը աչ քե րում՝ Հի սու սը պա-
տաս խա նեց. «Ե րա նի՜ քեզ... ո րով հետև մար մինն ու ար-
յու նը չհայտ նե ցին դա քեզ, այլ Իմ Հայ րը, որ երկն քում 
է» (խոսք 17)։ Թարգ մա նութ յուն նե րից մե կում աս վում է. 
«Իմ Հայ րը գերբ նա կան ձևով հայտ նեց դա քեզ» (TPT):

Պետ րո սի հայտ նութ յան աղբ յուրը Ինքը Աստ ված 
էր, ոչ թե մարդ կանց կար ծիք նե րը։ Նա հայտ նութ յուն 
ստա ցավ ան մի ջա կա նո րեն Աստ ծուց։ Ա հա թե ինչ նկա-
տի ու ներ Հի սուսը՝ ա սե լով. « Միակ ճա նա պար հը, ո րով 
մար դիկ կա րող են Ինձ մոտ գալ, Իմ Հայրն է, Ով ու-
ղար կել է Ինձ. Նա է դեպի Ինձ ձգում նրանց սրտե րը, 
որ ըն դու նեն Ինձ... Մար գա րե նե րը գրել են. « Բո լորը 
սովորած կլի նեն հենց Աստ ծուց»։ Ե թե իս կա պես լսում 
եք Հո րը և  ան մի ջա կա նո րեն Ն րա նից սո վո րում, ա պա 
կգաք Ինձ մոտ» ( Հով հան նես 6.44,45, TPT)։

Ակ ներև է, որ Հի սու սի մա սին ճշմար տութ յան հայտ-
նութ յու նը պետք է ար մա տա վոր վի մեր սրտե րում. «Եվ 
այս ճշմար տութ յունն այն մա սին, թե Ով եմ Ես, կլի նի այն 
ժայ ռը, ո րի վրա կկա ռու ցեմ Իմ ե կե ղե ցին՝ Իմ օ րենսդ րա-
կան ժո ղո վը, և մահ վան զո րութ յու նը չի կա րո ղա նա հաղ-
թել նրան» ( Մատ թեոս 16.18, TPT): Հի սու սի մա սին հայտ-
նութ յունն այն հիմքն է, ո րի վրա ե կե ղե ցին հաս տատ ված 
է։ Ե թե այս ճշմար տութ յունն ա մուր տնկված չլի նի մե զա-
նում, մենք հեշ տութ յամբ կտա տան վենք հա սա րա կութ-
յան կար ծիք նե րի ա լիք նե րից։ 

Մի օր Հի սուսը հայտնեց ո րոշ ճշմար տութ յուն ներ, 
ո րոնք շփո թեց րին և գայ թակ ղեց րին Ն րա հետ ևորդ նե րին, 
ին չի հետևանքով շա տե րը թո ղե ցին Ն րան։ Իսկ նրանց, 
ով քեր մնա ցին, այդ թվում Պետ րո սը, Հի սու սը մար տա-
հրավեր նե տեց. « …Մի՞թե դուք էլ եք ուզում գնալ» ( Հով-
հաննես 6.67-68)։ Պետ րո սը, որ հաստատված էր հայտ-
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նութ յան ի մա ցութ յան վրա, պա տաս խա նեց. « Տե՛ր, ո՞ւմ մոտ 
գնանք։ Հա վի տե նա կան կյան քի խոս քե ր ունես Դու։ Եվ 
մենք հա վա տա ցինք ու ճանաչեցինք, որ Դու ես Ք րիս տո սը՝ 
կեն դա նի Աստ ծո Որ դին» ( Հով հան նես 6.69,70):

Պետ րո սը եղավ օ րի նակ կա յու նութ յան, ո ր հայտ-
նութ յամբ հաս տատ ված ի մա ցութ յու նից էր։ Երբ մյուս-
նե րը հե ռա ցան Հի սու սից, նա մնաց։ Նա հա մոզ ված էր, 
որ Հի սուսն Աստ ծո Որ դին է, ին չը թույլ չտվեց, որ նա 
տա տան վի։ Նա հիմն ված էր հայտ նութ յան Ժայ ռի վրա։ 

ՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆԸ ԺԱՅՌ ԷՃՇՄԱՐՏՈՒԹՅՈՒՆԸ ԺԱՅՌ Է

«Արդ նա, ով Իմ այս Խոս քե րը լսում է և կա տա րում, 
կնմա նեց նեմ մի ի մաս տուն մար դու, ով իր տու նը շի
նեց ժայ ռի վրա։ Եվ անձրևն էլ ե կավ, գե տերն էլ վա
րա րե ցին, քա մի ներն էլ փչե ցին և  այն տա նը զար կե
ցին, և  այն չկոր ծան վեց, ո րով հետև ժայ ռի վրա հաս
տատ ված էր։ Եվ նա, ով Իմ այս խոս քե րը լսում է և 
չի կա տա րում, նա կնման վի մի ան խելք մար դու, որ 
իր տու նը շի նեց ա վա զի վրա։ Եվ անձրևն էլ ե կավ, 
գե տերն էլ վա րա րե ցին, քա մի ներն էլ փչե ցին և  այն 
տա նը զար կե ցին, և  այն կոր ծան վեց, և դ րա կոր ծա
նու մը մեծ էր» ( Մատ թեոս 7.2427)։

Աստ ծո Խոս քի վրա կա ռուց ված կյան քը նման է 
ա մուր հո ղի վրա կա ռուց ված տան. այդ կա ռույ ցը մնա-
յուն է։ Տի րոջ ուս մուն քը լսե ցին թե՛ ի մաս տու նը և թե՛ 
անխելքը. տար բե րութ յունն այն էր, որ ի մաս տու նը հնա-
զանդ վեց այն Խոս քին, ո ր լսել էր։ Նույն կերպ, երբ 
մենք կա ռու ցում ենք մեր կյան քը Աստ ծո Խոս քին հնա-
զանդ վե լով, դա ե րաշ խա վո րում է կա յու նութ յուն։ 

Հակոբոս առաքյալը կրկնում է Հիսուսի խոսքերը՝ 
հիշեցնելով մեզ և՛ Աստծո Խոսքը լսելու, և՛ դրան 
հնազանդվելու կարևորության մասին. « Սա կայն, պար-
զա պես մի՛ լսեք Աստ ծո Խոս քը, այլ ա րե՛ք այն, ինչ Խոսքն 
ա սում է։ Հա կա ռակ պա րա գա յում ինք ներդ ձեզ եք խա-
բում։ Քա նի որ, ե թե լսեք և չհ նա զանդ վեք, դա նման կլի նի 
հա յե լու մեջ նա յե լուն. տես նում ես քեզ և հե ռա նում՝ մո ռա-
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նա լով, թե ինչ տեսք ու նես» ( Հա կո բոս 1.22-24, NLT):
Հա կո բո սը հա մե մա տում է Աստ ծո Խոս քը հա յե-

լու հետ։ Բ նա կան հա յե լու նպա տակն է ցույց տալ մեր 
ար տա քին տես քը, իսկ Աստ ծո Խոս քի հա յե լին ցույց է 
տա լիս մեր ներ քին վի ճա կը։ Այն մեր մա սին բա ցա հայ-
տում է բա ներ, ո րոնք ոչ մի բնա կան հա յե լի չի կա րող 
ցույց տալ։ Չ մո ռա նանք, որ հա յե լին պի տա նի է, քա նի 
դեռ մեր տե սա ծի հի ման վրա ինչ-որ բան ենք անում: 
Օ րի նակ, ե թե հա յե լու մեջ տես նում եք, որ ձեր մա զե րը 
խառն ված են, կամ ա տամնե րի ա րան քում սննդի մնա-
ցորդ ներ կան, ձեր բնա կան ար ձա գան քը պետք է լի նի 
մա զե րը հար դա րե լը և  ա տամնե րը մաք րե լը։ 

Նույ նը ճշմա րիտ է նաև Աստ ծո Խոս քի հա յե լու մեջ 
մեր ար տա ցո լան քի վե րա բեր յալ։ Խոս քը հան դի մա-
նում և խ րա տում է՝ մեզ հրա հան գե լով ինչ պես ար դար 
ապ րել։ Պո ղո սը գրել է. «Ամեն Գիրք... օգ տա կար է 
վար դա պե տութ յան և հան դի մա նութ յան և  ուղ ղե լու 
և  ար դա րութ յան խրա տե լու հա մար, որ Աստ ծո մար-
դը կա տար յալ լի նի՝ ա մեն բա րի գոր ծի հա մար պատ-
րաստ ված» (Բ Տի մո թեոս 3.16,17)։ Նույն կերպ, Եբ րա-
յե ցի նե րի թղթի հե ղի նա կը գրել է. «Ո րով հետև Աստ-
ծո Խոս քը կեն դա նի է և զո րա վոր և  ա մեն երկ սայ րի 
սրից ա վե լի կտրուկ է և թա փան ցում է մինչև շնչի և 
հո գու և հոդ ված նե րի և ծուծ ի բա ժան վե լը։ Եվ քննող է 
սրտի մտքե րը և խոր հուրդ նե րը» (4.12)։ 

Բա րե կա՛մս, չեմ կարող բա վա կա նա չափ շեշ տադ րել, 
որ Աստ ծո Խոս քը մեզ հա մար օգ տա կար կլի նի միայն 
այն ժա մա նակ, երբ մեր ար ձա գան քը լի նի հնա զան դութ-
յու նը։ Սա նշա նա կում է, որ պետք է անհ րա ժեշտ փո փո-
խութ յուն ներն ա նենք, որ պես զի մեր կյան քե րը հա մա պա-
տաս խա նեն Աստ ծո ճա նա պարհ նե րին։ Երբ մեր սրտե րը 
հաս տատ վում են Հի սու սի մա սին հայտ նութ յան վրա, 
մենք շա րու նա կում ենք հնա զան դութ յան մի ջո ցով կա ռու-
ցել մեր կյան քե րը Ն րա հիմ քի վրա։ 

Հիմ քը փո րե լու աշ խա տանք նե րից սկսած՝ շի նա-
րար նե րը պետք է հետ ևեն հա տուկ հա տա կագ ծին, ո րը 
նախագծել են ին ժե ներ նե րը։ Նույն պես էլ Աստ ված՝ 
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Գլխա վոր Շի նա րա րը, ունի մեր կյան քե րի հա տուկ հա-
տա կա գիծն ու շի նա րա րա կան նախագիծը, ո րոնց կա-
րող ենք ծա նո թա նալ՝ Ն րա Խոսքն ու սում նա սի րե լով և 
Ն րա Հո գուն հանձն վե լով։ 

Աստ ծո Խոս քի հիմնա րար ճշմար տութ յուն նե րը, ո րոնց 
վրա պետք է կա ռու ցենք մեր կյան քե րը, շա րադր ված են 
Եբ րա յե ցի նե րի գրքում և հաս տատ ված են ամ բողջ Նոր 
կտա կա րա նում։ Վե ցե րորդ գլխում կար դում ենք.

«Ուս տի, Ք րիս տո սի մա սին սկզբնա կան խոս քը թող-
նե լով, դե պի կա տար յա լը գանք՝ ա ռանց կրկին հիմք 
դնե լու մե ռած գոր ծե րից ա պաշ խա րութ յան և Աստ-
ծուն հա վա տա լու հա մար և մկր տութ յուն նե րի ուս-
մուն քի և ձեռք դնե լու և մե ռել նե րի հա րութ յան և հա-
վի տե նա կան դա տաս տա նի հա մար։ Եվ սա ա նենք, 
ե թե Աստ ված հրա ման տա» (Եբ րա յե ցի նե րի 6.1-3)։

Ա հա՛ այն վեց հիմն ա րար ուս մունք նե րը, ո րոնց վրա 
պետք է կա ռու ցենք.

1. Ա պաշ խա րութ յուն մե ռած գոր ծե րից
2. Հա վատք Աստ ծո հանդեպ
3. Մկր տութ յուն ներ
4. Ձեռ նադ րութ յուն
5. Մե ռել նե րի հա րութ յուն
6. Հա վի տե նա կան դա տաս տան 

Յու րա քանչ յուր հա վա տաց յալ պետք է հիմնված և 
հաս տատ ված լի նի այս հիմնա րար ճշմար տութ յուն նե րի 
վրա, որ պես զի կա րո ղա նա հա սու նա նալ Ք րիս տո սում։ 
Ա ռանց այս հիմնա րար ճշմար տութ յուն նե րի կա ռու ցե լը 
կա րե լի է հա մե մա տել կրթա կան բար ձունք նե րի ձգտե լու 
հետ, երբ չու նես տար րա կան կրթութ յուն, ինչ պես, օ րի-
նակ՝ կար դա լու և գ րե լու կա րո ղութ յուն։ 

Ցա վոք, շա տերն ան տե սել են այս տար րա կան 
ճշմար տութ յուն նե րը, ին չի հետ ևան քով հոգևո րապես 
չեն աճել և, որ ամենավ տան գա վորն է, շեղ վել են։ Ե թե 
ներ կա յաց ված հեր թա կա նութ յամբ վեր լու ծենք հիմ քա-
յին ուս մունք նե րի այս ուր վա գի ծը, կտես նենք, որ այն 
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սկսվում է մե ղա վոր մար դու՝ քրիս տո նեա կան կյանք 
մտնելուց (ա պաշ խա րութ յուն) և  ա ճում դե պի հա րութ յուն 
ու վերջին դա տաս տան։ 

Գրքում կու սումնա սի րենք նշված հիմնա րար 
ճշմար տութ յուն նե րից յու րա քանչ յու րը, որ պես զի կա-
րո ղա նանք ա ճել Ք րիս տո սի լիութ յան մեջ։ 

Ե կեք ի մաս տութ յա՛մբ կա ռու ցենք։

I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I

ՔՆՆԱՐԿՄԱՆ ՀԱՐՑԵՐՔՆՆԱՐԿՄԱՆ ՀԱՐՑԵՐ

1. Ո՞րն է շի նա րա րութ յան ա մե նա կար ևոր փու լը  
և  ին չո՞ւ։ 

2. Ին չո՞ւ է հոգ ևոր ա ճի հա մար այդ քան կարևոր Հի-
սու սին տես նե լը որ պես ձեր Հիմքի։ 

3. Մատ թեոս 7.24-27-ում Հի սու սը սո վո րեց նում է 
ի մաս տուն և անխելք շի նա րար նե րի մա սին։ Ո՞րն 
էր ի մաս տուն և  ան խո հեմ շի նա րար նե րի տար բե-
րութ յու նը։ Ին չո՞ւ է սա կարևոր։
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Ա պաշ խա րութ յուն  
մե ռած գոր ծե րից

«Ուս տի, Ք րիս տո սի մա սին սկզբնա կան խոս քը թող
նե լով, դե պի կա տար յա լը գանք՝ ա ռանց կրկին հիմք 
դնե լու մե ռած գոր ծե րից ա պաշ խա րութ յան...» (Եբ րա
յե ցի նե րի 6.1)։

Ըստ Եբ րա յե ցի նե րի թղթի հե ղի նա կի՝ մե ռած գոր ծե-
րից ա պաշ խա րութ յու նը ա ռա ջին հիմքն է, ո րի վրա կա-
ռուց վում է ե կե ղե ցին։ Ա պաշ խա րութ յու նը հար թեցնում 
է մեր սրտի հո ղը՝ պատ րաս տե լով մեզ Աստ ծո նա խա-
գ ծի հա մա ձայն կա ռու ցե լուն։ Հ նա րա վոր չէ ճշմա րիտ 
և մ նա յուն հա վատք ու նե նալ Աստ ծո հանդեպ ա ռանց 
ա պաշ խա րութ յան։ 

«Ա պաշ խա րութ յուն» բա ռը հա ճախ շփոթություն է ա ռա-
ջաց նում. ուս տի սահ մա նե՛նք այն։ Ամ բողջ Նոր կտա կա րա-
նում «ա պաշ խա րութ յուն» (metanoia) գո յա կանը և «ա պաշ-
խա րել» (metanoeo) բա յը հան դի պում են հա մա պա տաս-
խա նա բար քսան չորս և  ե րե սուն չորս ան գամ։ Ա մե նա հայտ-
նի և  ըն դու նե լի սահ մա նումն է «մտա փո խութ յու նը»։ Այ-
դու հան դերձ, ե թե բա վա րար վենք միայն այս տար րա կան 
սահ ման ումով, ա պա մեծ բան բաց կթող նենք։ 

Բեյ քե րի աստ վա ծաշնչ յան հան րա գի տա րա նում 
գրված է, որ ա պաշ խա րութ յու նը «հենց մտքի փո փո-
խութ յունն է՝ ոչ թե անձ նա կան ծրագ րե րի, մտադ րութ-
յուն նե րի կամ հա մոզ մունք նե րի, այլ մար դու ամ բողջ 
ան հա տա կա նութ յան՝ մե ղա վոր վար վե լա կեր պից դե պի 
Աստ ված» (շե ղա գիր շեշ տադ րումն ա վե լաց ված է հե-
ղի նա կի կող մից)։ Ու շադ րութ յո՛ւն դարձ րեք «ամ բողջ 
ան հա տա կա նութ յուն» բա ռե րին։ Այս խոս քե րով գիտ-
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նա կան նե րը ցույց են տա լիս, որ ա պաշ խա րութ յունն 
ա վե լին է, քան պար զա պես մտա փո խութ յու նը։ Լեքս հե
մի աստ վա ծա բա նա կան ձեռ նար կը շա րու նա կում է այս 
բա ռի ու սումնա սի րութ յունն ու պնդում, որ ա պաշ խա-
րութ յու նը «գոր ծըն թաց է, ո րում ան հա տը վե րաուղ ղոր-
դում է իր միտքն ու կամ քը մեղ քից դե պի Աստ ված»։ 

Ա պաշ խա րութ յու նը նե րա ռում է միտ քը, կամ քը և 
հույ զե րը՝ թա փան ցե լով մեր սրտե րի խոր քե րը, որ պես-
զի մեր ա մուր հա մոզ վա ծութ յու նը բխի մեր բուն էութ-
յու նից։ Ճշ մա րիտ ա պաշ խա րութ յուն տե ղի է ու նե նում, 
երբ գի տակ ցում ենք մեր մե ղա վոր  վի ճա կը։ Այս հայտ-
նութ յու նը բնա կա նոն ձևով փոխում է ինքներս մեր 
և Աստծո հանդեպ մեր ընկալումը, ինչպես նաև մեր 
ապրելակերպը: Ա պաշ խա րութ յան մի ջո ցով մենք թող-
նում մեր ինք նա կա ռա վար վող ապրելակերպն ու դառ-
նում դե պի բա ցար ձակ հնա զան դութ յունն Աստ ծուն:

I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I

Ամ բողջ Նոր կտա կա րա նում մեր հա րա բե րութ յու նը 
Հի սու սի հետ հա մե մատ վում է ա մուս նութ յան հետ։ Ե կե-
ղե ցին հարսն է, Հի սու սը՝ Փե սան։ Եվ ինչ պես ցան կա-
ցած լավ ա մու սին, Հի սու սը ցան կա նում է մեր լիար ժեք 
նվի րումն ու հա վա տար մութ յու նը։ 

Մի պահ պատ կե րաց րե՛ք. մի ե րե կո Ջաս թի նը 
աշխատանքից վե րա դառ նում է տուն և տես նում, որ 
իր կի նը՝ Ան ժե լան, շպար ված ու գե ղե ցիկ հագն ված 
է։ Են թադ րում է, որ կի նը ինչ-որ հա տուկ բան է ծրագ-
րել ի րենց հա մար, և  ա ռա ջար կում է, որ ինքն էլ պատ-
րաստ վի։ Ան ժե լան ասում է. « Սի րե լի՛ս, ի րա կա նում ես 
Թո նիի հետ եմ հան դի պե լու այս ե րե կո։ Կընթ րենք, 
ֆիլմ կդի տենք և կգ նանք հյու րա նոց։ Կ վե րա դառ նամ 
լուսադեմին»։ «Ո՞վ է Թո նին»,- ան հան գստացած հարց-
նում է Ջաս թի նը։ 

« Նա իմ զու գըն կերն է՝ ա վագ դպրո ցից»,- պա տաս-
խա նում է կի նը։ 

«Ի՞նչ։ Դու չե՛ս կա րող հան դի պել նրա հետ»։
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«Իսկ ին չո՞ւ»։ 
« Քա նի որ մենք ա մուս նա ցած ենք. մենք մեկս մյու-

սին հավատարիմ մնալու ո րո շում ենք ըն դու նել և չենք 
հան դի պում այլ մարդ կանց հետ»,- բա ցա կան չում է 
Ջաս թի նը՝ ա սե լով մի բան, ին չը կար ծում էր, որ պետք է 
ակն հայտ լի ներ։ 

«Ս պա սի՛ր, սպա սի՛ր, թան կա գի՛նս,- պա տաս խա նում է 
Ան ժե լան,- դու իմ ա մե նա սի րե լին ես։ Ես քեզ սի րում եմ 
ա վե լի, քան իմ նախ կին զու գըն կեր նե րից որ ևէ մե կին, 
սա կայն դու չես կա րող ակն կա լել, որ ես այլևս չեմ հան-
դի պե լու նրանց հետ։ Նրանցից ոմանց հետ տա րի ներ 
շա րու նակ մտե րիմ եմ ե ղել. ես դեռ սի րում եմ նրանց և 
ցան կա նում եմ ժա մա նակ անց կաց նել նրանց հետ։ Ի՞նչ 
վատ բան կա դրա մեջ»։ 

Բ նա կա նա բար, ան հե թեթ պատ մութ յուն է։ Դժ վար է 
պատ կե րաց նել, որ ինչ-որ մե կը կա րող է չհաս կա նալ, 
որ ա մուս նութ յու նը բա ցա ռիկ և փակ հա րա բե րութ յուն է։ 
Մեզ նից ոչ ոք վստա հա բար չէր ա մուս նա նա Ան ժե լա յի 
հետ, որն ակն կա լում էր ա մուս նութ յու նից հե տո էլ շա-
րու նա կել ժա մադր վել նախ կին զու գըն կեր նե րի հետ։ 
Սա կայն շատ քրիս տոն յա ներ հենց այդ պես են վե րա-
բեր վում ի րենց հա րա բե րութ յա նը Հի սու սի հետ։ Երբ 
մենք մարդ կանց չենք հա ղոր դում Հի սու սի իշխանութ-
յան և մեր հին կեն սա կեր պից ա պաշ խա րութ յան կա-
ր ևոր ճշմար տութ յուն նե րը, արդ յուն քը լի նում է հետև-
յա լը՝ շնա ցող հարս, ո րը չի հաս կա նում նվիրված և 
հավատարիմ լինելու կարևորությունը։ 

Երբ մենք ան կեղ ծո րեն ա պաշ խա րում ենք, հրա-
ժար վում ենք մեր ճա նա պարհ նե րով գնալուց և լիովին 
ենթարկվում ու հնազանդվում ենք Աստծո իշխանությանը: 
Այլ կերպ ա սած՝ հռչա կում ենք. «Ես այլևս չեմ ըն դու նե լու 
մտքեր, հա մոզ մունք ներ, պատճառաբանություններ կամ 
փաս տարկ ներ, ո րոնք առավել բարձր են դա սվում Աստ ծո 
Խոս քից և  ի մաս տութ յու նից»։ 

Հ նա րա վոր չէ Աստ ծուն դառնալ ա ռանց ա պաշ խա րութ-
յան։ Ի րա կա նում, չենք կա րող մեր հա վատքն ուղ ղել Հի-
սուս Ք րիս տո սին, քանի դեռ չենք ա պաշ խա րե լ գի տակց-
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ված անհնա զան դութ յու նից։ Ա պաշ խա րութ յան անհրա ժեշ-
տութ յու նը շեշ տադր ված է ամբողջ Նոր կտա կա րա նում։ 
Ա պաշ խա րութ յունն այ լընտ րան ք չէ. այն պար տա դիր պայ-
ման է՝ ակ տի վաց նե լու Աստ ծո շնորհ քը մեր կյան քե րում։ 
Այն պարգև է, որն ա զա տում է մեզ ճղճի մութ յու նից, որ պես-
զի կա րո ղա նանք ապ րել Աստ ծո լիութ յան մեջ։ 

Սա կայն շատ հա ճախ ա պաշ խա րութ յու նը սխալ է 
մեկ նա բան վում, և մար դիկ խու սա փում են այդ գե ղե ցիկ 
բա ռն օգտագործելուց։ 

Տես նենք, թե ինչ պես են Պետ րոսն ու Պո ղո սը ներ-
կա յաց րել Ա վե տա րա նը.

«Եր բեք հետ չկանգ նե ցի ձեզ ա սե լուց այն, ինչ լսե-
լու կա րիք ու նեիք՝ թե՛ հրա պա րա կայ նո րեն և թե՛ ձեր 
տնե րում։ Մեկ ու ղերձ ու նեմ հրեա նե րի և հույ նե րի հա-
մար՝ մեղ քե րից ա պաշ խա րե լու և Աստ ծուն դառ նա լու 
անհ րա ժեշ տութ յու նը և մեր Տեր Հի սու սի հան դեպ հա-
վատ քը» ( Գործք 20.20,21, NLT)։

«Ես հնա զանդ վե ցի այդ երկ նա յին տե սիլ քին։ 
Սկզբում քա րո զե ցի նրանց, որ Դա մաս կո սում էին, 
ա պա՝ նրանց, որ Ե րու սա ղե մում էին և  ամ բողջ 
Հ րեաս տա նում, ինչ պես նաև՝ հե թա նոս նե րին, որ 
բո լո րը պետք է ա պաշ խա րեն ի րենց մեղ քե րից և 
դառ նան Աստ ծուն՝ ի րենց բա րի գոր ծե րով ա պա ցու-
ցե լով, որ փոխ վել են» ( Գործք 26.19,20, NLT)։ 

« Վաղ ժա մա նակ նե րում Աստ ված ան տես ա րեց 
մարդ կանց տգի տութ յու նը այս բա նե րի մա սին, 
սա կայն հի մա Նա բո լո րին ա մե նուր պատ վի րում 
է ա պաշ խա րել ի րենց մեղ քե րից և դառ նալ դե պի 
Ի րեն» ( Գործք 17.30, NLT)։ 

Պենտեկոստեի օրը Պետրոսն իր խոսքը սկսեց՝ 
հորդորելով նախանձախնդիր մարդկանց ինչպես 
փրկվել: Նա հա մար ձա կութ յամբ հռչա կեց.

«Ա պաշ խա րե՛ք, և ձեզ նից ա մեն մե կը թող մկրտվի Հի-
սուս Ք րիս տո սի ա նու նով՝ մեղ քե րի թո ղութ յան հա մար, 
և Սուրբ Հո գու պարգ ևը կըն դու նեք» ( Գործք 2.38)։
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Ցան կա ցած ուս մունք, ո րը չի նե րա ռում ա պաշ խա րութ-
յան կոչ, մե ղա վոր նե րին շե ղում է և Աստ ծուն սխալ ներ-
կա յաց նում՝ այն պես, ինչ պես տե սանք Ան ժե լա յի պատ-
մութ յան մեջ։ Ա վե տա րա նը պատ մե լու ժա մա նա կա կից 
ձևը, նախ և  ա ռաջ, այն է, որ փնտրո ղե րը հա վա տան և  
ա ղո թեն, ա պա, ի վերջո, նրանց ներ կա յաց վի մեղ քե րից 
ա պաշ խա րե լու գա ղա փա րը, ին չը կա րող է տե ղի ու նե նալ 
շա բաթ ներ, ա միս ներ կամ, նույ նիսկ, տա րի ներ անց։ Սա-
կայն արդ յո՞ք սա սուրբգ րա յին մո տե ցում է։ 

Սուրբ Հո գին է հայտ նում մարդ կանց, որ փրկութ յան 
կա րիք ու նեն։ Հի սուսն ա սել է. «Երբ Նա գա, աշ խար հին 
կհայտ նի իր մեղ քի, Աստ ծո ար դա րութ յան և գա լիք դա-
տաս տա նի մա սին։ Աշ խար հի մեղքն այն է, որ հրա ժար-
վում է Ինձ հա վա տա լուց։ Ար դա րութ յու նը հա սա նե լի է, քա-
նի որ Ես գնում եմ Հորս մոտ, և դուք Ինձ այլևս չեք տես նի։ 
Դա տաս տա նը կգա, քա նի որ այս աշ խար հի իշ խա նը ար-
դեն իսկ դա տա պարտ ված է» ( Հով հան նես 16.8-11, NLT)։

Մեր ար ձա գան քը Սուրբ Հո գու հան դի մա նութ յա-
նը ո րո շում է, թե արդ յոք մենք դառ նում ենք Աստծուն։ 
Խորհե՛ք երկու տարբեր արձագանքների վերաբերյալ 
երկու տարբեր արձագանքների շուրջ: Ա ռա ջի նը տես-
նում ենք այն բա նից հե տո, երբ Պեն տե կոս տեի օ րը 
Պետ րո սը քա րո զեց Ա վե տա րա նը. «Եվ երբ որ սա 
լսե ցին, ի րենց սրտե րում զղջա ցին և  ա սա ցին Պետ-
րո սին ու մյուս ա ռաք յալ նե րին. «Ի՞նչ ա նենք, մար դի՛կ 
եղ բայր ներ»» ( Գործք 2.37)։ Իսկ այժմ սա հա մե մա-
տե՛ք այն ար ձա գան քի հետ, որ Ս տե փա նո սը ստա ցավ 
Ա վե տա րա նը քա րո զե լուց հե տո. «Եվ այս խոս քե րը 
լսե լով՝ ի րենց սրտե րում կա տա ղում էին և  ա տամ նե րը 
կրճտաց նում նրա վրա» ( Գործք 7.54)։

Հան դի մա նութ յու նը բե րում է կա՛մ ա պաշ խա րութ-
յուն (ա ռա ջին օ րի նա կը), կա՛մ սրտի կարծ րութ յուն 
(երկ րորդ օ րի նա կը)։ Ե թե ար ձա գանքն ա պաշ խա րութ-
յունն է, ա պաշ խա րո ղը պատ րաս տում է ի րեն՝ ստա-
նա լու Աստ ծո ո ղոր մութ յունն ու շնորհ քը, իսկ Աստ-
ծո քաղց րութ յու նը նրան մղում է ա պաշ խա րութ յան 
(տե՛ս Հ ռոմեացիների 2.4)։ Ով քեր պա տաս խա նե ցին՝ 
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«Ի՞նչ պետք է ա նենք», պատ րաս տե ցին ի րենց՝ լսե լու 
Ա վե տա րա նը (ո րը նե րա ռում է ա պաշ խա րութ յու նը) և   
ըն դու նե լու փրկութ յու նը։ 

Պո ղո սը շա րու նա կում է լույս սփռել ա պաշ խա րութ-
յան գե ղեց կութ յան վրա. 

«Ո րով հետև Աստ ծո ու զած կեր պով տրտմութ յու նը 
ա պաշ խա րութ յուն է գոր ծում փրկութ յան հա մար՝ 
ա ռանց զղջա լու, բայց աշ խար հի տրտմութ յու նը մահ 
է գոր ծում։ Ո րով հետև ա հա հենց այն, որ դուք Աստ ծո 
ու զած կեր պով տրտմե ցիք, որ քան ջանք գոր ծեց ձե-
զա նում, նաև ար դա րա ցում, նաև զայ րույթ, նաև վախ, 
նաև փա փագ, նաև նա խանձ, նաև վրեժ խնդրութ յուն. 
ա մեն բա նով ցույց տվեցիք ձեր ան ձե րը, որ ան մեղ 
եք այդ բա նում» (Բ Կորն թա ցի նե րի 7.10,11)։

Պո ղո սը հստակ մատ նա ցույց է ա նում, որ աստ վա-
ծա յին տրտմութ յու նը փո փո խութ յուն է բե րում մար դու 
բնութ յան մեջ՝ փո փո խութ յուն, ո րը նշա նա վոր վում է 
ջան քով, ան ձը մաք րե լով, զայ րույ թով, ակ նա ծա լից երկ-
յու ղով, փա փա գով, ե ռան դով և վ րեժխնդ րութ յամբ։ Ուս-
տի մենք տեսնում ենք, որ հան դի մա նութ յու նը աստ վա-
ծա յին տրտմութ յուն է բե րում, և  ե թե դրա հետ ճիշտ են 
վար վում, ա պա արդ յուն քը լի նում է ան կեղծ ա պաշ խա-
րութ յու նը, որն էլ փրկութ յան դար պասն է։ 

Ե թե Հի սու սը, Հով հան նես Մկր տի չը և  ա շա-
կերտ նե րը պատմում էին Բարի լուրը՝ մարդկանց 
ապաշխարության կոչ անելով, ապա մենք էլ պետք է 
նույնն անենք:
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Ապաշխարությունը ոչ թե պարզապես մեղքից 
հեռանալու, այլ Աստծուն դառնալու ընտրություն 
է: Ս րա հա մար դուք պետք է հանձնեք ձեր կյանքի 
իշխանությունը Հիսուսին։ Հի սու սին Տեր ըն դու նե լը 
նշա նա կում է Ն րան դարձ նել ձեր կյան քի բա ցար ձակ 
սե փա կա նա տե րը։ Այն պա հից ի վեր, երբ ա նում եք սա, 
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Աստ ված ա զա տում է ձեզ խա վա րի թա գա վո րութ յու նից 
և փո խադ րում Իր ար քա յութ յան լույ սի և փառ քի մեջ։ 

Ե թե ցան կա նում եք Հի սուս Ք րիս տո սով փրկութ յուն 
ստա նալ, ա պա կա րող եք ա ղո թել հետև յալ խոս քե րով.

«Աստ վա՛ծ, որ երկն քում ես, ես ըն դու նում եմ, որ մե ղա
վոր եմ և չեմ հա մա պա տաս խա նում Քո ար դա րութ յան 
չա փա նիշ նե րին։ Ես ար ժա նի եմ հա վի տյան դա տա
պարտ վե լու իմ մեղ քի հա մար։ Շնոր հա կա՛լ եմ, որ ինձ 
չթո ղե ցիր այդ վի ճա կում, քանի որ հա վա տում եմ, որ 
Հի սուս Ք րիս տո սին՝ կույս Մա րիա մից ծնված Քո միա
ծին Որ դուն, ու ղար կե ցիր, որ մա հա նար ինձ հա մար և  
կրեր իմ դա տաս տա նը Խա չի վրա։ Հա վա տում եմ, որ 
Նա եր րորդ օ րը հա րութ յուն ա ռավ և հի մա նստած է Քո 
աջ կող մում որ պես իմ Տեր և Փր կիչ։ Այսպիսով՝ այ սօր 
ես ա պաշ խա րում եմ, որ Քեզ նից ան կախ եմ ապ րել, և  
իմ կյան քը լիո վին հանձ նում եմ Հի սու սի իշխանութ յա նը։

Հի սո՛ւս, ես դա վա նում եմ Քեզ որ պես իմ Տեր և Փր կիչ։ 
Քո Հո գով ե՛կ իմ կյանք և դարձ րո՛ւ ինձ Աստ ծո զա
վակ։ Ես հրա ժար վում եմ խա վա րի գործե րից, ո րոն
ցից նախ կի նում կառ չած էի, և այսօրվանից ապրելու 
եմ Քո շնորհքով, ոչ թե ինքս ինձ համար. ես ապրելու 
եմ Քե՛զ համար: 

Շ նոր հա կա լութ յուն, Տե՛ր։ Հի մա իմ կյան քը լիո վին Քո 
ձեռ քե րի մեջ է, և Քո Խոս քի հա մա ձայն՝ ես եր բեք չեմ 
ա մա չի։ Հի սու սի ա նու նով։ Ա մե՛ն»։ 

Շ նոր հա վո րո՛ւմ եմ։ Բա րի գա լո՛ւստ Աստ ծո ըն տա նիք։ 
Քա ջա լե րում եմ ձեզ, որ այս ոգ ևո րիչ լու րը հայտ նեք 
մեկ այլ հա վա տաց յա լի։ Կար ևոր է նաև, որ միա նաք 
Աստ վա ծաշն չին հա վա տա ցող տե ղա կան ե կե ղե ցու և  
ըն կե րակ ցեք հա վա տաց յալ նե րի հետ, որոնք կա րող են 
քա ջա լե րել ձեզ նոր հա վատ քի մեջ։ 

Հենց այս պա հից դուք սկսե ցիք ա մե նանշա նա կա-
լի ճամ փոր դութ յու նը։ Ա մեն օր ա ճե՛ք հայտ նութ յան, 
շնորհ քի և Աստ ծո հետ ըն կե րակ ցութ յան մեջ: 
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ՔՆՆԱՐԿՄԱՆ ՀԱՐՑԵՐՔՆՆԱՐԿՄԱՆ ՀԱՐՑԵՐ

1. Ին չո՞ւ է ա պաշ խա րութ յունն անհ րա ժեշտ։ 
2. Ի՞նչն է սկիզբ դնում ա պաշ խա րութ յա նը, և  
ինչ պի սի՞ն պետք է լի նի մեր ար ձա գան քը։ 
3. Ի՞նչ է տե ղի ու նե նում աստ վա ծա յին 
տրտմութ յան արդ յուն քում։ 
4. Ա պաշ խա րե լիս ին չի՞ց եք շրջվում և դե պի 
ի՞նչն եք շրջվում։ 
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հան դեպ

«Ուս տի, Ք րիս տո սի մա սին սկզբնա կան խոս քը թող նե
լով, դե պի կա տար յա լը գանք՝ ա ռանց կրկին հիմք դնե
լու... Աստ ծուն հա վա տա լու հա մար» (Եբ րա յե ցի նե րի 6.1)։

Ա վե տա րա նը Բա րի լուրն է այն մա սին, թե ինչ պես 
Աստ ված Հի սուս Ք րիս տո սի մի ջո ցով փրկագ նեց և հաշ-
տեց րեց մարդ կութ յանն Իր հետ։ Այդ իսկ պատ ճա ռով 
Պո ղոսը Ա վե տա րա նի մա սին ա սում է.

«Ես չեմ ա մա չում Ք րիս տո սի Բա րի լու րից։ Այն Աստ ծո 
գոր ծող զո րութ յունն է, ո րը փրկում է ա մեն հա վա տա-
ցո ղի. նախ՝ հրեա յին և  ա պա՝ հե թա նո սին։ Այս Բա-
րի լու րը հայտ նում է մեզ, թե ինչ պես է Աստ ված Իր 
աչ քե րում ար դար դարձ նում մեզ։ Այս ա մե նը սկզբից 
մինչև վերջ կա տար վում է հա վատ քի մի ջո ցով։ Ինչ-
պես Սուրբ Գիրքն է ա սում. « Հա վատ քի մի ջո ցով է, որ 
ար դա րը կյանք ու նի»» (Հ ռո մեա ցի նե րի 1.16,17, NLT)։ 

Ա վե տա րա նը բա ցա հայ տում է մեղ քե րից և դ րանց 
հետ ևանք նե րից փրկվե լու ճա նա պար հը։ Հի սու սի կա-
տա րա ծի մա սին Բա րի լու րին հա վա տա լը մեր կյան-
քե րում ա զատ է ար ձա կում Աստ ծո փրկա րար զո րութ-
յու նը։ Ա վե տա րա նի ի րա կան ուղեր ձը, ինչ պես նշված 
է Աստ վա ծաշն չում, բաղ կա ցած է հստակ փաս տե րից։ 
Պո ղո սը հրա շա լի ձևով ամ փո փում է Ա վե տա րա նի  
հիմն ա րար փաս տե րը։ 

«Ի մաց նում եմ ձեզ, եղ բայր նե՛ր, այն Ա վե տա րա նը, որ 
ա վե տա րա նե ցի ձեզ, որն էլ ըն դու նե ցիք, ո րի մեջ էլ 
կանգ նած եք, ո րով փրկվում էլ եք, այն բա նով, որ 
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ձեզ ա վե տա րա նե ցի, ե թե ա մուր բռնեք այն, ե թե զուր 
տե ղը չեք հա վա տա ցել։ Ո րով հետև ես ա ռա ջուց այն 
տվեցի ձեզ, որ ես էլ ըն դու նե ցի, թե Ք րիս տո սը մեր 
մեղ քե րի հա մար մե ռավ՝ գրքե րի հա մե մատ։ Եվ թե 
թաղ վեց և թե եր րորդ օ րը հա րութ յուն ա ռավ՝ գրքե րի 
հա մե մատ» (Ա Կորն թա ցի նե րի 15.1-4)։

Ա վե տա րա նի հիմնա կան փաս տերն են.

1. Հի սուս Ք րիս տո սը մա հա ցել է մեր մեղ քե րի հա-
մար (քա վութ յուն)։

2. Հի սուս Ք րիս տո սը մե ռել նե րից հա րութ յուն է 
ա ռել եր րորդ օ րը (հա րութ յուն)։

3. Ե թե մենք հա վա տանք Հի սու սի մահ վանն ու 
հա րութ յա նը, ա պա ար դա րա ցած կլի նենք Աստ-
ծո առջև և կեր պա րա նա կից կլի նենք Ն րան (ար-
դա րութ յուն)։ 

Փր կութ յու նը հաս տատ ված է Հի սու սի մահ վամբ և 
հա րութ յամբ։ Չ կա մի բան, ո րով ինք ներս կա րող ենք 
փրկել և  ար դա րաց նել մեզ Աստ ծո առջև՝ բա ցի Հի սու-
սի փրկագ նող գործին հա վա տա լուց, ո րի մի ջո ցով Նա 
հաշ տեց րեց մեզ Հոր հետ։ 

Ա հա թե ինչ է ա սել Պո ղո սը Հի սու սի կա տա րած 
գործի մա սին. 

«Ո րով հետև Աստ ված Ն րան, որ մեղք չգի տեր, մեզ 
հա մար մեղք ա րեց, որ մենք Աստ ծո ար դա րութ յու նը 
լի նենք Ն րա նում» (Բ Կորն թա ցի նե րի 5.21)։

« Մենք ար դա րա նում ենք Աստ ծո առջև՝ Հի սուս Ք րիս-
տո սին հավատալով: Եվ սա ճշմա րիտ է ցան կա ցած 
հա վա տա ցո ղի հա մար, ով էլ լի նենք։ Քա նի որ բո լորն 
են մե ղան չել և Աստ ծո փառ քից պա կա սել։ Եվ սա կայն 
Աստ ված Իր շնորհ քով մեզ ան վար ձա հա տույց ար դա-
րաց րեց Իր աչ քե րում։ Նա ա րեց դա Հի սուս Ք րիս տո սի 
մի ջո ցով ՝ ա զա տե լով մեզ մեր մեղ քե րի պատժից։ Մենք 
Աստ ծո առջև ար դա րա նում ենք, երբ հա վա տում ենք 
Հի սու սին, Ով Իր կյան քը զո հա բե րեց, որ պես զի մենք 
կյանք ու նե նանք» (Հ ռո մեա ցի նե րի 3.22-25, NLT)։ 
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Աստ ված փրկել է ձեզ Իր շնորհ քով, երբ հա վա տա ցել 
եք։ Դուք չեք ար ժա նա ցել դրան. դա նվեր է Աստ ծուց։ 

«Փր կութ յու նը վար ձատ րութ յուն չէ այն բա րի գոր ծե-
րի հա մար, որ ա րել ենք, որ պես զի ոչ ոք չկա րո ղա նա 
պար ծե նալ» (Ե փե սա ցի նե րի 2.8,9, NLT)։ 

Հաս տա տե լով ա մե նը, ինչ Պո ղոսն ա սել է՝ Հով հան-
նե սը գրում է.

«Աստ ված այն պես սի րեց աշ խար հը, որ Իր միա ծին 
Որ դուն տվեց, որ պես զի բո լոր Ն րան հա վա տա ցող-
նե րը չմա հա նան, այլ հա վի տե նա կան կյանք ու նե-
նան» ( Հով հան նես 3.16, NLT):

Հա վատ քը մեր անձ նա կան պա տաս խանն է Ա վե տա-
րա նին։ Այն ոչ միայն նշա նա կում է մտքով ըն դու նել Հի սու-
սի կա տա րա ծը մեզ հա մար, այլև սրտով հա վա տալ։ Երբ 
լսում ենք Ա վե տա րա նը, պետք է հա վատ քով ըն դու նենք 
այն. «Ուս տի չենք դա դա րում Աստծուն շնոր հա կա լութ յուն 
հայտ նելուց, որ երբ Ն րա ու ղեր ձը մեզ նից լսե ցիք, չըն դու-
նե ցիք այն պար զա պես որ պես մարդ կա յին գա ղա փար, 
այլ այն, ինչ ա սա ցինք, ըն դու նե ցիք որ պես Աստ ծո Խոս ք, 
ինչն այդ պես է։ Եվ այս Խոս քը շա րու նա կում է գոր ծել ձե-
զա նում, որ հա վա տում եք» (Ա Թե սա ղո նի կե ցի նե րի 2.13, 
NLT)։ Հա վատքն ակ տի վաց նում է Աստ ծո Խոս քը, ինչն էլ 
սկիզբ է դնում վերս տին ծնուն դին։ 

Պո ղո սը բա ցատ րում է, որ փրկութ յու նը գա լիս է, երբ 
ի սրտե հա վա տում ենք Ա վե տա րա նի ճշմար տութ յա-
նը և շուր թե րով դա վա նում այն. «Եթե բա ցեի բաց դա-
վա նեք, որ Հի սուսն է Տե րը, և ձեր սրտում հա վա տաք, 
որ Նա մե ռել նե րից հա րութ յուն է ա ռել, կփրկվեք։ Քա նի 
որ սրտով հա վա տա լով՝ ար դա րա նում եք Աստ ծո առջև, 
և բա ցեի բաց դա վա նե լով ձեր հա վատ քը՝ փրկվում եք» 
(Հ ռո մեա ցի նե րի 10.9,10, NLT)։ 

Ք րիս տո սի հանդեպ հա վատքն ա պարդ յուն չէ։ Հա-
վատ քի մի ջո ցով հա վի տե նա կան փո խա կեր պում է տե-
ղի ու նե նում։ Մենք դառ նում ենք.

Նոր ա րա րած. «Ու րեմն, ե թե մե կը Ք րիս տո սում է, նոր 
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ստեղծ ված է. հներն ան ցան, ա հա ա մեն բան նոր ե ղավ» 
(Բ Կորն թա ցի նե րի 5.17)։ « Նա, ով Աստ ծուց է ծնված [գի-
տակ ցա բար, մի տումնա վոր և շա րու նա կա բար], մեղք չի 
գոր ծում, ո րով հետև Աստ ծո բնութ յու նը նրա նում է [Աստ ծո 
կյան քի սկզբուն քը, աստ վա ծա յին սեր մը մշտա պես մնում 
է նրա նում], և չի կա րող մե ղան չել, ո րով հետև Աստ ծուց 
է ծնված։ Հայտ նի է, որ Աստ ծո որ դի ներ են նրանք, ով-
քեր ու նեն Աստ ծո բնութ յու նը, և սա տա նա յի որ դի ներ են 
նրանք, ով քեր ու նեն սա տա նա յի բնութ յու նը։ Նա, ով ար-
դա րութ յուն չի ա նում [ով չի հա մա պա տաս խա նում Աստ-
ծուն՝ նպա տա կով, մտքով և գոր ծով], Աստ ծուց չէ, և  ոչ էլ 
նա, որ իր եղ բո րը (Ք րիս տո սում իր հա վա տակ ցին) չի սի-
րում» (տե՛ս Ա Հովհաննես 3.9,10, AMPC)։ «Ապա ձեզ վրա 
մա քուր ջուր պի տի ցո ղեմ, և դուք մա քուր կլի նեք։ Ձեր աղ-
տը կմաքր վի, և  այլևս կուռ քե րի չեք պաշ տի։ Եվ Ես ձեզ 
նոր սիրտ կտամ և ձեր ներ սում նոր հո գի կդնեմ։ Կ վերց-
նեմ ձեր քա րե, հա մառ սրտե րը և ձեզ փա փուկ ու ար ձա-
գան քող սիրտ կտամ։ Իմ Հո գին կդնեմ ձե զա նում, որ պես-
զի հետ ևեք Իմ օ րենք նե րին և Իմ դա տաս տան նե րը պա-
հեք ու կա տա րեք» (Ե զե կիել 36.25-27, NLT)։

Ի մաս տուն, ար դար, սրբա ցած, փրկագն ված, 
կնքված և Սուրբ Հո գով բնա կեց ված. «Որ նրա նում և 
դուք հու սա ցիք, երբ որ ճշմար տութ յան խոս քը լսե ցիք՝ 
ձեր փրկութ յան Ա վե տա րա նը, ո րին էլ եր բ որ հա վա տա-
ցիք, խոստ մուն քի Սուրբ Հո գով կնքվե ցիք։ Որ մեր ժա-
ռան գութ յան գրավն է, մինչև ստաց ված քի փրկութ յու-
նը, Նրա փա ռաց գո վա սան քի հա մար» (Ե փե սա ցի նե րի 
1.13,14)։ «Եվ դուք նրա նից եք Հի սուս Ք րիս տո սում, որ 
Աստ ծուց մեզ հա մար ե ղավ ի մաս տութ յուն և  ար դա րութ-
յուն և սր բութ յուն և փր կութ յուն» (Ա Կորն թա ցի նե րի 1.30):
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« Բայց ա ռանց հա վատ քի ան կա րե լի է հա ճո լի նել, ո րով
հետև Աստ ծուն մո տե ցո ղը պետք է հա վա տա, թե Նա 
կա և թե Ի րեն խնդրող նե րին վար ձա հա տույց կլի նի» 
(Եբ րա յե ցի նե րի 11.6)։
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Հա վատ քը ներ քին հա մոզ մունք է, որ Աստ ված կա, 
և հ նա րա վոր է անձ նա կան փոր ձա ռութ յամբ ճա նա-
չել Ն րան։ Դա ժա մա նա կա վո րի և հա վի տե նա կա նի 
հպման կետն է։ 

Աստծո գերիշխանությունից բացի՝ դուք կապ եք 
հաստատում ձեր Արարչի հետ, ստանում եք փրկություն 
և ուխտի միջոցով տրվող արդարությունը հավատքով։ 
Հա վատ քը սկզբից մինչև վերջ հա սա նե լի է դարձ նում 
այն ա մե նը, ինչ Հի սուս Ք րիս տո սն ա րել է մեզ հա մար։ 
Ս րա նում նե րառ ված է Աստ ծո շնորհ քը, ո րը կա րո ղութ-
յուն է տա լիս մեզ կա ռու ցե լու մեր կյան քե րը ոչ թե մեր , 
այլ Նրա զո րութ յամբ և  ի մաս տութ յամբ։ 

Ուս տի ու սումնա սի րե լուց հե տո այն, ինչ Սուրբ Գիրքն է 
ա սում ա պաշ խա րութ յան և հա վատ քի մա սին, կա րող ենք 
եզ րա կաց նել, որ ա ռանց ա պաշ խա րութ յան և հա վատ քի 
մենք չենք կա րող հաշտ վել Աստ ծո հետ։ Պո ղո սը քա ջա լե-
րում է մեզ «շա րու նա կե լ ա ռա ջա նալ հա վատ քի մեջ՝ հաս-
տատ ված այն ա մուր հիմ քի վրա, ո րի վրա ա ճում ենք, եր-
բեք չշեղ վել Ա վե տա րա նի հույ սից, ո րին հա վա տա ցել ենք։ 
Սա է այն փա ռա վոր լու րը, ո րը քա րո զում եմ ամ բողջ աշ-
խար հում» ( Կո ղո սա ցի նե րի 1.23, TPT)։ 

Երբ հա սու նա նում ենք հա վատ քի մեջ՝ ա ճե լով Ա վե-
տա րա նի հիմ քի վրա, մեր կեն սա կեր պը հա ճեց նում է 
Աստ ծուն, քա նի որ ա ռանց հա վատ քի անհ նար է հա-
ճեց նել Նրան։ 
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ՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐ

1. Ո րո՞նք են Ա վե տա րա նի հիմ նա կան փաս տե րը, 
և  ի՞նչ է նշա նա կում հա վա տալ Ա վե տա րա նին։

2. Ըստ Հ ռո մեա ցի նե րի 10.9,10-րդ խոս քե րի՝ որ-
տե ղի՞ց է փրկութ յու նը։ 

3. Ի՞նչ նշա նա կա լի փո փո խութ յուն ներ է ակ տի-
վաց նում հա վատ քը մեր ներ սում։ 
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Մկր տութ յուն ներ

«Ուս տի, Ք րիս տո սի մա սին սկզբնա կան խոս քը թող
նե լով, դե պի կա տար յա լը գանք՝ ա ռանց կրկին հիմք 
դնե լու մե ռած գոր ծե րից ա պաշ խա րութ յան և Աստ ծուն 
հա վա տա լու հա մար և մկրտութ յուն նե րի ուս մուն քի և 
ձեռք դնե լու և մե ռել նե րի հա րութ յան և հա վի տե նա
կան դա տաս տա նի հա մար» (Եբ րա յե ցի նե րի 6.1,2)։

Նա խորդ գլխում ու սումնա սի րե ցինք, թե ինչ պես է 
հա վատ քը մեզ հա մար հա սա նե լի դարձ նում այն ա մե-
նը, ին չը փրկութ յամբ տրված է, այդ թվում՝ Աստծո 
ընտանիքին պատկանելու և Նրա Արքայության անդամ 
լինելու արտոնությունը: Հա ջորդ հիմնա րար ուս մուն քը, 
ո րը քննար կե լու ենք, մկրտութ յուն նե րի գա ղա փարն է։ 

Ն կա տի ա ռեք, որ այս տեղ «մկրտութ յուն» բառն 
օգ տա գործ ված է ոչ թե եզակի, այլ հոգ նա կի թվով։ 
Կա «մկրտութ յուն նե րի ուս մունք» (հոգ նա կի) և  ոչ թե 
«մկրտու թ յան ուս մունք» (ե զա կի)։ Հետ ևա բար կա րող ենք 
եզ րա կաց նել, որ Եբ րա յե ցի նե րի թղթի հե ղի նա կը ակ նար-
կում է մկրտութ յան՝ մե կից ա վե լի տե սակ նե րի մա սին։ 

Մկր տութ յան տար բեր տե սակ ներն ու սում նա սի րե լիս 
կար ևոր է մտա պա հել, որ «մկրտութ յուն» բա ռը ծա գել է 
հու նա րեն «baptizo» բա ռից, ո ր նշա նա կում է «ընկղմ վել, 
սուզ վել, հա մակ վել, ո ղող վել»։ Մկր տութ յան մաս նակ ցե լը 
թե՛ ամ բող ջա կան և թե՛ ան ցու մա յին փոր ձա ռութ յուն է։ Ամ-
բող ջա կան է այն ի մաս տով, որ մար դուն նե րա ռում է ամ-
բող ջա պես, և  ան ցու մա յին է այն ի մաս տով, որ նշա նա վո-
րում է ան ցու մը մի վայ րից կամ փու լից դե պի մյու սը։ 

Նոր կտա կա րա նում հի շա տակ ված են մկրտութ յան 
հինգ տար բեր տե սակ ներ.

Հով հան նես Մկրտ չի մկրտութ յուն: Սա ա պաշ խա-
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րութ յան մկրտութ յունն է. « Հով հան նեսն ա նա պա տում 
մկրտում էր և  ա պաշ խա րութ յան մկրտութ յուն քա րո զում՝ 
մեղ քե րի թո ղութ յան հա մար» ( Մար կոս 1.4)։ Սա Նոր ուխ-
տի մկրտութ յան լոկ նա խա պատ կե րը չէր, այլ սկիզ բը. 
«Ո րով հետև բո լոր մար գա րե նե րը և  օ րեն քը մինչև Հով-
հան նե սը մար գա րեա ցան» ( Մատ թեոս 11.13)։ Հով հան-
նես Մկրտչի ու ղեր ձը հա մար վում է «Աստ ծո Որ դի Հի սուս 
Ք րիս տո սի Ա վե տա րա նի սկիզ բը» ( Մար կոս 1.1)։ 

Ա պաշ խա րութ յու նը մար դու ամ բողջ էութ յան ան ցումն 
է մեղ քից դե պի ար դա րութ յուն, ինք նա կառավարումից 
դե պի ամ բող ջա կան հնա զան դութ յուն Աստ ծուն։ 

Մկր տութ յուն Ք րիս տո սի մարմնի մեջ: Այն պահին, 
երբ ընդունում եք Հիսուս Քրիստոսին որպես Տեր, դուք 
մեկ եք դառնում Նրա հետ. մար մի նը և գ լու խը մեկ են. 
«Ո րով հետև մենք էլ՝ ա մենքս, մեկ Հո գով մկրտվե ցինք՝ 
մեկ մար մին լի նե լու. թե՛ հրեա ներ, թե՛ հույ ներ, թե՛ ծա-
ռա ներ, թե՛ ա զատ ներ, և  ա մենքս մեկ Հո գուց խմե-
ցինք... Արդ, դուք Ք րիս տո սի մար մինն եք և մեկ-մեկ 
Ն րա ան դամնե րը» (Ա Կորն թա ցի նե րի 12.13,27)։

Հետ ևա բար Ք րիս տո սի մարմ նի մեջ մկրտու թու նը ամ-
բող ջա կան ան ցում է խա վա րի թա գա վո րութ յու նից և  
ընկղմում լույ սի թա գա վո րութ յան մեջ. « Քա նի որ Նա փրկել 
է մեզ խա վա րի թա գա վո րութ յու նից և փո խադ րել Իր սի րե-
լի Որ դու Թա գա վո րութ յուն, Ով գնել է մեր ա զա տութ յու նը և 
նե րել մեր մեղ քե րը» ( Կո ղո սա ցի նե րի 1.13,14, NLT)։ 

Սա պատ կա նե լիութ յան մկրտութ յուն է, քա նի որ 
այժմ դուք պատ կա նում եք Աստ ծո ըն տա նի քին և  օգտ-
վում Ն րա ըն տա նի քի ար տո նութ յուն նե րից։ Այդ ար տո-
նութ յուն նե րի թվում են. 

Որ դեգ րում Աստ ծո ըն տա նի քի մեջ որ պես որ դի ներ 
և դուստ րեր: «Աստ ված կան խավ ո րո շել էր որ դեգ րել մեզ 
Իր ըն տա նի քի մեջ՝ Հի սուս Ք րիս տո սի մի ջո ցով մեզ Ի րեն 
մո տեց նե լով։ Դա Նրա ցան կութ յունն էր և մեծ հաճութ յուն 
Նրա սրտի հա մար» (Ե փե սա ցի նե րի 1.5, NLT):

Աստ ծո երկ նա յին ար քա յութ յան քա ղա քա ցիութ յուն: 
«Ու րեմն այ սու հետև այլևս օ տար և պան դուխտ չեք, այլ 
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սուր բե րի հետ քա ղա քա ցի ներ և Աստ ծո ըն տա նիք ներ» 
(Ե փե սա ցի նե րի 2.19)։ 

Բժշ կութ յուն և մա տա կա րա րում: Խա չի վրա Հի-
սու սի կա տա րած փրկագ նող աշ խա տան քը նե րա-
ռում է ոչ միայն մեղ քե րի նե րու մը, այլև բժշկութ յու նը 
և մա տա կա րա րու մը։ Ե սա յին մար գա րեա ցել է. « Բայց 
Նա մեր մեղ քե րի հա մար վի րա վոր վեց և մեր ա նօ րի-
նութ յուն նե րի հա մար հար ված վեց, մեր խա ղա ղութ-
յան պա տի ժը Ն րա վրա ե ղավ, և Նրա վերքերով մենք 
բժշկվեցինք» (Եսայի 53.5)։ Պետրոսը հաստատեց 
դա. «Նա անձամբ կրեց մեր մեղքերն Իր մարմնում 
խաչի վրա, որպեսզի մենք մեռնենք մեղքի համար և 
ապրենք արդարության համար։ Նրա վերքերով մենք 
բժշկված ենք» (տե՛ս  Ա Պետրոս 2.24, NLT)։

Օրհ նութ յուն նե րի բո լոր տե սակ նե րը: «Օրհն յա՛լ է 
Աստ ված և մեր Տեր Հի սուս Ք րիս տո սի Հայ րը, որ մեզ 
օրհ նեց ա մեն հոգ ևոր օրհ նութ յու նով երկ նա վոր բա նե-
րում՝ Ք րիս տո սով» (Ե փե սա ցի նե րի 1.3)։

Հա վի տե նա կան ժա ռան գութ յուն: «Ա վե լին՝ միա ցած 
լի նե լով Ք րիս տո սին՝ մենք ժա ռան գութ յուն ու նենք Աստ-
ծուց, քա նի որ Նա մեզ կան խավ ընտ րել է և  ա մեն բան 
ծա ռա յեց նում է Իր ծրագ րին» (Ե փե սա ցի նե րի 1.11, NLT)։ 

Ջրի մկրտություն: Ք րիս տո սում մկրտվե լը հա-
վա տաց յալ ներն ի սկզբա նե նույ նա ց նում են Հի սու-
սի մահ վան ու հա րութ յան հետ։ Երբ հա վա տաց յա լը 
ջրով մկրտվում է, դրա նով հրա պա րա կայ նո րեն հռչա-
կում է իր սրտի ներ քին վե րա փոխ ման մա սին, ո րը 
նախ և  ա ռաջ տե ղի էր ու նե ցել ա պաշ խա րութ յամբ և 
Հի սուս Ք րիս տո սի քավ չա րար գոր ծին հա վա տա լով։ 
Ջ րի մկրտութ յու նը փաստում է այն մա սին, որ մենք ոչ 
միայն շրջվում ենք մեղ քից, այլև մեռ նում ենք դրա հա-
մար։ Մենք հռչա կում ենք, որ մեր հին կյան քը և մե ղա-
վոր բնութ յու նը այժմ մե ռած են։ Հռ չա կում ենք նաև, որ 
հա րութ յուն ենք ա ռել Ք րիս տո սի մեջ ու նե ցած նոր կյան-
քի հա մար։ Մկր տութ յան ջրի մեջ ընկղմ վե լը խորհրդա -
նշում է Ք րիս տո սի հետ խաչ վելն ու թաղ վե լը։ Ջ րից 



30  I   Հիմ քեր

դուրս գա լը խորհր դան շում է Ք րիս տո սի հետ հա րութ-
յուն առ նե լը։ Հետ ևա բար ջրի մկրտութ յու նը ներ կա յաց-
նում է Հի սու սի մահ վան և հա րութ յան զո րութ յու նը։ Մկ-
րտութ յան կար ևո րութ յան մա սին Պո ղո սը գրել է.

« Թե՞ մո ռա ցել եք, որ մկրտութ յամբ Ք րիս տո սին միա-
նա լով՝ միա ցանք Ն րա մահ վա նը։ Քա նի որ մկրտութ-
յամբ մե ռանք և թաղ վե ցինք Ք րիս տո սի հետ։ Եվ ինչ-
պես Ք րիս տո սը Հոր փա ռա վոր զո րութ յամբ հա րութ-
յուն ա ռավ մե ռել նե րից, այժմ մենք ևս կա րող ենք նոր 
կյանք ապ րել» (Հ ռո մեա ցի նե րի 6.3,4, NLT)։ 

«Երբ դար ձաք Ք րիս տո սին, «թլփատ վե ցիք», սա կայն 
ո՛չ ֆի զի կա կան գոր ծո ղութ յամբ։ Ք րիս տո սը հոգ ևոր 
թլփա տում ա րեց՝ կտրե լով ձեր մե ղա վոր բնութ յու նը, 
քա նի որ երբ մկրտվե ցիք, Ք րիս տո սի հետ թաղ վե ցիք։ 
Ինչ պես նաև Ն րա հետ հա րութ յուն ա ռաք դե պի նոր 
կյանք, քա նի որ վստա հե ցիք Աստ ծո կա րող զո րութ-
յա նը, որ Ք րիս տո սին մե ռել նե րից հա րութ յուն տվեց»  
( Կո ղո սա ցի նե րի 2.11,12, NLT):

«Ո րի օ րի նա կը, այ սինքն՝ մկրտութ յու նը, մեզ էլ հի-
մա ապ րեց նում է [ներ քին հար ցե րից և վա խե րից]՝ ոչ 
թե մարմնի աղ տը դեն գցե լով [լվա նա լով], այլ բա րի 
խղճմտան քի [ներ քին մաք րութ յան և խա ղա ղութ յան] 
վկա յութ յունն առ Աստ ված [ձեզ տա լով] [քա նի որ դուք 
ցույց եք տա լիս, թե ին չին եք հա վա տում]՝ Հի սուս Ք րիս-
տո սի հա րութ յամբ» (Ա Պետ րոս 3.21, AMP)։ 

Ջ րի մկրտութ յու նը մեր ա ռա ջին հնա րա վո րութ յունն 
է Հի սու սին պատ վե լու և հ նա զանդ վե լու՝ Ն րա նը դառ-
նա լուց հե տո։ Սա կայն կան պայ ման ներ, ո րոնք պետք 
է բա վա րար վեն, մինչև մարդը կկա րո ղա նա մաս նակ-
ցել ջրի մկրտութ յա նը։ Այդ պայ ման նե րը նե րա ռում են 
հետև յալ գոր ծո ղութ յուն նե րը.

Ա պաշ խա րութ յուն: Պեն տե կոս տեի օ րը Պետ րո սը 
հա մար ձա կութ յամբ հայ տա րա րեց. «Եվ երբ որ այս լսե-
ցին, ի րենց սրտե րում զղջա ցին և  ա սա ցին Պետ րո սին 
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ու մյուս ա ռաք յալ նե րին. «Ի՞նչ ա նենք, մար դի՛կ եղ բայր-
ներ»։ Պետ րոսն էլ նրանց ա սաց. «Ա պաշ խա րե՛ք, և ձեզ-
նից ա մեն մե կը թող մկրտվի Հի սուս Ք րիս տո սի ա նու-
նով՝ մեղ քե րի թո ղութ յան հա մար, և Սուրբ Հո գու պար գ-
ևը կըն դու նեք»» ( Գործք 2.37,38)։ Մկր տութ յա նը պետք 
է նա խոր դի ա պաշ խա րութ յու նը, քա նի որ դա է ա ռա ջին 
ար ձա գան քը, որն Աստ ված ակն կա լում է նրա նցից, ով-
քեր ցան կա նում են փրկվել։ 

Հա վատք: Ինչ պես տե սանք նա խորդ գլխում, Ա վե տա-
րա նին հա վա տալն անհրա ժեշտ է, որ պես զի դրա փրկա-
րար զո րութ յու նը սկսի գոր ծել։ Հի սուսն ա սել է. «...Գ նա ցե՛ք 
ամ բողջ աշ խար հը, Ա վե տա րա նը քա րո զե՛ք ա մեն ա րա րա-
ծի։ Ով հա վա տաց և մկրտ վեց, կփրկվի, և  ով չհա վա տաց, 
կդա տա պարտ վի» ( Մար կոս 16.15,16)։ Ա մե նուր, որտեղ 
քա րոզ վել է Ա վե տա րա նը, նրանք, ովքեր ցան կա նում են 
փրկվել, պետք է ա պաշ խա րեն, հա վա տան և մկրտ վեն։ 

Ո րո շում: Հա վա տաց յալն ին քը պետք է մկրտվե լու 
ո րո շում կա յաց նի։ Ու րիշ նե րը չեն կա րող նրա փո խա րեն 
այդ ո րո շու մը կա յաց նել։ Ա պաշ խա րե լու և հա վա տա լու 
պայ ման նե րը բա վա րա րե լը ցույց է տա լիս, որ մար դը 
գի տակ ցում է, թե ին չին է նվիր վում։ Սա ա նե լով՝ մար դը 
բա ցեի բաց հռչա կում է, որ մե ռած է հին կյան քի հա մար, 
և հ րա պա րա կավ հայ տա րա րում է, որ կյան քը հանձ նել 
է Հի սու սին ու ցան կա նում է ապ րել Ն րա շնորհ քով։ 

Ուս տի ջրի մկրտութ յու նը ամ բող ջա կան ընկղմ վելն է 
Ք րիս տո սի մեջ՝ հին կեն սա կեր պի մահ վան հրա պա րա-
կա յին հայ տա րա րութ յուն և ն վի րում Աստ ծո կեն սա կեր-
պին. «Իմ հին մար դը խաչ վել է Ք րիս տո սի հետ։ Այլևս 
ես չեմ ապ րում, այլ Ք րիս տոսն է ապ րում ին ձա նում։ 
Ուս տի ես ապ րում եմ այս հո ղե ղեն մարմնում՝ վստա հե-
լով Աստ ծո Որ դուն, Ով սի րեց ինձ և Իր ան ձը դրեց ինձ 
հա մար» ( Գա ղա տա ցի նե րի 2.20, NLT): 

 Մկրտություն Սուրբ Հոգով: Սա այլ փոր ձա ռութ յուն 
է, քան ջրի մկրտությունն է: Այս պա րա գա յում հա վա-
տաց յա լը լցվում է Սուրբ Հո գով, Ով նրան կա րո ղութ յուն 
է տա լիս արդ յու նա վետ կեր պով ներ կա յաց նե լու Հի սու-
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սին։ Սուրբ Հո գով մկրտութ յու նը ա ռա ջարկ կամ այ-
լընտ րան ք չէ, այլ պատ վի րան։ 
Հի սու սը հստակ հրա հան գել է. 

«Եվ նրանց միա սին ժո ղով ված ժա մա նա կ պատ վեր 
էր տա լիս Ե րու սա ղե մից չհե ռա նալ, այլ սպա սել Հոր 
ա վե տի քին, որ ա սաց. «Ինձ նի՛ց լսե ցիք»։ Ո րով հետև 
Հով հան նե սը հի րա վի ջրով մկրտեց, բայց դուք Սուրբ 
Հո գով կմկրտվեք, ոչ թե շատ օ րեր սրա նից հե տո» 
( Գործք 1.4,5)։

Հի սու սը հայտ նել է նաև այս մկրտութ յան նպա տա կը. 

«Եվ ա հա Ես Իմ Հոր խոստ մուն քը կու ղար կեմ ձեզ 
վրա. դուք էլ նստեք Ե րու սա ղեմ քա ղա քում, մինչև 
վեր ևից զո րութ յուն հագ նեք»  ( Ղու կաս 24.49)։

« Բայց դուք զո րութ յուն կառ նեք, երբ որ Հո գին ձեզ 
վրա կգա, և Իմ վկա նե րը կլի նեք Ե րու սա ղե մում և  
ամ բողջ Հ րեաս տա նի և Սա մա րիա յի մեջ՝ մինչև երկ-
րի ծայ րե րը» ( Գործք 1.8)։

Սուրբ Հո գու մկրտութ յամբ զո րութ յուն ենք ստա-
նում՝ ապ րե լու այն նոր կյան քը, ո րը Հի սու սը հասանելի 
է դարձրել մեզ։ Աստ ծո այս զո րութ յամբ օժտ ված՝ մենք 
ա զատ վում ենք մեղ քի զո րութ յու նից և զին վում Սուրբ Հո-
գու գերբ նա կան պարգև նե րով (տե՛ս Ա Կորնթացիների 
12-րդ գ լուխ): Աստ ված ցան կա նում է, որ բո լոր հա վա-
տաց յալ նե րը լցված լի նեն Իր Հո գով։ Պետ րո սը գրել է. 
«Ո րով հետև ձեզ և ձեր որ դի նե րի հա մար է այս խոստ-
մուն քը և  այն բո լոր հե ռա վոր նե րի հա մար, ո րոնց մեր 
Տեր Աստ վա ծը կկան չի» ( Գործք 2.39)։
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Հի սուս Ք րիս տո սին որ պես Փր կչի ճա նա չե ցի 1979 
թվականին Փուրդ յու հա մալ սա րա նից մի եղ բոր մի ջո ցով։ 
Երբ շրջվե ցի իմ ճա նա պարհ նե րից և Հի սուս Ք րիս տո սին 
դա վա նե ցի որ պես իմ Տեր, գի տեի, որ ծնվել եմ Աստ ծո 
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ար քա յութ յան մեջ։ Ան կաս կած փրկված էի։ Այ դու հան-
դերձ, իմ կյան քում ինչ-որ բան պա կա սում էր, և մի քա նի 
ա միս շա րու նակ չէի հաս կա նում, թե ինչն էր դա։ Թ վում 
էր, թե Տե րը հե ռու էր, չնա յած որ Իր զա վակն էի։ Երբ 
Աստ վա ծա շունչ էի կար դում, դժվա րա նում էի հաս կա նալ 
այն. նույ նիսկ ջա նա սի րա բար կար դա լը չէր օգ նում, քա-
նի որ հաս կա ցո ղութ յունս սահ մա նա փակ էր։ Բա ցի այդ՝ 
չէի կա րո ղա նում գայ թակ ղութ յան դեմ հաղ թա նա կած 
կյան քով ապ րել, հատ կա պես հա սա կա կից նե րիս ճնշման 
պա րա գա յում, երբ համալսարանի ու սա նող էի։ 

Ժա մա նա կի ըն թաց քում հան դի պե ցի մարդ կանց, 
որոնք կար ծես ա վե լի մտե րիմ էին Տի րո ջ հետ, քան ես։ 
Ն րանք Աստ ծո մա սին խո սում էին որ պես ի րենց անձ-
նա կան Աստ ծո։ Շ փոթ ված էի։ Ն րանք կար ծես ու նե ին 
զո րութ յուն և Աստ ծո ճա նա պարհ նե րը զա նա զա նե լու 
տե սո ղութ յուն, ո րը ես չու նեի։ Ո՞րն էր կա պի բա ցա կա
յութ յան պատ ճա ռը. փոր ձում էի հաս կա նալ։ Այ նու հետև՝ 
Աստ վա ծա շունչս ու սումնա սի րե լիս, հաս կա ցա, որ կար 
Աստ ծո հետ հան դիպ ման մի տե սակ, ո րը չէի վե րապ-
րել. դա մկրտութ յունն էր Սուրբ Հո գով։ Այս փոր ձա ռութ-
յու նը շրջա դար ձա յին էր Աստ ծո հետ իմ ըն թաց քի մեջ։ 

Սուրբ Հո գով մկրտութ յու նը հնա րա վոր չէ վաս տա-
կել կամ գնել. այն պետք է ըն դու նել։ Սուրբ Գիր քը բա-
ցա հայ տում է ե րեք պարզ քայլ, ո րոնց միջոցով ըն դու-
նում ենք այս մկրտութ յու նը.

Ցանկութ յուն: Հի սու սը հայտ նում է, որ Աստ ծո հան-
դեպ մեր ծա րա վի և քաղ ցի աս տի ճանն է ո րո շում, թե 
որ քան կլցվենք Ն րա նով. «Ե րա նի՜ նրանց, որ սո ված 
և ծա րավ են ար դա րութ յան, որ նրանք կկշտա նան» 
( Մատ թեոս 5.6)։

Խնդրվածք: «Արդ, ե թե դուք, որ չար եք, գի տեք բա-
րի պարգև ներ տալ ձեր որ դի նե րին, որ քա՞ն ա վե լի երկ-
նա վոր Հայ րը Սուրբ Հո գին կտա նրանց, որ ու զում են 
Ն րա նից» ( Ղու կաս 11.13)։

Հավատք: Պո ղո սը Գա ղա տիա յի ե կե ղե ցուն հի շեց-
նում է. « Այս միայն կա մե նում եմ սո վո րել ձեզ նից. օ րեն-
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քի գոր ծե րի՞ց ըն դու նե ցիք Հո գին, թե՞ հա վատ քի լսե լուց» 
 Գա ղա տա ցի նե րի 3.2)։

Սուրբ Հո գով մկրտութ յու նը Ն րա նով ա ռա տութ յամբ 
լցվե լու փոր ձա ռութ յունն է, երբ Հո գին ո ղո ղում ու հա-
մա կում է ձեզ այն քան, որ կլան վեք Աստ ծով. «Որ [իս կա-
պես] [անձ նա կան փոր ձա ռութ յամբ] ճա նա չեք Ք րիս տո սի 
սե րը, ո րը [առանց փոր ձա ռութ յան] ա մեն գի տութ յու նից 
գե րա զանց է. որ [ձեր ամ բողջ էութ յամբ] լցվեք Աստ ծո 
ա մեն լիութ յու նով [ու նե նաք աստ վա ծա յին առատ ներ-
կա յութ յունը և  ամ բող ջա պես լցվեք ու ո ղող վեք հենց 
Աստ ծով]» (Ե փե սա ցի նե րի 3.19, AMPC)։ Խնդ րում եմ, 
հաս կա ցե՛ք, որ Սուրբ Հո գով լցվե լը մե կան գամ յա ի րա-
դար ձութ յուն չէ, այլ շա րու նա կա կան փոր ձա ռութ յուն։ Պո-
ղո սը քա ջա լե րում է. «Եվ մի՛ ար բեք գի նով, որ նրա նում 
ա նա ռա կութ յուն կա, այլ լցվե՛ք [ Սուրբ] Հո գով» (Ե փե սա-
ցի նե րի 5.18, AMPC)։ Սուրբ Հո գին կենտ րո նա կան տեղ 
է զբա ղեց նում մեր քրիս տո նեա կան փոր ձա ռութ յան մեջ։ 
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Այս մկրտութ յու նն ան մի ջա կա նո րեն կապ ված է Սուրբ 
Հո գով մկրտվե լու հետ։ Հով հան նես Մկրտի չը Հի սու սի 
մա սին ա սել է. «Ես ձեզ ջրով եմ մկրտում, բայց շու տով 
գա լու է Մեկը, Ով ինձ նից մեծ է՝ այն քան մեծ, որ ես նույ-
նիսկ Ն րա ծառան լի նե լուն և Ն րա կո շի կի կա պերն ար-
ձա կե լուն ար ժա նի չեմ։ Նա կմկրտի ձեզ Սուրբ Հո գով և 
կ րա կով» ( Ղու կաս 3.16, NLT)։ 

Կրակի մկրտութ յու նը ներ կա յաց նում է սրբա գոր ծու մը։ 
Երբ լցվում եք Սուրբ Հո գով, Նա սրբա գործ ման աշ խա-
տանք է կա տա րում ձեր մեջ, ին չի շնորհիվ դուք հղկվում 
և հա սու նա նում եք։ Կ րա կի մկրտութ յու նը տա ռա պան-
քի տարր ունի։ Թո՛ւյլ տվեք հստա կեց նել, որ Աստ ված չէ 
տա ռա պան քի հե ղի նա կը, սա կայն Նա օգ տա գոր ծում է 
տա ռա պան քը՝ մեր հա վատ քը զո րաց նե լու և Իր բա րութ-
յան ու հա վա տար մութ յան մա սին մեր հաս կա ցո ղութ յու նը 
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հա սու նաց նե լու հա մար (տե՛ս Հա կո բո սի 1-ին գլու խ)։ 
Պետ րոս ա ռաք յա լը գրել է.

«Ուս տի ու րա՛խ ե ղեք։ Ձեզ մեծ ու րա խութ յուն է սպա սում, 
նույ նիսկ ե թե ստիպ ված լի նեք մի փոքր ժա մա նակ փոր-
ձութ յուն նե րով անց նել։ Այդ փոր ձութ յուն նե րը կբա ցա-
հայ տեն՝ արդ յո՞ք ձեր հա վատքն ան կեղծ է։ Այն փորձ-
վում է այն պես, ինչ պես ոս կին է փորձ վում և մաքր վում 
կրա կով։ Ուս տի, ե թե ձեր հա վատքն ու ժեղ մնա շատ 
փոր ձութ յուն նե րով անց նե լիս, այն փառք, գո վութ յուն 
և պա տիվ կբե րի ձեզ այն օ րը, երբ Հի սուս Ք րիս տո սը 
կհայտն վի ամ բողջ աշ խար հին» (Ա Պետ րոս 1.6,7, NLT)։

« Սի րե լի նե՛ր, օ տար բան մի՛ հա մա րեք այն բոր բոք-
ված նե ղութ յու նը, որ ձեզ փոր ձե լու հա մար լի նում է, 
իբր թե մի օ տար բան է պա տա հում ձեզ։ Այլ ու րա՛խ 
ե ղեք՝ իբրև թե Ք րիս տո սի չար չա րան քին մաս նա կից 
ե ղած ներ, որ Ն րա փառ քի հայտ նութ յան ժա մա նա-
կում էլ ցնծա լով ու րա խա նաք» (Ա Պետ րոս 4.12,13)։ 

Կ րա կի մկրտութ յու նը կո չում են նաև « Տա ռա պան քի 
մկրտութ յուն»։ Սա յու րա հա տուկ մկրտութ յուն է, ո րը ձեզ 
ընկղ մում է հղկման ժա մա նա կահատվածի մեջ՝ պատ-
րաս տե լու նպա տա կով։ Ձեր կյան քում Աստ ծո ծրագ րի 
ի րա գործ ման հա մար ան խու սա փե լի է ձեր ամ բողջ էութ-
յան՝ հո գու, շնչի և մարմնի ամ բող ջա կան հանձ նու մը 
Աստ ծո ձեռ քե րի մեջ։ 

Տա ռա պան քի մկրտութ յան մա սին գրված է Մար կո-
սի 10.38-ում։ Հի սու սին մո տե նում են ա շա կերտ նե րից 
եր կու սը՝ Հա կո բո սը և Հով հան նե սը, ու Ն րա նից ար տո-
նութ յուն խնդրում՝ նստե լու Ն րա գա հի պատ վա վոր աջ 
և ձախ կող մե րում։ 

Ի պա տաս խան՝ Հի սուսն ա սում է. «Չ գի տեք, թե ինչ 
եք խնդրում. կա րո՞ղ եք խմել այն դա ռը տա ռա պան քի 
բա ժա կը, որ Ես պի տի խմեմ, կամ մկրտվել տա ռա պան
քի այն մկրտութ յու նով, ո րով Ես պի տի մկրտվեմ»։

«Օ՜, ա յո՛,- պա տաս խա նում են եր կու ա շա կերտ նե րը,- 
կա րո՛ղ ենք»։ 
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Այ նու հետև Հի սուսն ա սում է. «Եվ իս կա պես կխմեք 
Իմ դա ռը բա ժա կից ու կմկրտվեք տա ռա պան քի Իմ 
մկրտութ յու նով։ Սա կայն Ես չեմ կա րող ա սել, թե ով է 
նստե լու Իմ աջ կամ ձախ կող մում։ Աստ ված այդ տե-
ղե րը պատ րաս տել է նրանց հա մար, ում ընտ րել է»  
( Մար կոս 10.39, NLT): 

Ցա վոք, շա տե րը չեն հաս կա նում, թե որն է փոր-
ձութ յուն նե րի և տա ռա պան քի նպա տա կը։ Մեզ 
սովորեցնելու հա մար Պո ղո սը գրել է. «Եվ ձեզ Աստ-
ծուց այդ շնորհ քը ե ղավ Ք րիս տո սի հա մար՝ ոչ միայն 
հա վա տալ Ն րան, այլ Ն րա հա մար չար չար վել էլ»  
( Փի լի պե ցի նե րի 1.29)։

Պն դումն այն մա սին, որ ձեզ տա ռա պե լու շնորհ է 
ըն ծայ ված, գու ցե փոքր-ինչ մտո րումնե րի տե ղիք տա։ 
Ինչ պե՞ս կա րե լի է «տա ռա պանք» և «շնորհ» բա ռերն օգ-
տա գոր ծել մեկ նա խա դա սութ յան մեջ։ Իսկ գու ցե դուք 
տա ռա պան քի մա սին սխալ պատ կե րա ցո՞ւմ եք ու նե ցել։ 

Ցան կա ցած փոր ձութ յան մեջ, ո րին ա ռե րես վում 
ենք, Աստ ված դժվա րութ յուն նե րը թույլ է տա լիս ո րո-
շա կի նպա տա կի հա մար, այն է՝ մեր ներ սում կեր տել 
բնա վո րութ յուն և զար գաց նել կա րո ղութ յուն։ Այ սօր 
Աստ ված թույլ կտա դժվա րութ յուն, ո րը նման կլի նի 
ճնշման այն աս տի ճա նին, ո րին Նա գի տի, որ ա ռե րես-
վե լու ենք վա ղը։ Աստված օգտագործում է մեր ներկա 
դժվարությունները, որպեսզի զորացնի մեզ ապագայում 
ավելի մեծ հաղթանակների համար։ Այդ պատ ճա ռով է, 
որ փոր ձութ յու նը միշտ ա վե լի մեծ է թվում, քան պատ-
րաստ վա ծութ յան կամ պա տաս խա նատ վութ յան մեր 
ներ կա յիս աս տի ճա նը [Խնդ րո՛ւմ եմ նկա տի առ նել, որ 
ես զգու շութ յամբ եմ գոր ծա ծում «թույլ տալ» ար տա-
հայ տութ յու նը, քա նի որ Աստ ված չէ մեր փոր ձութ յուն-
նե րի հե ղի նա կը։ Հա կո բոսն ա սում է. « Փորձ վե լիս մի՛ 
ա սեք, թե Աստ ված է ձեզ փոր ձում. Աստ ված երբեք չար 
բաներով չի փորձվում, և Ինքն էլ եր բեք չի փոր ձում 
որևէ մե կին» ( Հա կո բոս 1.13, NLT)]։ 

Յու րա քանչ յուր դժվա րութ յան կամ տա ռա պան քի 
մեջ կա խոս տում։ Հա կո բոսն ա սում է. « Բո լո րո վին ու-
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րա խութ յո՛ւն հա մա րեք, ըն կեր նե՛ր, երբ ա մեն կող մից 
պատ ված լի նեք փոր ձութ յուն նե րով և մար տահ րա վեր-
նե րով։ Ի մա ցե՛ք, որ ճնշման տակ եր ևան է գա լիս ձեր 
հա վատ քի կյան քը և ցույց տա լիս ի րա կան գույ նե րը։ 
Ուս տի մի՛ փոր ձեք ժա մա նա կից շուտ դուրս գալ այդ տե-
ղից։ Թո՛ւյլ տվեք, որ դա իր գործն ա նի, որ հա սու նա-
նաք և զար գա նաք ու որ ևէ բա նի պա կա սութ յուն չու նե-
նաք» ( Հա կո բոս 1.2-4, MSG)։ 

Երբ տա ռա պան քի մի ջով եք անց նում և շա րու նա-
կում հնա զանդ լի նել Աստ ծուն, դառ նում եք ա վե լի ու-
ժեղ, լավ զար գա ցած և պատ րաստ ված այն ա մե նին, 
ինչ Աստ ված ծրագ րել է ձեզ հա մար։ Հա կո բո սը նաև 
տե ղե կաց նում է, թե ինչ է մեզ սպա սում տա ռա պան քի 
մյուս կող մում. «Ե րա նե լի է այն մար դը, ո րը համ բե րում է 
փոր ձութ յան. քա նի որ, ե թե փորձ վե լով ըն տիր գտնվի, 
կյան քի պսա կը կառ նի, այն, որ Տե րը խոս տա ցավ Ի րեն 
սի րող նե րին» ( Հա կո բոս 1.12)։

«Պ սակ» բա ռը վկայում է իշ խա նութ յան մա սին, իսկ 
իշ խա նութ յան հետ գա լիս է զո րութ յուն։ Հի սու սը տար-
վեց ա նա պատ, որ պես զի սա տա նան փոր ձեր գայ թակ-
ղել Ն րան։ Իր հնա զան դութ յան և հաս տա տա կա մութ-
յան շնոր հիվ Նա ա վե լի մեծ իշ խա նութ յամբ և զո րութ-
յամբ դուրս ե կավ այն տե ղից (տե՛ս Ղուկաս 4.1,14): Ինչ-
պես Հի սու սը, մենք ևս կա րող ենք ա վե լի մեծ իշ խա-
նութ յամբ և զո րութ յամբ դուրս գալ տա ռա պան քից։ 

Իմ հե ղի նա կած «Սատանայի խայծը» գիր քը քսան-
հինգ տա րի շա րու նակ հա մար վել է բեսթսելեր։ Այն 
բա զում մարդ կանց ա զատ է ար ձա կել վի րա վոր վա-
ծութ յան մա հա ցու թա կար դից։ Տա րի ներ շաու նակ իմ 
թի մը և  ես ստա ցել ենք մեծ թվով վկա յութ յուն ներ այն 
մա սին, թե որ քան խոր ազ դե ցութ յուն է այս ու ղերձն 
ու նե ցել մարդ կանց կյան քե րի, ա մուս նութ յուն նե րի և  
ե կե ղե ցի նե րի վրա։ Այ դու հան դերձ, մինչև որևէ բառ 
գրե լը ան ցա տա ռա պան քի ժա մա նա կահատվածով, 
երբ պետք է հաղ թա հա րեի շատ ցա վա լի դա վա ճա-
նութ յուն։ Այդ ժա մա նա կը տևեց տա րի ներ, ո րոնց ըն-
թաց քում սո վո րե ցի ազատվել վի րա վո րան քից և  ա ճել 
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Աստ ծուն հնա զանդ վե լու մեջ։ Երբ հա ջո ղութ յամբ 
դուրս ե կա դժվա րութ յան այդ ժա մա նա կից, կա րող 
էի հա մոզ վա ծութ յամբ, իշ խա նութ յամբ և զո րութ յամբ 
խո սել ու գրել վի րա վո րան քի մա սին։ Այդ ու ղեր ձը 
նախ և  ա ռաջ ձևա վոր վեց իմ մեջ, ա պա միայն խոս-
վեց կամ գրվեց իմ մի ջո ցով։ Քա նի որ դրանում հաղ-
թա նակ տա րա, կա րո ղա ցա նույնն ա նե լու զո րութ յուն  
փո խան ցել ուրիշ նե րին։ 

Թո՛ւյլ տվեք կրկնել. Ք րիս տո սի այն չար չա րանք նե րը, 
ո րոն ցով մեզ թույլ է տրվում անց նել, նրանք չեն, ո րոն-
ցից Նա ա զա տել է մեզ, ինչ պես, օ րի նակ՝ հի վան դութ-
յու նը, ախ տը կամ աղ քա տութ յու նը։ Տա ռա պանք նե րը, 
ո րոն ցով անց նում ենք, վե րա բե րում են մեր ան ձե րի, 
մե ղա վոր ու մարմնա կան բնութ յան հա մար մեռ նե լուն։ 
Ինչ պես Պետ րոսն է ա սել. «Արդ, Ք րիս տոս, որ մարմ-
նով մեզ հա մար չար չար վեց, դուք էլ նույն մտքով զին-
վոր վե՛ք, որ մարմնով չար չար վո ղը մեղ քից դա դա րեց» 
(Ա Պետ րոս 4.1)։ 

Տա ռա պան քի մկրտութ յան (ընկղմ ման) նպա տակը 
մեզ պատ րաս տե լն է, որ  դուրս գանք նոր մա կար դակ, 
որն անհ րա ժեշտ է Ք րիս տո սի մեջ մեր կո չումն ի րա գոր-
ծե լու հա մար։ Իմ փոր ձա ռութ յու նը ցույց է տվել, որ այն 
կրա կը, ո րը սկզբում մաք րա գոր ծում է մեզ, հե տո ա զա-
տում է նրանց, ում հետ առնչ վում ենք։ 
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Կա մի կենտ րո նա կան թե մա, ո րը վե րա բե րում է 
մկրտութ յան բո լոր տե սակ նե րին, և դա ամ բող ջա կան 
ընկղ մումն է։ Սա նշա նա կում է, որ դուք ամ բող ջա պես 
ներդր վում եք և  ո չինչ չեք պա հում։ Դուք ամ բող ջա պես 
նվիր վում եք նոր կեն սա կեր պին։

Սա գե ղե ցիկ փո խա նա կում է ձեր և Աստ ծո միջև. 
Ն րա կյան քը՝ ձեր կյան քի փո խա րեն։ 
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ՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐ

1. Ին չո՞ւ է ջրի մկրտութ յու նը կար ևոր։ Ի՞նչ է այն ներ-
կա յաց նում։ 

2. Ո՞րն է Սուրբ Հո գով մկրտվե լու արդ յուն քը, և  ին-
չո՞ւ է դա կար ևոր հա վա տաց յա լի կյան քում։ 

3. Երբ մկրտվում ենք Ք րիս տո սի մարմն ի մեջ, ի՞նչ 
ար տո նութ յուն ներ ենք ստա նում որ պես Աստ ծո 
ըն տա նի քի ան դամներ։ 

4. Այժմ, երբ գի տեք, թե որն է Տա ռա պան քի մկրտութ-
յու նը, ին չո՞ւ է այն կար ևոր ձեզ հա մար։ 



Գ ԼՈՒԽ 5

Ձեռ նադ րութ յուն

«Ուս տի, Ք րիս տո սի մա սին սկզբնա կան խոս քը թող
նե լով, դե պի կա տար յա լը գանք՝ ա ռանց կրկին հիմք 
դնե լու... ձեռք դնե լու... հա մար» (Եբ րա յե ցի նե րի 6.1,2)։

« Ձեռք դնե լու» ուս մուն քը հաս կա նա լու հա մար նախ 
պետք է հաս կա նանք Ար քա յութ յան սկզբուն քը իշ խա-
նութ յան վե րա բեր յալ։ Սուրբ Գրքում հստակ գրված է, 
որ ա մեն իշ խա նութ յուն Աստ ծուց է, և գո յութ յուն ու նե-
ցող իշ խա նութ յուն նե րը նշա նակ ված են Աստ ծուց (տե՛ս 
Հ ռոմեացիների 13.1)։ Թո՛ւյլ տվեք այլ կերպ ձևա կեր պել. 
երբ հան դի պում եք Աստ ծուն, հան դի պում եք իշ խա նութ-
յան, քա նի որ Նա և Իր իշ խա նութ յու նը ան բա ժա նե լի են։ 

Մատնացո՛ւյց արեք մեկին, ով չի հար գում իշ խա-
նութ յու նը, և  ես ցույց կտամ ձեզ, որ նա Աստ ծուն չի ճա-
նա չում։ Մատնացո՛ւյց արե՛ք մե կին, ով խոր հար գանք է 
տա ծում իշ խա նութ յան հան դեպ, և  ես ցույց կտամ ձեզ, 
որ նա կա՛մ ճա նա չում է Աստ ծուն, կա՛մ մոտ է Նրան 
գտնելուն։ Սա հա կա սութ յուն է առաջացնում շա տե րի 
մեջ, քա նի որ ու նե ցել են չար, դա ժան, կո պիտ և, նույ-
նիսկ, ա նազ նիվ իշ խա նութ յուն ներ։ Ինչ վերաբերում է 
այս պնդմանը, ես կասեմ հետևյալը։ Կրկին կարդացե՛ք 
Հռոմեացիների 13.1-ը և ուշադրություն դարձրե՛ք, որ 
Պողոսը չի գրում, թե իշխանությունն աստվածապաշտ 
է։ Իշխանությունը կարող է լինել Աստծուց, բայց 
իշխանա վորների վարքը՝ ոչ։ Այն, թե ինչպես է Աստված 
գոր ծում լիազորված իշխանավորների միջոցով, չնայած 
նրանց բազմաթիվ թերություններին, Նրա գերիշխա-
նության ևս մեկ զարմանալի ապացույց է։ 

Իշ խա նութ յունը, ի վեր ջո, կեն սա կերպ է Աստ ծո Ար-
քա յութ յու նում։ Դ րան հնա զանդ վե լով՝ մենք մտնում 
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ենք աստ վա ծա յին ծած կո ցի և պաշտ պա նութ յան տակ, 
իսկ այդ հա մա տեքս տում օրհ նութ յուն և զո րութ յուն են 
փո խանց վում։ 

Ես գի տակ ցում եմ, որ այս հիմնա րար ուս մուն քը 
կա րող է ա նո րոշ թվալ, սա կայն մի փոքր ու սումնա սի-
րութ յու նից հե տո կհաս կա նաք դրա կարևո րութ յու նը։ 
Ձեռ նադ րութ յու նը գոր ծո ղութ յուն է, ո րով օ րի նա կան իշ-
խա նութ յուն ու նե ցո ղը ձեռ քե րը դնում է մեկ ու րի շի վրա՝ 
հստակ հոգ ևոր նպա տա կով։ Այս գոր ծո ղութ յունն ու-
ղեկց վում է հա վատ քով և մար գա րեա կան խոս քե րով և 
ունի փո խանց ման և նույ նա ց ման ի մաստ։ 

Ամ բողջ Աստ վա ծաշն չում՝ թե՛ Նոր և թե՛ Հին կտա կա-
րան նե րում, տես նում ենք ձեռ նադ րութ յան օ րի նակ ներ 
տար բեր ի րա վի ճակ նե րում։ Այս գոր ծո ղութ յունն այն քան 
կար ևոր էր մեր հոգ ևոր հայ րե րի հա մար, որ Պո ղո սը զգու-
շաց նում է, որ չի կա րե լի ան փու թութ յամբ մո տե նալ դրան. 
« Ձեռքը շու տով մի՛ դիր մե կի վրա...» (Ա Տի մո թեոս 5.22)։ 

Սուրբ Գր քում տես նում ենք ձեռ նադ րութ յան մի քա նի 
հա տուկ նպա տակ։ Այս գլխում հա մա ռոտ կու սումնա սի-
րենք դրանցից յու րա քանչ յու րը։ 

ՕՐՀ ՆՈՒԹ ՅԱՆ ՓՈ ԽԱՆ ՑՈՒՄՕՐՀ ՆՈՒԹ ՅԱՆ ՓՈ ԽԱՆ ՑՈՒՄ

«Եվ Իս րա յելն իր աջ ձեռ քը մեկ նեց և Եփ րե մի գլխին 
դրեց, որ փոքրն էր, և  իր ձախ ձեռ քը՝ Մա նա սեի գլխին. 
դիտ մամբ փո խեց իր ձեռ քե րը, ո րով հետև Մա նա սեն 
անդ րա նիկն էր» (Ծնն դոց 48.14)։

Ձեռ նադ րութ յան մի ջո ցով օրհ նութ յուն է փո խանց-
վում։ «Օրհ նութ յուն» բա ռի բուն ի մաստն է՝ ինչ-որ մե-
կին բար գա վաճ ման կա րո ղութ յուն տա լը։ Այս կա րո-
ղութ յու նը կեն սա կա նո րեն կար ևոր է մեր հոգ ևոր ա ճի 
հա մար։ Վե րոնշ յալ խոս քում Իս րա յե լը ձեռ նադ րութ-
յամբ օրհ նում է Հով սե փի որ դի նե րին՝ Մա նա սեին և 
Եփ րե մին։ Նա մտած ված իր աջ ձեռ քը դնում է Եփ րե մի 
վրա։ Ըստ ա վան դութ յան՝ ա ռաջ նեկն ա վե լի մեծ օրհ-
նութ յուն էր ժա ռան գում։ Այ դու հան դերձ, Իս րա յե լը գի-
տակ ցա բար ձեռ նադ րեց, քա նի որ ա ռաջ նորդ վում էր 
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Սուրբ Հո գով։ Սա ցույց է տա լիս այն, որ կար ևոր է ոչ 
միայն ձեռ նադ րութ յու նը, այլև ձեռ նադ րութ յան կար գը։ 
Օրհնությունը սերնդեսերունդ անցնում և փոխանցվում 
է հիմնականում ձեռնադրության միջոցով։

ԱՌԱՋՆՈՐԴՆԵՐ ԿԱՐԳԵԼԸԱՌԱՋՆՈՐԴՆԵՐ ԿԱՐԳԵԼԸ

Մով սե սը Հե սո ւին կար գեց որ պես իր հետ նորդի։ Հե-
սուն կարգ վեց ձեռ նադ րութ յան մի ջո ցով վկա նե րի ներ-
կա յութ յամբ։ Սա նե րա ռում էր նաև հոգ ևոր իշ խա նութ-
յան փո խան ցու մը. «Եվ Ե հո վան ա սաց Մով սե սին. «Ա՛ռ 
քեզ մոտ Նա վեի որ դի Հե սո ւին, ո րի վրա Հո գի կա, 
և ձեռքդ նրա վրա դի՛ր և ն րան Ե ղիա զար քա հա նա-
յի և  ամ բողջ ժո ղով քի առջև կանգ նեց րո՛ւ և ն րանց աչ-
քի առջև նրան պատ վե՛ր տուր և քո փառ քից դի՛ր նրա 
վրա, որ պես զի Իս րա յե լի որ դի նե րի ամ բողջ ժո ղով քը 
նրան հնա զան դութ յուն ա նի...»։ Եվ Մով սեսն ա րեց այն-
պես, ինչ պես որ Ե հո վան նրան պատ վի րել էր. ա ռավ 
Հե սո ւին և ն րան կանգ նեց րեց Ե ղիա զար քա հա նա յի և  
ամ բողջ ժո ղով քի առջև։ Եվ իր ձեռ քը նրա վրա դրեց 
և ն րան պատ վեր տվեց, ինչ պես որ Ե հո վան Մով սե սի 
ձեռ քով խո սել էր» (Թ վոց 27.18-20,22,23)։

Նոր կտա կա րա նում տես նում ենք, որ վաղ ե կե ղե ցու 
գործ երը վարելու հա մար ա ռաջ նորդ ներ էին կարգ ված. 
դեպ քե րից մե կում հար ցը վե րա բե րում էր որբևայ րի նե րին 
ճաշ մա տու ցե լուն։ Ա ռաջ նորդ նե րին զգու շութ յամբ ընտ րե-
լուց հե տո ա ռաք յալ նե րը նրանց ձեռ նադ րե ցին, ին չը վեր-
ջին նե րիս կա րո ղութ յուն տվեց ծա ռա յե լու Ար քա յութ յա նը. 
« «Հի մա, եղ բայր նե՛ր, ձեզ նից յոթ վկայ ված մար դիկ ընտ-
րե՛ք՝ Սուրբ Հո գով և  ի մաս տութ յու նով լցված, ո րոնց այս 
պի տույ քի վրա դնենք...»: Եվ այս խոս քը ամ բողջ բազ մութ-
յան առջև հա վա նե լի եր ևաց։ Եվ ընտ րե ցին Ս տե փա նո սին, 
որ Սուրբ Հո գով և հա վատ քով լցված մարդ էր, և Փի լիպ-
պո սին և Պ րո քո րո նին և Նի կա նով րա յին և Տի մովնա յին և 
Պար մե նա յին և Ան տիո քա ցի նո րա հա վատ Նի կո ղա յո սին։ 
Ն րանց կանգ նեց րին ա ռաք յալ նե րի առջև և  ա ղոթք ա նե-
լով ձեռք դրին նրանց վրա» ( Գործք 6.3,5,6)։ Ա ռաք յալ նե րը 
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ջա նա սի րա բար փնտրում էին մարդ կանց, որոնք ու նեին 
բա րի համ բավ և լց ված էին Սուրբ Հո գով։ Ծա ռա յութ յան 
թի մե րի նոր ա ռաջ նորդ նե րին զգու շութ յամբ ընտ րե լը և 
կար գե լը կար ևոր էին Ա վե տա րա նը տա րա ծե լու հա մար։

ՄԿՐՏՈՒԹՅՈՒՆ ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՎՄԿՐՏՈՒԹՅՈՒՆ ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՎ

Չ նա յած որ ան հատ նե րը կա րող են Սուրբ Հո գով 
մկրտվել՝ ա ռանց ձեռ նադ րութ յան, շատ հաճախ հա-
վա տաց յալ նե րը Հո գով լցվել են ձեռ նադ րութ յու նից հե-
տո. «Երբ որ Ե րու սա ղե մում լի նող ա ռաք յալ նե րը լսե ցին, 
թե Սա մա րիան Աստ ծո Խոս քը ըն դու նեց, Պետ րո սին 
և Հով հան նե սին ու ղար կե ցին նրանց մոտ։ Ո րոնք ի ջան 
և  ա ղոթք ա րեցին նրանց վրա, որ Սուրբ Հո գին առ նեն, 
ո րով հետև դեռ նրան ցից ոչ մե կի վրա չէր ի ջել. միայն 
Տեր Հի սու սի ա նու նով մկրտված էին։ Այն ժա մա նակ ձեռ-
քե րը դրեցին նրանց վրա, և ն րանք ըն դու նում էին Սուրբ 
Հո գին» ( Գործք 8.14-17)։ 

ՀՈԳ ԵՎՈՐ ՊԱՐԳԵՎ ՆԵ ՐԻ ՓՈ ԽԱՆ ՑՈՒՄՀՈԳ ԵՎՈՐ ՊԱՐԳԵՎ ՆԵ ՐԻ ՓՈ ԽԱՆ ՑՈՒՄ

Հին կտա կա րա նում տես նում ենք, թե ինչ պես Մով սե-
սը ձեռ նադ րութ յամբ ի մաս տութ յուն փո խան ցեց Հե սո ւին. 
«Եվ Նա վեի որ դի Հե սուն ի մաս տութ յան հո գով լիքն էր, 
ո րով հետև Մով սեսն իր ձեռ քե րը նրա վրա էր դրել, և Իս-
րա յե լի որ դի նե րը նրան լսում էին և  ա նում էին, ինչ պես 
որ Ե հո վան Մով սե սին պատ վի րել էր» (Բ Օ րի նաց 34.9)։ 

Նոր կտա կա րա նում ևս տես նում ենք նման օ րի նակ՝ 
Պո ղո սի և Տի մո թեո սի օ րի նա կը. «Ան հոգ մի՛ ե ղիր քե-
զա նում ե ղած շնորհ քի հա մար, որ քեզ տրվեց մար գա-
րեութ յու նով ե րի ցութ յան ձեռ նադ րութ յամբ» (Ա Տի մո-
թեոս 4.14)։ Պո ղո սը ձեռ նադ րութ յան մի ջո ցով Տի մո-
թեո սին հոգ ևոր պարգև էր փո խան ցել, ին չը հաս տա տել 
և զո րաց րել էր նրան ծա ռա յութ յան հա մար։ Տես նե լով, 
որ նրա պարգևն ա նարգ վում էր՝ Պո ղո սը նրան գրում 
է. «Այդ պատ ճա ռով միտքդ եմ բե րում, որ ար ծար ծես 
Աստ ծո այն շնորհ քը, որ քե զա նում է՝ իմ ձեռ քե րը քեզ 
վրա դնե լով» (Բ Տի մո թեոս 1.6)։
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Ե կե ղե ցու պատ մութ յան ըն թաց քում ձեռ նադ րութ յու-
նը տա րած ված գոր ծե լա կերպ էր՝ նո րա հա վատ նե րին 
զո րաց նե լու և հաս տա տե լու հա մար։ Այդ առ թիվ Պո ղո-
սը գրել է. «Ո րով հետև շատ ցան կա նում եմ ձեզ տես նել, 
որ մի հոգ ևոր շնորհք հա ղոր դեմ ձեզ ձեր հաս տատ վե-
լու հա մար» (Հ ռո մեա ցի նե րի 1.11)։ 

ԾԱ ՌԱ ՅՈՂ ՆԵ ՐԻ ՆՇԱՆԱ ԿՈՒՄԾԱ ՌԱ ՅՈՂ ՆԵ ՐԻ ՆՇԱՆԱ ԿՈՒՄ

Երբ Պողոսն ու Բառնաբասը սկսեցին իրենց առաջին 
միսիոներական ճանապարհորդությունը, ե կե ղե ցու ա ռաջ-
նորդ նե րը հա վաք վե ցին Ան տիո քում՝ ա ղոթ քի և ծո մա պա-
հութ յան։ Տիրոջը միա բան փնտրե լիս Սուրբ Հո գին հստակ 
նշեց, որ այս եր կու մար դիկ պետք է նշա նակ վեին հա-
տուկ հանձ նա րա րութ յան հա մար. «Մինչ նրանք ծառայում 
էին Տիրոջը և ծոմ էին պահում, Սուրբ Հոգին ասաց. 
«Առանձնացրե՛ք Ինձ համար Բառնաբասին և Սողոսին 
(Պողոսին) այն գործի համար, որին Ես կանչել եմ նրանց»: 
Այն ժա մա նակ ծոմ պա հե ցին և  ա ղոթք ա րեցին, նրանց 
վրա ձեռք դրեցին ու ար ձա կե ցին» ( Գործք 13.3)։

Լի զան և  ես ու նե ցել ենք Բառ նա բա սի և Սո ղո սի նման 
փոր ձա ռութ յուն։ 1980-ա կան նե րի վերջին, երբ ե րի տա-
սար դա կան ծա ռա յութ յան հո վիվ էի, Աստ ծո Հո գին հայտ-
նեց ինձ, որ փո փո խութ յուն էր տե ղի ու նե նա լու. « Դու դա-
դա րե լու ես ե րի տա սար դա կան ծա ռա յութ յան հո վիվ լի նե-
լուց,- ա սաց Նա,- և Ես քեզ ու ղար կե լու եմ ե կե ղե ցի ներ և 
քա ղաք ներ՝ Ա մե րի կա յի ար ևել յան ա փից մինչև արևմտ-
յան ա փը, Կա նա դա յի սահ մա նից մինչև Մեք սի կա յի սահ-
մա նը, Ալ յաս կա և Հա վա յան կղզի ներ...»։ 

Սա կայն դա տե ղի չու նե ցավ հա ջորդ օ րը և  ոչ էլ հա ջորդ 
շա բաթ։ Շատ ամիսներ անցան այն բանից հետո, երբ ես 
ստացա խոսք այն մասին, որ փոփոխություն է լինելու։ Մեկ 
օր իմ հո վի վը ե կավ հան դիպ ման և  ա սաց, որ Տերն ի րեն 
ցույց է տվել, որ իր թի մի հո վիվնե րից մե կը (թի մում տասն-
մեկ հոգի էինք) շու տով սկսե լու է ամ բող ջա կան դրույ քով 
ճամ փոր դել և  այլևս չի ծա ռա յե լու որ պես ե կե ղե ցու անձ նա-
կազ մի ան դամ։ « Ջոն Բի վե՛ր, այդ մար դը դո՛ւ ես»,- ա սաց 
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նա։ Կարճ ժա մա նակ անց՝ 1990 թվականի հուն վա րին, հո-
վի վը ձեռ նադ րեց ինձ և Լի զա յին. այդ պա հից ի վեր մենք 
ամ բող ջա կան դրույ քով ճամ փոր դում ենք։ Կարելի է ասել, 
որ մենք ավելի շատ պտուղ ենք տեսել՝ սպասելով Աստծո 
որոշված ժամանակին, քան երբ մենք ենք գործի անցել՝ 
կարծելով, թե պատրաստ էինք։ 

ՀԻ ՎԱՆԴ ՆԵ ՐԻ ԲԺՇԿՈՒԹ ՅՈՒՆՀԻ ՎԱՆԴ ՆԵ ՐԻ ԲԺՇԿՈՒԹ ՅՈՒՆ

Հա վա տաց յալ նե րին ձեռ ք դնելու մի ջո ցով կա րող է 
փո խանց վել Աստ ծո բժշկա րար զո րութ յու նը։ Ս րա օ րի-
նա կը ցույց է տվել Հի սու սը, Ով ձեռք դնելով բժշկում էր 
հի վանդ նե րին ու դուրս հա նում դևե րին. «Եվ ա րե գա կը 
մտնե լիս ա մեն քը, որ կերպ-կերպ ցա վե րով հի վանդ ներ 
ունեին, նրանց բե րում էին Ն րա մոտ։ Նա էլ ա մեն մե կի 
վրա ձեռք էր դնում և բժշ կում էր նրանց։ Շա տե րից էլ 
դևեր էին դուրս գա լիս» ( Ղու կաս 4.40,41):

Մինչ եր կինք համ բարձ վե լը Հի սու սը հա վա տաց յալ նե-
րին հանձ նա րա րեց շա րու նա կե լ Իր գոր ծը՝ Ա վե տա րա նը 
քա րո զե լով և սա տա նա յի գոր ծե րը քան դե լով. «Ն րանց 
էլ, որ հա վա տա ցին, այս նշան նե րը կհետ ևեն. Իմ ա նու-
նով... հի վանդ նե րի վրա ձեռք կդնեն, և ն րանք կա ռող-
ջա նան» ( Մար կոս 16.17,18)։

Ձեռք դնելով մարդկանց վրա՝ մենք շփման կետ ենք 
ստեղծում՝ թույլ տալով երկնքին ներխուժել երկիր։ 
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ՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐ

1. Որ տե ղի՞ց է սկիզբ ա ռել հե ղի նա կութ յու նը, և  ին չո՞ւ 
է այն կար ևոր։ 

2. Բա ցատ րե՛ք, թե ինչ է Սուրբ Գիրքն ա սում ձեռ-
նադ րութ յան մա սին։ 

3. Թ վարկե՛ք ձեռ նադ րութ յան ծա ռա յութ յան վեց 
օ գտակար կողմերը։ 



Գ ԼՈՒԽ 6

Մե ռել նե րի հա րութ յուն

«Ուս տի, Ք րիս տո սի մա սին սկզբնա կան խոս քը թող
նե լով, դե պի կա տար յա լը գանք՝ ա ռանց կրկին հիմք 
դնե լու... մե ռել նե րի հա րութ յան և հա վի տե նա կան դա
տաս տա նի հա մար» (Եբ րա յե ցի նե րի 6.1,2)։

Հա րութ յու նը հա վա տաց յա լի մեծ հույսն է։ Պո ղո-
սը գրում է, որ իր նպա տա կը երկնային պարգևին` 
հարությանը հասնելն է: Նրա հայացքն ուղղված էր 
կառուցման ընթացքի վերջնական փուլին, այսինքն՝ 
վերջնական փրկությանը։ Նա գրում է. «Որպեսզի 
մեռելների հարությանը հասնեմ։ Ոչ թե արդեն բռնած 
լինեմ կամ թե արդեն կատարյալ եղած լինեմ, բայց հե-
տևում եմ, որ թերևս հասնեմ նրան, ինչպես որ էլ հենց 
Քրիստոս Հիսուսից բռնված եմ»  ( Փի լի պե ցի նե րի 3.11,12)։

Դուք Աստ ծո սի րո կի զա կետն եք։ Ա հա թե ին չու է Նա 
վե րա դառ նա լու ձեզ հա մար և հա վիտ յան տա նե լու ձեզ Իր 
մոտ։ Հի սուսն այն քան է ցան կա նում, որ ամ բողջ հա վի-
տե նութ յունն Իր հետ անց կաց նենք, որ մեզ հա մար տեղ 
է պատ րաս տել և պա հել, որ պես զի լի նենք այն տեղ, որ-
տեղ Ինքն է. «Իմ Հոր տա նը շատ բնա կա րան ներ կան. 
ա պա թե ոչ, Ես ձեզ կա սեի՝ գնում եմ ձեզ հա մար տեղ 
պատ րաս տե լու։ Եվ ե թե գնամ և ձեզ հա մար տեղ պատ-
րաս տեմ, դարձ յալ կգամ և ձեզ Ինձ մոտ կառ նեմ, որ որ-
տեղ Ես եմ, դուք էլ լի նեք» ( Հով հան նես 14.2,3)։ Ն ման 
խոս տում ու նե նա լով՝ զար մա նա լի չէ, թե ին չու են Հո գին 
ու հար սը կան չում. «Ե՜կ» ( Հայտ նութ յուն 22.17, NLT)։ 

Երբ ու նենք հա րութ յան հույս, այլևս մա հից վա խե նա-
լու կա րիք չկա։ Այս հույսն օգ նում է մեզ ապ րե լու՝ պատ-
րաստ Տի րոջ վե րա դար ձին։ Ա ռա ջին դա րի ե կե ղե ցին 
ապ րել է՝ ա մեն վայրկ յան սպա սե լով Հի սու սի վե րա դար-
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ձին և  ի մա նա լով, որ Նա կա րող է գալ գո ղի նման՝ գի շե-
րը։ Այս հույսը ոչ մի դեպքում իրականությունից փախչելու 
մտածելակերպ չէր. ընդհակառակը, այն համակեց 
նրանց հրատապության զգացմամբ՝ դրդելով գրավելու 
իրենց ազդեցության ոլորտը՝ Աստծո թագավորության 
նպատակներն իրականացնելու համար։ 

Հա րութ յու նը մեզ մուտք կտա դե պի հա վի տե նա կան 
թա գա վո րութ յուն, որ տեղ մենք հա վիտ յան Տի րոջ հետ 
կլինենք։ Հետ ևա բար չափազանց կարևոր է, որ հաս-
կա նանք, թե ինչ է մեզ սպա սում։ 

Լի նե լու է եր կու հա րութ յուն՝ ար դար նե րի ( Հի սու սի 
հետ ևորդ նե րի) և  ամ բա րիշտ նե րի (ի րենց ճա նա պարհն 
ընտ րած նե րի): Տար բե րութ յունն այն է, որ ամ բարշ տի 
հո գին, շուն չը և մար մի նը կլի նեն հա վիտ յան ա պա-
կան ված, իսկ հա վա տաց յա լը կու նե նա ա նա պա կան և 
փա ռա վոր ված հո գի, շունչ և մար մին։ Հարության այս 
երկու տեսակների վերաբերյալ Հիսուսն ասել է. 

«Ճշ մա րի՛տ, ճշմա րի՛տ ա սում եմ ձեզ, թե ժա մա նակ 
կգա, և հի մա է, որ մե ռել ներն Աստ ծո Որ դու ձայ նը 
կլսեն, և լ սող նե րը կապ րեն... Ս րա վրա մի՛ զար մա-
ցեք, ո րով հետև ժա մա նակ կգա, որ ա մեն քը, որ գե-
րեզ ման նե րում են, Ն րա ձայ նը կլսեն։ Եվ դուրս կգան 
նրանք, որ բա րի են գոր ծել, դե պի կյան քի հա րութ յու-
նը, և ն րանք, որ չար են ա րել, դե պի դա տաս տա նի 
հա րութ յու նը» ( Հով հան նես 5.25,28,29)։

Փր կութ յան ամ բողջ գոր ծըն թա ցը ըմբռնելու հա մար 
մենք պետք է հաս կա նանք մար դու ե ռա միաս նա կան 
էութ յու նը՝ որ պես հո գի, շունչ և մար մին. «Եվ Ին քը՝ խա-
ղա ղութ յան Աստ վա ծը, ձեզ սուրբ ա նի բո լո րո վին, և ձեր 
ամ բողջ հո գին և շուն չը և մար մի նը ա նա րատ պահ վի 
մինչև մեր Տեր Հի սուս Ք րիս տո սի գա լը» (Ա Թե սա ղո-
նի կե ցի նե րի 5.23)։ Փր կութ յան պա հին մեր հո գին ան-
մի ջա պես փրկվում և  ար դա րա նում է Աստ ծո առջև։ 
Մեր շուն չը (միտ քը, կամ քը, զգաց մունք նե րը) փրկվում 
է նո րո գութ յան գոր ծըն թա ցով, մինչ դեռ մեր մար մին-
նե րը դեռ պետք է փրկվեն հա րութ յամբ, ո րը կամ բող-
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ջաց նի մեր փրկութ յու նը։ Այդ ըն թաց քում մեր մար մին-
նե րը՝ Աստ ծո զո րութ յամբ, հրաշք նե րով և բժշկութ յան 
պարգև նե րով, կա րող են կան խա ճա շա կել հա րութ-
յան կյան քը (տե՛ս Ա Կորնթացիների 12-րդ գ լուխ և 
Հ ռոմեացիների 8.11):

Պո ղո սի օ րե րում շատ էին բա նա վի ճում հա րութ-
յան ուս մուն քի շուրջ։ Շա տե րի հա մար այդ գա ղա փարն 
օ տար էր, ինչ պես և Ա վե տա րա նի ու ղեր ձը։ Տվ յալ թե մա յի 
վերաբերյալ ա մուր դիր քո րո շում ու նե նա լու պատ ճա ռով 
Պո ղո սը հա ճախ էր հայտնվում ընդ հա րում նե րի և խն-
դիր նե րի մեջ։ Այ դու հան դերձ, դա նրան չէր լռեց նում, այլ 
ա վե լի էր բար կաց նում՝ այն քան, որ նա վտան գում էր իր 
կյան քը։ Պո ղո սը հա մար ձա կութ յամբ պնդում է. 

« Բայց ե թե Ք րիս տո սը քա րոզ վում է, թե մե ռել նե րից հա-
րութ յուն է ա ռել, ինչ պե՞ս են ձեզ նից ո մանք ա սում, թե 
մե ռել նե րի հա րութ յուն չկա։ Ե թե մե ռել նե րի հա րութ յուն 
չկա, ա պա Ք րիս տոսն էլ հա րութ յուն չի ա ռել։ Եվ ե թե 
Ք րիս տո սը հա րութ յուն չի ա ռել, ու րեմն ու նայն է մեր 
քա րո զութ յու նը, և  ու նայն է ձեր հա վատքն էլ։ Եվ մենք էլ 
Աստ ծո սուտ վկա ներ ենք գտնվում, որ Աստ ծո հա մար 
վկա յե ցինք, թե Ք րիս տո սին հա րութ յուն տվեց, Ո րին 
հա րութ յուն չտվեց, ե թե ար դարև մե ռել նե րը հա րութ-
յուն չեն առ նում։ Ո րով հետև ե թե մե ռել նե րը հա րութ յուն 
չեն առ նում, ա պա Ք րիս տոսն էլ հա րութ յուն չի ա ռել, և  
ե թե Ք րիս տո սը հա րութ յուն չի ա ռել, ու նայն է ձեր հա-
վատ քը, և դեռ ձեր մեղ քե րի մեջ եք։ Ու րեմն նրանք էլ, 
որ Ք րիս տո սում ննջե ցին, կո րան։ Ե թե միայն այս կյան-
քում ունենք հույս Քրիստոսի վրա, բո լոր մարդ կան ցից 
ա վե լի ո ղոր մե լի ենք։ Բայց հի մա Ք րիս տո սը հա րութ-
յուն է ա ռել մե ռել նե րից, Ին քը ննջած նե րի ա ռաջ նեկ 
ե ղավ։ Ու րեմն ո րով հետև մար դով ե ղավ մա հը, և մար-
դով էլ՝ մե ռել նե րի հա րութ յու նը: Քա նի որ ինչ պես Ա դա-
մով ա մե նը մեռ նում են, այն պես էլ Ք րիս տո սով ա մե նը 
կեն դա նա նում են։ Եվ ա մեն մեկն իր կար գում. ա ռա ջին 
պտու ղը՝ Ք րիս տո սը, և հե տո՝ Ք րիս տո սին նե րը՝ Նրա 
գա լու ժա մա նա կում» (Ա Կորն թա ցի նե րի 15.12-23)։
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Ինչ պես ա վե լի վաղ՝ հա վատ քի գլխում քննար կե-
ցինք, Ա վե տա րա նի ա մե նա կար ևոր փաս տե րից է Հի-
սուս Ք րիս տո սի հա րութ յու նը։ Հի սու սը հա րութ յուն է 
ա ռել մե ռել նե րից։ Հա րութ յունն Ա վե տա րա նի ու ղեր ձից 
հե ռաց նե լը զրկում է այն զո րութ յու նից, և մեր հավատքն 
ունայն է դառնում։ Ահա թե ինչու Պողոսը հրաժարվեց 
Ավետարանի ուսմունքի մեջ փոխզիջում թույլ տալուց. 
նա թույլ չտվեց, որ հարության մասին ուսմունքը 
հեռացվեր կամ անտեսվեր։ 

Հիսուսն առաջին Մարդն էր, Ով հարություն առած 
մարմին ստացավ։ Հիսուսի հարությունը երաշխավորում 
է, որ նույնը տեղի կունենա նաև մեզ հետ։ Նա է մեր 
հույ սը։ Մենք հավաստիացում ունենք մարմնավոր 
հարության մասին մեզանում բնակվող Սուրբ Հոգու 
միջոցով, Որը «մեր ժառանգության գրավն է» (Ե փե-
սա ցի նե րի 1.13,14)։ Պո ղո սը հա մար ձա կութ յամբ գրել է. 
«Ք րիս տոսն ապ րում է ձե զա նում, ուս տի նույ նիսկ ե թե 
ձեր մար մի նը մա հա նա մեղ քի պատ ճա ռով, Հո գին ձեզ 
կյանք կտա, քա նի որ դուք ար դա րա ցած եք Աստ ծո 
առջև։ Աստ ծո Հո գին, Ով Հի սու սին հա րութ յուն է տվել 
մե ռել նե րից, ապ րում է ձեր մեջ։ Եվ ինչ պես Աստ ված Հի-
սուս Ք րիս տո սին հա րութ յուն է տվել մե ռել նե րից, ձեր 
մահ կա նա ցու մար մին նե րին էլ կյանք կտա նույն Հո գով, 
որ ձե զա նում է» (Հ ռո մեա ցի նե րի 8.10,11, NLT)։ 

Սա հրա շա լի լուր է։ Աստ ծո Հո գին բացում է մեր 
ա խոր ժա կը՝ թույլ տա լով մեզ համ տե սել այն, ին չը սպաս-
վում է ա պա գա յում։ Նա եր կին քը դնում է մեր սրտե րում, 
որ պես զի երբ ևէ չհա մա ձայ նենք դրա նից ա վե լի պա կա-
սին։ Պո ղո սը հայտ նում է, որ մենք պետք է այս հույ սով 
քա ջա լե րենք միմ յանց. 

« Չենք կա մե նում, եղ բայր նե՛ր, որ տգետ լի նեք ննջեց-
յալ նե րի նկատ մամբ. որ չտրտմեք, ինչ պես ու րիշ նե-
րը, որ հույս չու նեն։ Ո րով հետև ե թե հա վա տում ենք, 
որ Հի սու սը մե ռավ և հա րութ յուն ա ռավ, այն պես էլ 
Աստ ված ննջեց յալ նե րին Հի սու սի ձեռ քով կբե րի Ն րա 
հետ։ Ո րով հետև սա ենք ա սում ձեզ Տի րոջ Խոս քով, 
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թե մենք, որ կեն դա նի մնա ցած ենք մինչև Տի րոջ գա-
լը, ննջեց յալ նե րից չենք ա ռա ջա նա։ Ո րով հետև Ին քը՝ 
Տե րը, հրա մա նով, հրեշ տա կա պե տի ձայ նով և Աստ-
ծո փո ղով վայր կգա երկն քից, և Ք րիս տո սով մե ռել-
նե րն առաջ հա րութ յուն կառ նեն, և հե տո մենք, որ 
կեն դա նի ենք մնա ցած, նրանց հետ մեկ տեղ ամ պե-
րով օ դի մեջ կհափշ տակ վենք՝ Տի րո ջը դի մա վո րե-
լու, և  այն պես ա մեն ժա մա նակ Տի րոջ հետ կլի նենք։ 
Ուրեմն ի րար մխի թա րե՛ք այս խոս քե րով» (Ա Թե սա-
ղո նի կե ցի նե րի 4.12-17)։ 

Աստ վա ծա շուն չը հստակ ա սում է, որ երբ Հի սու սը 
վե րա դառ նա Իր հարս ե կե ղե ցու հետ ևից, մենք կփո-
խա կերպ վենք։ Մեր մար մին ներն ան մի ջա պես կփո-
խա կերպ վեն։ Պո ղոսն օգ տա գոր ծում է հո ղում ցան ված 
սեր մի այ լա բա նութ յու նը՝ բա ցատ րե լու հա րութ յու նը։ Ակ-
ներ ևա բար, հո ղից վեր է բարձ րա նում մի բան, ին չը չէր 
ցան վել՝ ա վե լի փա ռա վոր մի բան։ 

«Այն պես էլ մե ռել նե րի հա րութ յու նը. սերմ վում է ա պա կա-
նութ յու նով և հա րութ յուն է առ նում ա նա պա կա նութ յու-
նով։ Սերմ վում է ա նար գութ յու նով և հա րութ յուն է առ նում 
զո րութ յու նով։ Սերմ վում է շնչա վոր մար մին, և հա րութ-
յուն է առ նում հոգ ևոր մար մին. կա շնչա վոր մար մին, 
կա և հոգ ևոր մար մին։ Այս պես էլ գրված է, թե ա ռա ջին 
մար դը՝ Ա դա մը, կեն դա նի շունչ ե ղավ, երկ րորդ Ա դա մը՝ 
կեն դա նա րար հո գի։ Միայն թե սկզբում հոգ ևո րը չէ, 
այլ շնչա վո րը, և հե տո հոգ ևո րը։ Ա ռա ջին մար դը երկ-
րից է՝ հո ղե ղեն, բայց երկ րորդ մարդն է Տե րը՝ երկնքից։ 
Ինչ պես հո ղե ղե նը, այն պես էլ հո ղե ղեն նե րը, և  ինչ պես 
երկ նա վո րը, այն պես էլ երկ նա վոր նե րը։ Եվ ինչ պես հո-
ղե ղե նի պատ կե րը հա գանք, երկ նա վո րի պատ կերն էլ 
պի տի հագ նենք։ Միայն թե սա եմ ա սում, եղ բայր նե՛ր, 
որ մար մի նը և  ար յու նը չեն կա րող Աստ ծո ար քա յութ յու նը 
ժա ռան գել, և  ոչ էլ ա պա կա նութ յու նը ժա ռան գում է ա նա-
պա կա նութ յու նը։ Ա հա մի խոր հուրդ եմ ա սում ձեզ. ոչ թե 
ա մենքս կննջենք, այլ ա մենքս կփոխ վենք։ Հան կարծ՝ 
մի ակն թար թում՝ հե տին փո ղի ժա մա նակ, ո րով հետև 
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փո ղը կփչվի, և մե ռել նե րը հա րութ յուն կառ նեն ա նա-
պա կա նե լի, և մենք կփոխ վենք։ Ո րով հետև պետք է որ 
այս ա պա կա նա ցուն հագ նի ա նա պա կա նութ յու նը, և  այս 
մահ կա նա ցուն հագ նի ան մա հութ յու նը։ Եվ երբ որ այս 
ա պա կա նա ցուն ա նա պա կա նութ յու նը կհագ նի, և  այս 
մահ կա նա ցուն՝ ան մա հութ յու նը, այն ժա մա նակ կլի նի 
այն խոս քը, որ գրված է, թե՝ մահն ընկղմ վեց հաղ թութ-
յան մեջ» (Ա Կորն թա ցի նե րի 15.42-54)։

Այս սուրբգ րա յին հատ վա ծում Պո ղո սը նշում է չորս 
տար բեր փո փո խութ յուն ներ, ո րոնք տե ղի կու նե նան, 
երբ մեր բնա կան մար մին նե րը  վե րա փոխ վեն։ 

Ա պա կա նութ յու նից դե պի ա նա պա կա նութ յուն: 
Նոր մար մի նը մահ կամ քայ քա յում չի ճա շա կի, այլ հա-
վի տե նա պես ա ռողջ և  ուժեղ կմնա։ Մա հը զո րութ յուն 
չի ու նե նա նոր մարմնի վրա։ Հա վա տաց յալ նե րը բա-
րի նկա տա ռումնե րով հա ճախ հարց նում են. «Ին չո՞ւ են 
քրիս տոն յա նե րը շա րու նա կում հի վան դա նալ և մա հա-
նալ»։ Պա տաս խա նը բազ մա բնույթ է, սա կայն կա մեկ 
բան, որ ճշմա րիտ է. մեր մար մին նե րը դեռևս փրկված 
չեն։ Այնուամենայնիվ, ինչպես արդեն նշվեց, մինչև որ 
մենք ստանանք մեր վերջնական փրկությունը, Աստված 
շնորհել է Իր Հոգու պարգևները, որոնք բժշկություններ 
և հրաշքներ են մատակարարում։ Գա լու է այն օ րը, երբ 
Աստ ված սրբե լու է բո լոր ար ցունք նե րը, և մենք այլևս 
ցավ ու տա ռա պանք չենք ճա շա կե լու։ 

Ան պատ վութ յու նից դե պի փառք: Մեր նոր մար մին-
նե րը կլի նեն փա ռա վոր ված. դրանք այլևս չեն մատն վի 
հի վան դութ յան, ախ տի, վնաս վածք նե րի և տ կա րութ-
յուն նե րի: Հարություն առած այդ մարմինները հոյակապ 
են լինելու և առավելագույն արդյունավետություն են 
ունենալու: Դա նիել մար գա րեն կան խա սել է. «Եվ երկ-
րի հո ղում գնա ցող նե րից շա տե րը պի տի զարթ նեն... Եվ 
ի մաս տուն նե րը պի տի փայ լեն երկն քի հաս տա տութ յան 
լույ սի պես, և շա տե րին ար դա րութ յան ա ռաջ նոր դող նե րը՝ 
աստ ղե րի պես հա վիտ յանս հա վի տե նից» ( Դա նիել 12.2,3)։

Տ կա րութ յու նից դե պի զո րութ յուն: Հա րութ յան մար-



52  I   Հիմ քեր

մին նե րը չեն ու նե նա քնի, հանգս տի կամ վե րա կանգն-
ման կա րիք: Մենք չենք ի մա նա, թե ինչ բան է հոգ նա-
ծութ յու նը, այլ կլի նենք կյան քով և  է ներ գիա յով լի: Կու նե-
նանք նաև գերբ նա կան կա րո ղութ յուն ներ, ո րոնք ան ծա-
նոթ են մահ կա նա ցու նե րին: Պո ղո սը գրել է. «Այլ մենք 
երկն քի քա ղա քա ցի ներ ենք, որ տեղ Տեր Հի սուս Ք րիս-
տոսն է ապ րում: Նա կվերց նի մեր տկար մահ կա նա ցու 
մար մին նե րը և կ վե րա փո խի՝ տա լով Իր մարմնի նման 
փա ռա վոր մար մին ներ՝ այն զո րութ յամբ, ո րով ա մեն բան 
Ի րեն է են թար կեց նում» ( Փի լի պե ցի նե րի 3.20,21, NLT):

Բ նա կա նից դե պի գերբ նա կան: Այս նոր մարմն ի նյու-
թը կտար բեր վի մսե ղեն մարմ նից: Այն նա խա տես ված է 
հա վի տե նութ յան հա մար, սա կայն ու նե նա լու է թե՛ բնա-
կան և թե՛ գերբ նա կան հար թութ յուն նե րում գոր ծե լու կա-
րո ղութ յուն: Հի սու սի հա րութ յու նից հե տո տես նում ենք, 
որ Ն րա մար մի նը են թա կա չէր ձգո ղա կա նութ յան ու-
ժին (տե՛ս Գործք 1-ին և Հայտ նութ յուն 11-րդ գ լուխ ներ), 
այն կա րող էր անց նել պա տե րի մի ջով (տե՛ս Հովհաննես 
20.19,26), սա կայն հնա րա վոր էր նաև հպվել դրան, այն 
գո լոր շու կամ «ուր վա կա նի» նման չէր (տե՛ս Հովհաննես 
20.27), այն կարող է ֆիզիկական կերակուր ուտել (տե՛ս 
Ղուկաս 24.41-43) և կա րող էր լի նել թե՛  տե սա նե լի, թե՛ 
ան տե սա նե լի (տե՛ս Ղուկաս 24.31):

Այս փո փո խութ յուն ներն ըն դա մե նը փոքր մասն 
են այն ա մե նի, ինչ Տե րը ծրագ րել է մեզ հա մար: Պո-
ղո սը մեծ սպա սու մով հետև յալ խոս քերն է ա սում. «Եվ 
մենք՝ հա վա տաց յալ ներս, նույն պես հա ռա չում ենք, չնա-
յած որ մեր ներ սում ու նենք Սուրբ Հո գուն՝ որ պես գա-
լիք փառ քի կան խա ճա շա կում, քա նի որ տեն չում ենք, 
որ մեր մար մին նե րը ա զատ վեն մեղ քից և տա ռա պան-
քից: Մենք նույնպես սպասում ենք եռանդագին հույսով 
այն օրվան, երբ Աստված կտա մեզ մեր ամբողջական 
իրավունքները՝ որպես Իր որդեգրված զավակների՝ 
ներառյալ այն նոր մարմինները, որ Նա խոստացել է 
մեզ» (Հ ռո մեա ցի նե րի 8.23, NLT): 

Մենք ներ քուստ հա ռա չում ենք՝ սպա սե լով վերջ նա կան 
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փրկութ յա նը՝ հա րութ յա նը: Պո ղոսն այս փա փա գը հրա-
շա լի է նկա րագ րում. « Հա ռա չում ու տանջ վում ենք, քա-
նի դեռ ապ րում ենք այս հո ղե ղեն մար մին նե րում, սա կայն 
այն պես չէ, որ ցան կա նում ենք մա հա նալ և  ա զատ վել այս 
մար մին նե րից, որ մեր վրանն են: Փո խա րե նը ցան կա նում 
ենք հագ նել մեր նոր մար մին նե րը, որ այս մահկանացու 
մարմինները կյանքի մեջ ընկղմվեն» (Բ Կորն թա ցի նե-
րի 5.4, NLT): Կ. Ս. Լյուիսն առաջարկել է հրաշալի բա-
ցատրու թյուն այս ներքին անբավականության համար. «Ե-
թե տես նում եմ, որ ներ սումս կա մի այն պի սի փոր ձա ռութ-
յան ցան կութ յուն, որն այս աշ խար հը չի կա րող բա վա րա-
րել, ա պա, ա մե նայն հա վա նա կա նութ յամբ, ստեղծ ված եմ 
մեկ այլ աշ խար հի հա մար»:

Հի սու սը վե րա դառ նում է և  ըն դու նե լու է մեզ Իր մոտ: 
Որ պես հա վա տաց յալ ներ՝ մենք ստեղծ ված ենք փա-
ռա հեղ ա պա գա յի հա մար: Թո՛ւյլ տվեք, որ այս հույ սը 
խարսխ վի ձեր սրտե րում:

«Ուս տի դեն մի՛ գցեք այս ա մուր վստա հութ յու նը Տի-
րոջ հան դեպ: Հի շե՛ք այն մեծ պարգ ևը, ո ր դրա հա մար 
ստա նա լու եք: Հի մա ձեզ համ բե րութ յուն է ան հ րա-
ժեշտ, որ պես զի շա րու նա կեք Աստ ծո կամքն ա նել, և  
ա պա կստա նաք ա մե նը, ինչ Նա խոս տա ցել է: « Մի 
փոքր անց կգա Նա, որ գա լու էր, և չի ու շանա: Իմ 
ար դար նե րը հա վատ քով կապ րեն, սա կայն Ես չեմ 
ա խոր ժի նրանց, ով քեր հետ կշրջվեն»: Մենք Աստ ծուց 
շրջվող նե րի նման չենք, ով քեր ի րենք ի րենց են կոր-
ծա նում: Մենք հա վա տա րիմ ներ ենք, որոնց ան ձե րը 
կփրկվեն»  (Եբ րա յե ցի նե րի 10.35-39, NLT):

I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I

ՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐ

1. Ո րո՞նք են մեր փրկութ յան ե րեք փու լե րը: Հա-
մա ռոտ ներ կա յաց րե՛ք յու րա քանչ յու րը:

2. Ո րո՞նք են այն չորս ակնհայտ փո փո խութ յուն-
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նե րը, որ տե ղի են ու նե նա լու մեր մար մին նե-
րում հա րութ յու նից հե տո:

3. Ին չո՞ւ է հա րութ յունն ա մեն հա վա տաց յա լի 
հույ սը:

4. Մինչ կստա նանք վերջ նա կան փրկութ յու նը՝ 
մեր մար մին նե րի փրկագ նու մը, ի՞նչ է Աստ-
ված տվել մեզ՝ մահ վա նը հաղ թե լու հա մար:



Գ ԼՈՒԽ 7

Հա վի տե նա կան դա տաս տան

«Ուս տի, Ք րիս տո սի մա սին սկզբնա կան խոս քը 
թող նե լով, դե պի կա տար յա լը գանք՝ ա ռանց կրկին 
հիմք դնե լու... հա վի տե նա կան դա տաս տա նի հա
մար» (Եբ րա յե ցի նե րի 6.1,2)։

Որ քա՜ն սար սա փե լի կլի ներ մուտք գոր ծել հա վի տե-
նութ յուն և գի տակ ցել, որ այն, ինչ կար ծում էինք, թե գի-
տեինք, սխալ էր: Ֆիլ մե րը և լ րատ վութ յու նը մեր մտքե-
րը լցրել են սխա լա կան գա ղա փա րով այն մա սին, թե 
իբր եր կին քը պար զա պես բաղ կա ցած է մա նուկ հրեշ-
տակ նե րից, ո րոնք ջու թակ են նվա գում և սա վառ նում 
ամ պե րի վրա: Մեզնից շա տե րը մեծ ու շադ րութ յուն չեն 
դարձ նում հա վի տե նութ յա նը՝ կար ծե լով, թե մա հից հե-
տո կյանք չկա: Ա ռա վել մո լո րեց նող է այն միտ քը, թե 
իբր բո լոր ճա նա պարհ նե րը տա նում են եր կինք:

Այս թյու րըմբռ նում նե րը երկն քի մա սին՝ այլ սխալ 
պատ կե րա ցում նե րի հետ մեկ տեղ, հե ռու են ճշմար-
տութ յու նից: Աստ վա ծա շուն չը շատ բան է ա սում 
երկնքի, հա վի տե նութ յան և դա տաս տա նի մա սին: Ըստ 
Սուրբ Գր քի՝ տե ղի է ու նե նա լու եր կու մեծ դա տաս տան: 
Այդ եր կու դա տաս տան նե րի միջև տար բե րա կիչն այն է, 
թե ինչ ա թո ռի վրա է նստե լու Դա տա վո րը: 

Դա տաս տա նի այդ եր կու ա թոռ ներն են. 
Մեծ սպի տակ ա թո ռը: Այս տեղ կդատ վեն բո լոր 

մնաց յալ հան գուց յալ նե րը, ո րոնք հա րութ յուն կառ նեն 
հա զա րամ յա կի ա վար տին: Ս րանք այն մար դիկ են, 
որոնք չեն ըն դու նել Աստ ծո փրկութ յու նը և, հետ ևա բար, 
չեն հափշ տակ վել Հի սու սի մոտ, երբ Նա վե րա դար ձել է 
Իր ե կե ղե ցու հետ ևից: 

Ք րիս տո սի դա տաս տա նի ա թո ռը: Այս տեղ է, որ 
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դատ վե լու են Ք րիս տո սի հետևորդ նե րը և ծա ռա նե րը՝ ոչ 
թե դա տա պար տութ յան, այլ պարգ ևատր ման հա մար: 

Հա վա տաց յալ նե րի դա տաս տա նը հաս կա նա լու հա-
մար տես նենք, թե ինչ է գրել Պո ղոսն այդ օր վա մա սին. 

«Ն րա հա մար էլ ջանք ենք ա նում, որ թե՛ կե նանք և թե՛ 
դուրս գնանք, հա ճո լի նենք Ն րան։ Ո րով հետև մենք՝ 
ա մենս, պետք է հայտ նի լի նենք Ք րիս տո սի ատ յա նի 
առջև. որ ա մեն մեկն ըն դու նի իր մարմ նով ինչ որ գոր-
ծեց՝ թե՛ բա րի և թե՛ չար» (Բ Կորն թա ցի նե րի 5.9,10)։

Բազ մա թիվ քրիս տոն յա ներ տեղ յակ չեն, որ հա շիվ 
են տա լու ի րենց կյան քե րի հա մար: Հա վա տաց յալ նե րը 
դատ վե լու են: Ո րո շումներ են կա յաց վե լու: Շատ քրիս-
տոն յա ներ կար ծում են, թե ի րենց փրկութ յամբ գա լիք 
դա տաս տա նը ի չիք է դառ նա լու: Իս կա պես, Հի սու-
սի ար յու նը մաք րում է մեզ մեղ քե րից, ո րոնք թույլ չէին 
տա մուտք գոր ծել Ար քա յութ յուն: Այ դու հան դերձ, այն չի 
ա զա տում մեզ այն դա տաս տա նից, ո րը վե րա բե րում է 
մեր լավ կամ վատ վար քին՝ որ պես հա վա տաց յալ ների: 

Երբ մտա ծում ենք հա վա տաց յալ նե րի դա տաս տա նի 
մա սին, պետք է հաս կա նանք, թե ին չով է այն տար բեր-
վում ան հա վատ նե րի դա տաս տա նից: Հա վա տաց յալ նե րի 
դա տաս տա նը տե ղի կու նե նա շատ ա վե լի վաղ, քան Ս պի-
տակ ա թո ռի մեծ դա տաս տա նը: Ժա մա նակ նե րը հստա-
կեց ված չեն Աստ վա ծաշն չում: Սա կայն գի տենք, որ դա 
տե ղի է ու նե նա լու այն բա նից հե տո, երբ ե կե ղե ցին ամ պե-
րով օ դի մեջ կհափշ տակ վի (տե՛ս Ա Թե սաղոնիկեցիների 
4.13-18), և մինչև Ք րիս տո սի հա զա րամ յա թա գա վո րութ-
յան սկիզ բը: Ուս տի գրե թե հա զար տար վա հե ռա վո րութ-
յուն կա եր կու մեծ դա տաս տան նե րի միջև:

Ք րիս տո սի ա թո ռի դա տաս տա նը բա ռա ցիո րեն Աստ-
ծո աստ վա ծա յին ատ յանն է: Սուրբ Գիր քը հռչա կում է, 
որ Հայ րը Որ դուն է հանձ նել ամ բողջ դա տաս տա նը (տե՛ս 
Հովհաննես 5.22): Հի սուս Ք րիս տո սը մեր միակ Փր կիչն 
է, բայց Նա նաև մեր Դա տա վորն է և շու տով դա տե լու է 
Իր տունը: Բ նագ րում գոր ծած ված «դա տաս տան» բա ռի 



Հա վի տե նա կան դա տաս տան  I  57

ա մե նա պարզ սահ մա նումն է՝ հե տաքն նութ յան արդ յուն
քում կա յաց ված ո րո շում՝ կողմ կամ դեմ ո րո շում: 

Մար դու ար ձա գանքը Ա վե տա րա նին ո րո շում է, թե 
որ տեղ է նա անց կաց նե լու հա վի տե նութ յու նը՝ երկն քո՞ւմ, 
թե՞ դժոխ քում: Մինչ դեռ հա վա տաց յա լի կեն սա կեր պը 
ո րո շում է, թե ինչ պես է նա անց կաց նե լու հա վի տե նութ-
յու նը: Այս դա տաս տա նի վե րա բեր յալ շփոթ ություննե-
րը ցրե լու հա մար ու սումնա սի րենք հա վա տաց յա լի դա-
տաս տա նին վե րա բե րող չա փանիշնե րը: 

Դա տա պար տութ յուն չկա: Ք րիս տո սին ճշմար տա պես 
հա վա տա ցող նե րը եր բեք չեն դատ վի այն պես, որ այդ դա-
տաս տա նի ել քը լի նի դա տա պար տութ յու նը: Ի րա կա նում, 
Ք րիս տո սին ճշմար տա պես հա վա տա ցող ներն ի րենց մեղ-
քե րի հա մար չեն դատ վե լու, քա նի որ Հի սուսն ար դեն իսկ 
վճա րել է դրանց գի նը:

«Ու րեմն հի մա դա տա պար տութ յուն չկա Հի սուս Ք րիս -
տո  սում լի նող նե րի հա մար, որ մարմնա վո րա պես չեն 
վար վում, այլ հոգևո րա պես» (Հ ռո մեա ցի նե րի 8.1)։

«Ն րան հա վա տա ցո ղը չի դա տա պարտ վի, իսկ 
չհա վա տա ցողն ար դեն դա տա պարտ ված է, ո րով-
հետև չհա վա տաց Աստ ծո միա ծին Որ դու ան վա նը»  
( Հով հան նես 3.18)։

«Ա պա թե մեր մեղ քե րը խոս տո վա նենք, Նա հա վա-
տա րիմ է և  ար դար, որ մեր մեղ քե րը նե րի և սր բի մեզ 
ա մեն ա նի րա վութ յու նից» (Ա Հով հան նես 1.9)։

Լի նե լու են հա վի տե նա կան պարգև ներ կամ կո
րուստ ներ: Աստվածաշունչը հայտնում է, որ հավի տե նա-
կան վարձատրությունները և դիրքերը, որոնք տրվում են 
հավատացյալներին, ոչ միայն տարբեր վելու են միմյանցից, 
այլև ընդգրկելու են լայն հա մայնա պատ կեր՝ ամեն ինչի 
կորստից և այրվելուց մինչև Քրիս տոսի կողքին ամբողջ 
հավիտենության ընթացքում թագա վորելը։ Այդ պատ ճա-
ռով Հով հան նես ա ռաք յա լը հորդորում է.

«Զ գո՛ւյշ կա ցեք ձեր ան ձե րից, որ չկորց նենք այն, որ 
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վաս տա կե ցինք, այլ որ ամ բողջ վարձքն առ նենք»  
(Բ Հով հան նես 8)։

Կր կին՝ վար ձատ րութ յու նը տար բեր է լի նե լու. լի նե լու 
են ամ բող ջա կան, մաս նա կի և զ րո յա կան վար ձատ րութ-
յուններ։ Շա տերս վեր ենք թռչում, երբ մեր կյան քե րի վե-
րա բեր յալ լսում ենք «կորս ված» կամ «այր ված» բա ռե րը։ 
Մեզ հա մար դժվար է հա վա տալ, որ երկն քում կա րող է 
նման բան պա տա հել։ Կրկին ս րա պատ ճա ռը երկն քի և 
հա վի տե նութ յան մա սին մեր թյու րըմբռ նումն է։ Այ դու-
հան դերձ, Սուրբ Գիրքը սրա մա սին շատ պարզ է խո-
սում։ Պո ղո սը գրել է.

«Ո րով հետև մենք Աստ ծո գոր ծա կից ներն ենք, դուք՝ 
Աստ ծո մշա կութ յու նը՝ Աստ ծո շին վածքն եք։ Աստ ծո 
շնորհ քի չա փով, որ ինձ տրված է, ի մաս տուն ճար տա-
րա պե տի պես հիմք դրեցի, բայց ու րի շը շի նում է. միայն 
թե ա մեն մե կը մտիկ տա, թե ինչ պես է շի նում։ Ո րով-
հետև ոչ ոք ու րիշ հիմք չի կա րող դնել, քան որ դրված 
է, Որը Հի սուս Ք րիս տոսն է։ Ե թե մեկն այս հիմ քի վրա 
շի նի ոս կի, ար ծաթ, ազ նիվ քա րեր, փայտ, խոտ, ե ղեգ, 
ա մեն մե կի գոր ծը պի տի հայտն վի, որ օ րը կեր ևաց նի, 
ո րով հետև կրա կով պի տի հայտն վի։ Եվ ա մեն մե կի 
գոր ծը, թե ինչ պես է, կրա կը կփոր ձի։ Ե թե մե կի գոր ծը, 
որ շի նեց, հաս տատ մնա, վարձք կառ նի, և  ե թե մե կի 
գործն այր վի, վնաս կքա շի, բայց ին քը կապ րի՝ այն պես, 
ինչ պես թե կրա կով» (Ա Կորն թա ցի նե րի 3.9-15)։

Վե րա դառ նա լով շի նա րա րութ յան այ լա բա նութ յա նը՝ 
մենք ենք ո րո շում ինչ պես կա ռու ցել մեր կյան քե րը, իսկ 
մենք ու նենք կա ռու ցե լու եր կու տար բե րակ։ Տար բե րակ-
նե րից մեկն է՝ ձգտել ժա մա նա կա վո րին, ին չը բա վա կա-
նութ յուն է պատ ճա ռում մեր ան կում ապ րած բնութ յա նը 
(փայտ, խոտ, ծղոտ)։ Մ յու սը մեր վերս տին ծնված հո-
գու ցան կութ յան հա մե մատ ապ րելն է՝ հետ ևե լով Աստ-
ծո հա վի տե նա կան Խոս քին (ոս կի, ար ծաթ, թան կար-
ժեք քա րեր)։ Այն, թե ինչ պես ենք ընտրում ապ րել մեր 
կյան քե րը, ո րո շում է, թե ինչ տե ղի կու նե նա, երբ Աստ-
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ծո ներ կա յութ յան կրա կը քննի մեր գոր ծե րը։ Ոչ միայն 
քնն վե լու են մեր գոր ծե րը, այլև բա ցա հայտ վե լու են մեր 
մտքե րը և դրդա պատ ճառ նե րը։ 

Ա հա այն հիմնա կան ո լորտ նե րը, ո րոնք Հի սու սը 
քննե լու է.

Ի րա գոր ծե՞լ եք ձեր կո չու մը։ Բո լորն ի րենց կյան քե-
րի հա մար ու նեն աստ վա ծա յին կո չում։ Մեզ նից յու րա-
քանչ յու րը կար ևոր դեր ու նի Աստ ծո ար քա յութ յան ա ռաջ-
խա ղաց ման գոր ծում։ Ք րիս տո սի դա տաս տա նի ա թո ռի 
առջև մենք հա շիվ ենք տա լու այն նպա տա կի, կոչ ման և 
պարգև նե րի հա մար, որ Աստ ված տվել է։ Պո ղո սը գրել 
է. « Քա նի որ Աստ ծո պարգև նե րը և Ն րա կո չու մը եր բեք 
վեր չեն առն վի» (Հ ռո մեա ցի նե րի 11.29, NLT)։ Կար ևոր է, 
որ մենք ի մա նանք, որ դատ վե լու ենք ոչ թե ըստ նրա, ինչ 
ա րել ենք, այլ ինչ կանչ ված էինք ա նե լու։ Ով քեր կանչ ված 
են ծա ռա յութ յան մեջ, մտել են գոր ծա րա րութ յան ո լորտ։ 
Իսկ ծա ռա յութ յան մեջ մտել են նրանք, ով քեր կանչ ված 
են լի նե լու գոր ծա րարության, մանկավարժության, կա ռա-
վա րութ յան կամ կրթութ յան ո լոր տներում և  այդ պես շա-
րու նակ։ Ինչ վե րա բե րում է մեր կոչ մա նը, բո լորս հաշ վե-
տու ենք Աստ ծուն դրա հա մար։ Բա ցա հայ տե՛ք ձեր կո չու-
մը և  ա ռա վե լա գույնս ըն թա ցե՛ք դրա հա մե մատ։ 

Ինչ պե՞ս եք տնտես վա րել այն ա մե նը, ին չը վստահ
վել է ձեզ։ Տա ղանդ նե րի ա ռա կի մի ջո ցով Հի սու սը բա-
ցատ րել է տնտես վա րութ յան սկզբուն քը։ Ա ռա կում Նա 
Երկն քի ար քա յութ յու նը հա մե մա տում է հե ռա վոր եր կիր 
ճամ փոր դող մար դու հետ (խորհր դա պատ կե րում է Հի-
սու սին), ով իր ծա ռա նե րին տա ղանդ ներ է վստա հում։ 
Մե կին տա լիս է հինգը, մյու սին՝ եր կուսը, եր րոր դին՝ 
մեկը։ Երբ ճամ փոր դութ յու նից վե րա դառ նում է, կան չում 
է իր ծա ռա նե րին և հա շիվ պա հան ջում այն տա ղանդ նե-
րի հա մար, ո րոնք վստա հել էր նրանց։ Ա ռա ջին եր կու-
սը, ո ր բազ մա պատ կել էին ի րենց տա ղանդ նե րը, վար-
ձատր վե ցին, իսկ երրորդը, ո րը թա ղել էր իր տա ղան դը, 
կո րուստ կրեց։ Տե րը գոհ չէր նրա նից (տե՛ս Մատթեոս 
25.14-29): Բո լոր հա վա տաց յալ նե րը չէ, որ ստա նում են 
միևնույն պարգևները կամ կոչումը, սա կայն Տե րը յու-
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րա քանչ յու րիս վստա հում է տնտես վա րութ յան ո րո շա կի 
մաս։ Եվ յու րա քանչ յու րը հա շիվ է տալու իր ստա ցա ծի 
չափով: Աստ ված կան չել է ձեզ՝ բազ մա պատ կե լու այն, 
ին չը Նա դրել է ձեր ձեռ քե րի մեջ։ Իսկ դո՞ւք ինչ կա ռա-
ջար կեք Ն րան ի պա տաս խան։ 

Անձ նա պես ինչ պե՞ս եք ազ դել ու րիշ նե րի վրա։ Մենք 
հա շիվ ենք տա լու այն բա նի հա մար, թե ինչ պես ենք վե-
րա բեր վել ու րիշ նե րին։ Շրջա պա տող մարդ կանց նկատ-
մամբ մեր բա րութ յան քայ լե րը խոր ազ դե ցութ յուն ու նեն 
մեզ հա մար պահ ված հա վի տե նա կան վար ձատ րութ-
յան վրա։ Այն, թե ինչ պես ենք վե րա բեր վում ու րիշ նե րին, 
պայ մա նա վոր ված է նրա նով, թե ինչ պես ենք ըն դու նում 
նրանց. սա եր ևում է նրա նից, թե ինչ պես ենք վե րա բեր-
վում մեր ըն տա նի քի ան դամնե րին, հար ևան նե րին, գոր-
ծըն կեր նե րին և ս պա սար կող աշ խա տա կից նե րին, ինչ-
պես, օ րի նակ՝ մա տու ցող նե րին։ Բա ցի մարդ կանց նկատ-
մամբ մեր վե րա բեր մուն քից՝ ա մե նա մեծ ազ դե ցութ յու նը, 
որ կա րող ենք թող նել, նրանց դե պի Հի սուսն ա ռաջ նոր-
դելն է. «Ի մաս տու նը մարդ կա յին կյան քեր է շա հում [Աստ-
ծո հա մար՝ ինչ պես ձկնորս. նա հա վա քում և տա նում է 
նրանց դե պի հա վի տե նութ յուն]» (Ա ռա կաց 11.30, AMP)։ 
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Ե թե ի մա նա յիք, որ ու նեք մեկ օր՝ ո րո շե լու, թե որ տեղ 
և  ինչ պես եք անց կաց նե լու գա լիք մեկ մի լիոն տա րին, 
դա կփո խե՞ր այն, թե ինչ պես եք ապ րում այդ մեկ օ րը։ 
Վս տահ եմ, որ այդ մեկ օրը նպատակային կապրեիք:

Սա նման է այն հնա րա վո րութ յա նը, ո րը մենք՝ հա-
վա տաց յալ ներս, ու նենք երկ րի վրա մեզ տրված ժա մա-
նա կը առավելագույնս օգտագործելու համար։ 

Մեր օ րե րը հո սում են ա վա զի ժա մա ցույ ցի ա վա զա-
հա տիկ նե րի նման։ Կար ևոր են ա մեն տա րին, ա մի սը, 
շա բա թը, օ րը և ժա մը։ Կ յան քը կարճ է՝ հա մե մա տած 
հա վի տե նութ յան հետ։ Մով սե սը հաս կա ցել էր, որ երկ րի 
վրա մեր ապ րած կյան քը ար ձա գանքելու է ամ բողջ հա-
վի տե նութ յան մեջ, ուս տի ա ղո թել է. « Սո վո րեց րո՛ւ մեզ 
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լա վա գույնս օգ տա գոր ծել ժա մա նա կը... և հա ջո ղութ յամբ 
պսա կի՛ր մեր ջան քե րը: Այո՛, հա ջո ղութ յա՛մբ պսա կիր մեր 
ջան քե րը» ( Սաղ մոս 90.12,17, NLT):

Հա վի տե նութ յան հե ռան կա րով ապ րե լը կմե ծաց-
նի երկ րի վրա մեր ժա մա նա կի և ջան քե րի արդ յու նա-
վե տութ յու նը։ Մենք կսկսենք այլ կերպ ո րո շումներ կա-
յաց նել և համ բե րել բա նե րի, ո րոնց չէինք համ բե րի, ե թե 
հա վի տե նութ յան հե ռան կար չու նե նա յինք։ 

Պո ղոս ա ռաք յա լը հաս կա ցել էր երկ րի վրա մեր ժա մա-
նա կը լավ տնտես վա րե լու կար ևո րութ յու նը։ Կ յան քի վեր ջին 
օ րե րում նա գրել է. « Բա րի պա տե րազ մը պա տե րազ մե ցի, 
ըն թաց քը կա տա րե ցի, հա վատ քը պա հե ցի. այ սու հետև 
մնում է ար դա րութ յան պսա կը, որ Տե րը կտա ինձ այն օ րը, 
Ար դար Դա տա վո րը, և  ոչ միայն ինձ, այլև ա մե նին, որ սի-
րե ցին Ն րա հայտ նութ յու նը» (Բ Տի մո թեոս 4.7,8)։

Ձեր կյանքն այս երկ րի վրա կար ևոր է։ Ձեր հա յաց քը 
ուղ ղե՛ք մրցա նա կին. պա տե րազ մե՛ք, վազե՛ք ձեր ըն թաց-
քը, հա վատ քը պա հե՛ք։ Թող որ ձեր կյան քը նշա նա կութ-
յուն ու նե նա ոչ միայն հի մա, այլև հա վի տե նութ յան մեջ։ 
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ՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐՔՆ ՆԱՐԿ ՄԱՆ ՀԱՐ ՑԵՐ

1. Լ րաց րե՛ք բաց թողած հատ ված նե րը։ Այն, թե ինչ-
պես ենք ար ձա գան քում խա չին, ո րո շում է, թե 
____________ կանց կաց նենք հա վի տե նութ յու նը. 
այն, թե ինչ պես ենք ապ րում մեր կյան քը որ պես հա-
վա տաց յալ, ո րո շում է, թե _____________ կանց կաց-
նենք մեր հա վի տե նութ յու նը։ 

2. Ո՞րն է Մեծ սպի տակ ա թո ռի դա տաս տա նի և Ք րիս-
տո սի ա թո ռի դա տաս տա նի տար բե րութ յու նը։ 

3. Ին չո՞ւ է հա վի տե նութ յան տե սանկ յու նից կար ևոր 
այն ժա մա նա կը, որն անց կաց նում ենք երկ րի վրա։ 
Թ վար կե՛ք այն ո լորտ նե րը, ո րոն ցում հա վա տաց յալ-
նե րը դատ վե լու են։ 

4. Ինչ պե՞ս է հա վի տե նութ յան հե ռան կա րով ապ րելը 
ազ դում մեր կեն սա կեր պի վրա։ 
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Շ նոր հա վո րում եմ: Բա րի գա լո՛ւստ Աստ ծո ըն տա նիք։ 
Այս պա հից ի վեր դու սկսում ես քո կյան քի ա մե նա-
նշա նա կա լի ճամ փոր դութ յու նը։ Եվ սա միայն սկիզբն է։ 
Եբրայեցիների թղթի հեղինակը խրախուսում է.

«Ուրեմն եկե՛ք շարունակենք և անցնենք Քրիստոսի 
(Մեսիայի) ուսմունքների և վարդապե տության 
տարրական փուլից՝ կայուն կերպով առաջա նալով 
դեպի այն ամբողջականությունը և կատարելությունը, 
որոնք հատուկ են հոգևոր հասունությանը» 
(Եբրայեցիների 6.1, AMPC):

Դու Աստ ծո զա վակ ես, և  ինչ պես ցան կա ցած բա-
րի Հայր, Աստ ված ցան կա նում է, որ ա ճես։ Հոգ ևոր 
ա ճի ընթացքը սկսվում է Քո վերստին ծնուն դի պա-
հից։ Խնդ րում եմ, հաս կա ցի՛ր, որ հոգ ևոր հա սու նութ-
յու նը նպա տա կա կետ չէ, այլ աս տի ճա նա կան զար գաց-
ման ըն թացք։ Պո ղոս ա ռաք յա լը հա վաս տիաց նում է. 
«Ես լիո վին հա մոզ ված եմ, որ Նա, Ով ձե զա նում սկսել 
է այս փա ռա վոր ըն թաց քը, հա վա տար մո րեն կշա րու-
նա կի ձեզ հա սու նաց նե լու գոր ծըն թա ցը և կավելացնի 
վերջին նրբագծերը մինչև մեր Տեր Հիսուս Քրիստոսի 
հայտնվելը» ( Փի լի պե ցի նե րի 1.6, TPT)։ Մինչև Հի սու սի 
գա լուս տը դու պատ րաստ ման ընթացքի մեջ ես։ 

Երբ մար դը վերս տին ծնվում է, նրա ներ սում ան մի ջա-
պես նոր հոգ ևոր բնութ յուն է ստեղծ վում, ո րի ա ճի հա մար 
հոգ ևոր սնու ցում և հիմնա րար ուս մունք են հար կա վոր։ 
Աստ ծո Խոս քը մեր ան ձե րին տա լիս է այն սնու ցու մը, ո րի 
կա րիքն ու նենք և ցան կա նում ենք։

Հոգ ևոր ա ճը ինք նա բե րա բար տե ղի չի ու նե նում. 
ա ճի և զար գաց ման հա մար անհ րա ժեշտ է նպա տա-
կաուղղվածութ յուն։ Քա ջա լե րո՛ւմ եմ, որ այս ոգ ևո րիչ նո-
րութ յու նը փո խան ցես մեկ այլ հա վա տաց յա լի։ Կար ևոր 
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է նաև միա նալ Աստ վա ծաշն չին հա վա տա ցող տե ղա կան 
ե կե ղե ցու և  ու նե նալ հա մայնք, ո րը կքա ջա լե րի քեզ նոր 
հա վատ քի ըն թաց քի մեջ։ 

Սի րով՝
Ջոն

Հ.Գ. Մենք ցան կա նում ենք շա րու նա կել քեզ զի նե լը։ 
Անվ ճար առ ցանց նյու թեր ձեռք բե րե լու հա մար այ ցե լի՛ր 
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ՍԱՏԱՆԱՅԻ ԽԱՅԾԸ
Ապրել վիրավորանքի մահացու  

թակարդից ազատ

«Սատանայի խայծը» գիրքը բացահայտում է 
ամենախորամանկ ծուղակներից մեկը, որ թշնամին 
օգտագործում է հավատացյալներին Աստծո կամքից 
հեռացնելու համար: Շատերը գտնվում են այս ծուղակի մեջ և 
նույնիսկ չեն գիտակցում դա:
Մի՛ խաբվեք: Քրիստոսն ասաց. «Անկարելի է, որ 
գայթակղություններ չգան» (Ղուկաս 17.1): Դուք չեք կարող 
այնպես անել, որ ձեզ երբևէ չվիրավորեն, բայց դո՛ւք պետք 
է որոշեք, թե ինչպես պատասխանեք վիրավորանքին: Եթե 
ճիշտ վերաբերվեք վիրավորանքին, ապա դառնանալու 
փոխարեն՝ կդառնաք ավելի ուժեղ: Միայն ա՛յս դեպքում ոչինչ 
չի կարող խոչընդոտել Աստծո հետ ունեցած ձեր շփումը:
Այս ուղերձի միջոցով Ջոն Բիվերը կզորացնի ձեզ, որպեսզի 
մնաք Աստծո կամքի մեջ և ազատվեք կասկածամտությունից 
և թերահավատությունից: Դուք կարող եք ազատվել զոհ 
լինելու մտածելակերպից և ապրել առանց դառնության և 
առանց հիասթափության բեռի: Երբ հայտնաբերեք, որ 
կա Աստծուն հնազանդվելու ավելի բարձր մակարդակ, 
ձեր կյանքը կլցվի ներելու կարողությամբ, հաշտությամբ և 
հարատև ուրախությամբ:








